
 
 
 
 

オリンピックメダリストによるスポーツ教室 

つな GO隠岐の島の開催について 

 

１．行事名 つな GO 隠岐の島 

２．目的 
島外からアスリートを招致し、スポーツの競技力向上、スポーツを

通した健康づくりを目的とする。 

３．開催（実施）期間 令和７年１２月６日（土） １０：００～１６：３０ 

４．開催（実施）場所 隠岐の島町総合体育館、隠岐の島町屋内温水プール 

５．主催 つな GO 隠岐の島実行委員会 

６．後援 隠岐の島町、隠岐の島町教育委員会 

７．参加・入場者数 １５０名程度 

８．行事の内容 （全体の概要、特徴的なものなど） 

オリンピックメダリストによる各種教室、軽スポーツ体験会やトークショーなども行います。 

 

○タイムスケジュール 

１０：００ ウォームアップ＆バレーボール教室（隠岐の島町総合体育館） 

１１：５０ 開会式（隠岐の島町総合体育館） 

１２：００ 休憩 

１３：１５ バドミントン教室（隠岐の島町総合体育館）、水泳教室（隠岐の島町屋内温水プール） 

１５：１５ トークショー＆じゃんけん大会（隠岐の島町総合体育館） 

１６：３０ 閉会式 

○講師一覧 

【バレーボール教室】柳本 晶一氏（アテネ・北京五輪全日本女子チーム監督） 

【バドミントン教室】髙橋 礼華氏（リオデジャネイロ五輪女子ダブルス金メダリスト） 

【水泳教室】星 奈津美氏(ロンドン・リオデジャネイロ五輪女子２００mバタフライ銅メダリスト) 

【ウォームアップ教室】若森 真樹氏(アテネ・北京五輪全日本女子バレーボールチームトレーナー) 

９．特記事項 取材される際には、報道機関の腕章を必ず身に付けてください。 

１０．その他 チラシ添付 

 

情報提供日：令和７年１２月３日（水） 

問い合わせ先：隠岐の島町教育委員会社会教育課 

（担当）笠根  

℡  ： ０８５１２－２－２１２６ 

Fax ： ０８５１２－２－０６１９ 

Mail： kyouiku-syakyou@town.okinoshima.shimane.jp 

隠岐の島町報道発表資料 


