
参加費

無料

土10
14:00~16:00
　　　　　受付 13:30～

18/

ヤングケアラー
　　　　　に関する研修会

令和７年

会
場

日
時

隠岐の島町役場
１階 町民ホール

講師 島根大学法文学部
宮本 恭子 教授

専門：福祉経済・社会保障
　年金･医療･介護･少子化など様々
な社会保障のテーマについて、ど
のように社会保障制度を改善、構
築していくべきかについて取り組
んでいる。

事前予約不要

主催：隠岐の島町人権・同和教育推進会議
後援：隠岐の島町／隠岐の島町教育委員会　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

08512-2-2126☎

演題：ヤングケアラーの現状と支援のあり方について
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　「ヤングケアラー」とは、本来は大人が担うべき家族の介護
や日常生活の世話を過度に行っている子どもや若者のことを
指します。こうした責任や負担の重さにより、学業や友人関
係などに支障をきたすことがあります。
　本研修会では、ヤングケアラーやそのご家族に関わる皆さ
んが、当事者に寄り添いながら適切な支援を届けられるよ
う、必要な知識や理解を深めることを目指します。

講演会


