
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日  時：１０月１９日（土） 

１４：００～１５：３０ 

●場  所：隠岐の島町図書館 研修室 

●講  師：高須 晃さん（島根大学 名誉教授） 

●募集人数：２６名（先着順） 

●対  象：どなたでも 

●申込〆切：１０月１５日（火） 

●主  催：放送大学島根学習センター 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

※右記のQRコードからも申込可能 

 

 

●日  時：１０月２７日（日） 

１３：００～１４：００ 

●場  所：隠岐の島町屋内温水プール 2階 

●講  師：スポーツクラブ隠岐スタッフ 

●内  容：マシン等を使った筋トレ 

●募集人数：１５名（先着順） 

●対  象：１６歳以上 

●参 加 費：３７０円（施設利用料） 

●持 ち 物：シューズ、タオル、飲み物 

●申込〆切：１０月２３日（水） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 
※右記QRコードからも申込可能 

 

●日  時：１０月２１日（月） 

      １４：３０～１６：３０ 

●場  所：五箇町民運動場 

●内  容：放課後こども教室の小学生にグラウン

ドゴルフを教えながら一緒に楽しみま

す。 

●参 加 費：無料 

●募集人数：２０名程度 

●対  象：概ね６０歳以上の方 

●申込〆切：１０月１１日（金） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、夏は布施、冬は西郷で、年２回漢字

検定を実施することとなり、１回目は８月２１日

（水）布施公民館にて、親子を含む２２名の参加

者が挑戦しました。 

 初めて受検する子どもたちは、緊張した表情で

したが、となりで保護者さんが一緒に受検してい

ることで安心して取り組めたようです。 

 夕方７時からの開始としてみましたが、やはり

昼間が良いという声も 

多く、次回はさらにた 

くさんの方に挑戦して 

もらえるように改善し 

ていきたいと思います。 

 

 

 

中央公民館 電話:2-0003 FAX:2-1220 五箇公民館 電話:5-9011 FAX:5-9012 

布施公民館 電話:7-4314 FAX:7-4251 都万公民館 電話:6-2273 FAX:6-2282 
 

 

令和 6 年 

生涯学習マスコット  マナビィ 

（漫画家 石ノ森章太郎さんデザイン） 

※各館へのお問い合わせは、平日８：３０～１７：１５でお願いいたします。 

都万公民館 

９月３日（火）都万公民館にて、都万地区の方

言を調査しておられる講師の方々の報告会があ

り、１７名の参加がありました。 

島根大学の学生さんから調査の中間報告があ

った後、島根大学准教授の野間純平さんによる

「なぜ隠岐（都万）の方言を調べているのか」に

ついてのお話がありました。 

県立広島大学名誉教授の友定賢治さんによる

方言クイズや、大学生 

のとの交流を通して、 

改めて方言の良さを知 

る機会となりました。 

 

 

 

放送大学公開講演会 

ヒスイの話

 

岩石と鉱物の世界 

 
ステキな身体作り講座 

 
どんな性質でどのように形成されているか？

どう使われてきたか？などについて原石や加工

品を見ながら学びましょう。 

～隠岐三大祭りの一つ「武良祭り」のルートを 

一緒にウォーキングしませんか～ 
  ～小学生と楽しく交流～ 

 

幸齢者ふるさと学園 

 

●日  時：１０月１４日（月）※雨天中止 

９：３０～１１：００ごろ 

（９：１５受付） 

●集合場所：さざえ村の駐車場 

●コ ー ス：さざえ村→八王子神社→一之森神社 

      →八幡神社→さざえ村（約３km） 

      ※健康づくりポイント２P配布 

      ※スポーツ推進委員のウォーキン

グ指導はありません。 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：タオル、飲み物、帽子等 

●問合せ先：布施公民館 

 

武良ウォーク 

日頃運動不足の方やジムでの筋トレに興味の

ある方。シェイプアップして健康的な身体を目指

している方。この機会にぜひお越しください。 

 

おきっこマナビィ 

 

報告 

公民館つなＧО！ウォ―ク 

報告 報告 布施公民館 

 

放課後子ども教室＆都万笑福館 

 

８月２７日（火）都万公民館にて、放課後子

ども教室と都万笑福館会員、地域の方など総勢

約５０名で「流しそうめん」を行いました。 

笑福館の方にはあらかじめ、竹の準備やそう

めんを流す樋（とい）を作っていただき、当日

も竹の器と箸を子どもたちと一緒に作ってもら

いました。昨年よりも長い全長３６メートルの

竹で流れてきたそう 

めんをみんなで食べ、 

たくさんの方々が触 

れ合う場となりまし 

た。 

 

報告 

 ９月７日（土）五箇生涯学習センターにて４館

合同事業として「星空観察会」を実施しました。 

 当日は室内での開催になりましたが、親子で約

４０名の参加があり、講師の北野大作さん、若本

剛さんによる星にまつわる話や天体観察の豆知識

を教えてもらいました。また、子どもたちに分か

りやすくまとめたプラネタリウム番組を上映して

いただき、星に興味のある方にはもちろん、そう

でない方も星や天体に 

ついて楽しく理解を深 

めることができました。 

皆さんも隠岐の綺麗な 

夜空を見上げてみませ 

んか。 


