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こんにちは。9 月 23 日に秋分の日を迎え、その日を境に昼間の時間が夜間の時

間よりも短くなる時節となりました。天高く馬肥ゆる秋。畔にヒガンバナが紅

を差し、ハデ干しされた稲が、秋ならではの風景をつくり出しています。実りの

秋、豊作に感謝しつつ美味しいものをたくさん頂きましょう！ 

 

 
 

 「しまつむぎ」さんは東京に本拠地がある会社です。隠岐諸島各地を巡り出会

った地元の素材を生かし、石鹸などの新アイテムを生み出し、国産コスメを提

案するナチュラルケアブランド「jimono」を立ち上げています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 メンバー募集のお知らせ♪  

武良ヨガ教室では、随時メンバーを募集しています。 

身体のかたい方、肩凝りの方、初心者の方も大歓迎です。 

興味のある方は、管理人までご相談ください。 

１０月の行事予定  

◎10月 13日（日） 武良ゲンキ市 （11:00頃～ ＠ものづくり学校 101号室） 

◎10月 25日（金） 隠岐世界ジオパーク教室（13:30～：ものづくり学校 107号室） 

◎毎週金曜日   武良ヨガ教室 （13:00～  ：ものづくり学校・111号室） 
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しまつむぎさんは常駐しているわけではなく、月一回東

京から職員が来校し、隠岐諸島でさまざまな活動を展開

する予定です。特産品の商品開発、販促ツール制作、観

光サービスのプランニングなどの個別支援なども行っ

ています。10 月 15 日に『隠岐諸島もの・ことカレッジ』

を開催し、プロのマーケティングの講師陣が個別相談に

も応じます。詳細を知りたい方は島根もの・ことカレッ

ジ事務局（03-6277-8123）までお問い合わせください。 


