
3
令和５年度
（２０２4）

・水道及び下水道に関する
重要なお知らせ
・水道及び下水道に関する
重要なお知らせ

主な内容主な内容

１月24日（水）から隠岐の島町を襲った寒波によっ
て町内ほぼすべての場所が雪に包まれました。今回はそ
の中から玉若酢命神社をピックアップしました

【今月の表紙】雪化粧の玉若酢命神社
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【お問い合わせ先】　役場上下水道課　TEL：2-0192【お問い合わせ先】　役場上下水道課　TEL：2-0192

水道及び下水道に関する
重要なお知らせ
【お問い合わせ先】　役場上下水道課　TEL：2-0192

隔
月
検
針
へ
の
移
行
に
伴
う
水
道

料
金
及
び
下
水
道
使
用
料
の
請
求

時
期
の
変
更
に
つ
い
て

　

広
報「
隠
岐
の
島
」10
月
号
で
お
知
ら
せ

し
た
と
お
り
、水
道
の
使
用
水
量
の
検
針

は
、令
和
６
年
４
月
よ
り
隔
月
検
針
へ
移
行

し
ま
す
。こ
れ
に
伴
い
、料
金
の
ご
請
求
の
時

期
が
次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

料
金
ご
請
求
の
時
期
の
変
更
①

　

従
来
の
方
法
で
は
、水
道
の
検
針
を
行
っ

た
月
の
翌
月
に
検
針
を
行
っ
た
月
の
ご
使
用

分
と
し
て
、水
道
料
金
及
び
下
水
道
使
用
料

（
市
町
村
設
置
型
浄
化
槽
の
使
用
料
を
含
み

ま
す
。以
下
「
水
道
料
金
等
」と
い
い
ま

す
。）を
ご
請
求
し
て
い
ま
し
た
。こ
ち
ら
が

隔
月
検
針
に
よ
り
、検
針
を
行
っ
た
月
の
翌

月
、翌
々
月（
ご
使
用
月
の
２
か
月
後
）の
ご

請
求
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

料
金
ご
請
求
の
時
期
の
変
更
②

　

隔
月
検
針
に
よ
り
、一
時
的
に
ご
請
求
の

時
期
を
調
整
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、下
表

の
黄
色
部
分
の
と
お
り
、令
和
６
年
５
月
は

水
道
料
金
等
の
ご
請
求
は
行
わ
ず
、令
和
６

年
４
月
使
用
分
の
水
道
料
金
等
に
つ
い
て

は
、同
年
６
月
に
ご
請
求
い
た
し
ま
す
。

地
区
ご
と
の
検
針
時
期
に
つ
い
て

　

隔
月
検
針
に
お
け
る
地
区
ご
と
の
検
針

時
期
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

東 町・中 町・西 町・城 北 町・大 久・釜
犬来・飯田・東郷・原田・平・池田・有木
蛸 木・津 戸・都 万・那 久・油 井・蔵田
栄 町・港 町・岬 町・上 西・下 西・西田
今津・加茂・元屋・中村・湊・西村・伊後
布 施・飯 美・卯 敷・那 久 路・小 路・郡
山田・苗 代田・南 方・北 方・久 見・代

偶数月

奇数月

※大字別

検針及びお支払時期のイメージ（検針時期の偶寄別）
〇 奇数月検針地区

〇 偶数月検針地区

※令和６年５月に水道料金のご請求はありません

①

②
③ ④

水道料金等の納入通知書の様式変更並びに電子決済、コンビニ収納の対応について
水道料金等の納入通知書が令和６年４月発行分より、下記の圧着はがきタイプに変更となります。
また、同時期より電子決済及びコンビニ収納も可能となりますので、ご利用についてご検討ください。
①ご請求先・水栓番号・宛名番号・メーター番号　ご請求先のお名前並びに各水栓、お客様ごとの特定番号で
す。水道等に関するお問い合わせの際にお知らせください。
②水道使用者名　　水道及び下水道の使用者名が記載されます。
③ご請求明細　　　ご請求に係る明細（使用月・使用水量・金額・納付期限等）が記載されます。
④使用場所　　　　水道及び下水道の使用場所が記載されます。

水
道
料
金
等
の
徴
収
方
法
等
の
変
更
に
つ
い
て

　

隠
岐
の
島
町
で
は
、こ
れ
ま
で
水
道
料
金
等
の
徴

収
事
務
を
町
税
と
あ
わ
せ
た
取
扱
い
と
し
て
き
ま
し

た
が
、令
和
６
年
４
月
よ
り
水
道
料
金
等
は
徴
税
と

は
別
に
徴
収
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
に
よ

り
、次
の
と
お
り
徴
収
方
法
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

納
入
通
知
書
に
よ
る
納
入
の
場
合

①
ご
請
求
の
方
法

※

水
道
料
金
等
の
納
入
通
知
書
の
様
式
の
変
更
が

あ
り
ま
す
。こ
ち
ら
に
つ
い
て
は
、下
記
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

変
更
前

変
更
後

町
税
、水
道
料
金
等
を
あ
わ
せ
て

ご
請
求（
納
入
通
知
書
数　
１
通
）

町
税
、水
道
料
金
等
を
別
々
に
ご
請
求

（
納
入
通
知
書
数　
２
通
）

口
座
振
替
よ
る
納
入
の
場
合

①
ご
請
求（
料
金
の
お
知
ら
せ
）の
方
法

　

料
金
等
の
お
知
ら
せ
は
、検
診
月
の
翌
月
に
2
ヶ

月
分
を
ま
と
め
て
行
い
ま
す
。

※
お
支
払
の
時
期
は
、毎
月
末
日（
末
日
が
休
日
等

の
場
合
は
翌
営
業
日
）で
す
の
で
、お
間
違
い
の
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

②
通
帳
等
の
印
字
内
容

　

口
座
振
替
の
結
果
と
し
て
、通
帳
に
印
字
さ
れ
る

内
容
が
、こ
れ
ま
で
の
町
税
と
水
道
料
金
等
の
合
計

額
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
額（
町
税
の
合
計
額
と
水
道

料
金
等
の
額
）で
異
な
る
お
取
引
き
と
し
て
記
載
さ

れ
ま
す
。



まちのできごとまちのできごとまちのできごと
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　令和５年11月10日（金）に島根県民会館で行われた交通安全高齢者の主張島根県大会にて、隠岐ブロッ
ク代表として出場した藤田千鶴さんが県内７ブロックの代表者の中から最優秀賞の島根県知事賞を獲得し
ました。
　交通安全母の会をはじめとし交通安全活動に精力的に取り組まれている藤田さんは、今大会において
「『命の大切さ』安全を願う活動の日々」をテーマにし、自身の過去の経験と今の活動に至る思いを語り
交通安全を訴えました。

交通安全高齢者の主張島根県大会　県知事賞を受賞

　島根県交通安全協会が主催する「令和５年度島根県交通安全ポスターコンクール」にて、本町の小中学
生が多数受賞しました。
　コンクールには、令和５年９月に町内の審査会にて選ばれた18点の作品を応募し、次の方が受賞しまし
た。
島根県知事賞（小学校低学年の部）　　　　　　都万小学校１年　　安部　花菜さん
島根県知事賞（中学校の部）　　　　　　　　　西郷南中学校３年　山口　小町さん
島根県警察本部長賞（小学校高学年の部）　　　都万小学校６年　　安部　柑菜さん
島根県安全運転管理者協会長彰（中学校の部）　都万中学校２年　　安部　七菜さん
島根県交通安全協会長賞（中学校の部）　　　　西郷南中学校　　　山﨑　誠心さん

交通安全ポスターコンクール　町内小・中学生が受賞

（左）都万小学校１年　安部花菜さん
（右）都万小学校６年　安部柑菜さん

（左）西郷南中学校３年　山口小町さん
（右）西郷南中学校３年　山﨑誠心さん

都万中学校２年　安部七菜さん

前列中央：隠岐ブロック代表　藤田千鶴さん

　1月15日（月）今津漁港周辺で隠岐の島町指定無形民俗文化財の「今
津のとんど」が行われました。
　大竹で組んだとんどに各家での正月飾りなどを詰めたサイフ（宝袋）
や大吹き流しを飾り、これらを燃やして豊作や豊漁を願った後、火をつ
けたとんどを海に倒し、ふんどし姿の地区の男性が海に飛び込んでこれ
を解体して、前年に祝いのあった家に担いで届けました。

1/15　今津のとんど

　1月22日に大久地内にある危険な空家を町が強制的に除却する行政代
執行に着手しました。除却費用約462万円は相続権利者に請求する予定
です。
　令和5年12月に改正空家法が施行され、今後は管理が不十分な空家に
対して、固定資産税が6倍になる措置や危険な空家に強制的な除却措置
が適用される可能性があります。
　空家を相続している方または相続する予定のある方は「そのうちなん
とかする」「自分は関係ない」ではなく、“賃貸として人に貸す”、
“売買して人に売る”、“解体してしまう”等の具体的な対応を家族で
話し合ってみましょう。
　空家バンク登録に関するご相談は役場地域振興課、除却補助金に関す
るご相談は役場建設課で受け付けています。

1/22　大久特定空家行政代執行

　１月14日（日）から１月20日（土）の7日間の間、五箇生涯学習セン
ターなどにおいて、「五箇地区冬季体力づくり教室」が行なわれまし
た。心と体を鍛えることを目的に、昭和43年から始まり、今年で56回
目の開催となりました。
　地域の子供から大人まで約120名がジョギングや卓球をはじめ、全6
種目に分かれ、早朝から体力作りに励みました。
　運動を終えた後は地域の方が作ってくれた朝食を食べて各々職場や学
校へ向かっていました。

1/14～1/20　第５６回五箇地区冬季体力づくり教室

　1月27日(土)に隠岐の島町総合体育館・西郷武道館で『つなGO隠岐
の島』(島外からのトップアスリートを招致したスポーツの競技力向上
と健康づくりを目指したイベント)が開催されました。
　バレーボール教室は元全日本女子バレー監督の柳本晶一さん、剣道教
室は世界剣道選手権大会優勝の木和田大起さん、柔道教室は世界柔道選
手権優勝の穴井隆将さんを講師に、子どもたちは熱心に指導を受け練習
に励んでいました。

1/27　つなGO隠岐の島
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　隠岐世界ジオパーク10周年×大山隠岐国立公園（隠岐地域）編入60周年を記念して、大満寺山にて北海道の大
雪山「近自然工法」を用いた、登山道保全整備講習を行いました。

　「近自然工法」とは自然をよく観察し、その場所に適した施工を行うことで自然が復元し、土壌が安定する工法の
ことです。（生態系の底辺が住める環境を復元すればおのずと生態系ピラミッドが出来上がる）それが結果的に登山
道や歩道を長持ちさせるというものです。

　2日間の作業では、参加者の皆さまと4から5mほどの倒木を運び、地形や周辺の植生、水の流れ等を考えて、木
段を施工しました。
　ジオパークと国立公園の周年記念、そして、今回の講習会を機に、今一度隠岐の自然の利用の仕方、保全の仕組
み作り、そして、素晴らしい隠岐の自然を後世に伝え、残していく方法を考えていきたいと思います。

隠岐世界ジオパーク10周年×大山隠岐国立公園（隠岐地域）編入60周年

環境省では国立公園の魅力を発信するため、HPやSNSを運用し
ております。インスタグラムやフェイスブックでは隠岐での自然観察
会等のイベント情報も掲載していますので、是非ご覧ください！

HP Instagram Facebook

環境省　隠岐管理官事務所　（隠岐の島町城北町55）
TEL　08512-2-0149　　FAX　08512-2-0150

登山道保全整備講習会を実施しました！

①事前講義の様子

②木材（倒木）の
運び出しの様子

③地形や周辺の自然
に合わせて切り出し
する様子

④木段の途中経過

施工前 施工後

～　隠岐の島町健康づくり推進協議会食生活部会　　隠岐の島町役場 保健福祉課　～

【作り方】
①玉ねぎ、人参をみじん切りにする。あらめは水で戻し、粗みじん切りにする。
②鶏ミンチに①、豆腐、酒、しょうゆ、片栗粉を入れ、よく混ぜる。8等分の円盤型に成形する。
③フライパンに油（適量）を熱し、中火で焼く。焼き色がついたら裏返しでフタをし、弱火で
3～4分焼き、中まで火をとおす。
④両面焼けたら、混ぜ合わせたたれの材料を加えて、からめていく。

～郷土食材　あらめを食べよう～～郷土食材　あらめを食べよう～～郷土食材　あらめを食べよう～

「あらめ入り豆腐つくね」「あらめ入り豆腐つくね」「あらめ入り豆腐つくね」

し
ま
ね
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　

〜
五
箇　

北
方
区
で
の
モ
デ
ル
地
区
活
動
〜

◇
し
ま
ね
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
？

　

島
根
県
で
は
、
「
健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
の
健
康
づ

く
り
の
推
進
」
を
島
根
創
生
計
画
に
掲
げ
、
「
し
ま
ね

健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
（
令
和
２
〜
６
年
度
の
５
年
計
画
）

　

県
内
７
圏
域
で
モ
デ
ル
地
区
を
選
定
し
、
疾
病
予
防

や
介
護
予
防
の
取
り
組
み
、
地
域
の
健
康
課
題
の
解
決

な
ど
地
域
住
民
が
中
心
と
な
っ
た
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
隠
岐
圏
域
で
は
、
五
箇
地
区
の

「
北
方
区
」
を
モ
デ
ル
地
区
と
し
、
住
民
の
皆
さ
ま

と
、
隠
岐
の
島
町
役
場
・
隠
岐
保
健
所
や
関
係
機
関
が

協
力
し
て
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

◇
北
方
区
で
の
取
り
組
み

　

北
方
区
で
は
、
従
来
よ
り
地
区
活
動
が
盛
ん
で
あ

り
、
そ
の
場
面
も
活
用
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
活
動
を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

「
北
方
を
歩
こ
う
」※

瓶
集
め
・
ゴ
ミ
拾
い
・
地
区
内

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
併
せ
た
行
事

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
終
了
後
に
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
啓

発
を
実
施
、
そ
の
後
の
会
食
で
は
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
飲

料
で
乾
杯
し
ま
し
た
。

健
康
づ
く
り
通
信

Part
65
Part
65

エネルギー：275kcal

たんぱく質：20.8g

（1人分）

＜材料（２人分）＞
・木綿豆腐 150g
・鶏ミンチ 150g
・たまねぎ 30g
・にんじん 10g

・あらめ（乾燥） 5g
・酒 小さじ1
・しょうゆ 小さじ2
・片栗粉 大さじ1

（たれ） 
・しょうゆ 大さじ2
・酒 大さじ1
・みりん 大さじ1
・さとう 大さじ1

｢

五
箇
地
区
相
撲
大
会
」

　

相
撲
大
会
の
直
会
に
併
せ
て
、
子
ど
も
た
ち
と
保
護

者
に
向
け
て
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
を
交
え
た

参
加
型
の
啓
発
で
、
楽
し
く
実
施
で
き
ま
し
た
。

｢

北
方
・
港
町
・
栄
町
・
健
康
づ
く
り
団
体
交
流
会
」

港
町
、
栄
町
の
健
康
づ
く
り
団
体
の
皆
さ
ま
と
交
流
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
活
動
の
楽
し
み
や
悩
み
を

共
有
し
、
良
い
刺
激
を
受
け
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

◇
地
域
で
取
り
組
む
「
健
康
づ
く
り
」

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
北
方
区
に
限
ら
ず
、
他
の

地
区
で
の
健
康
づ
く
り
活
動
の
波
及
も
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
「
う
ち
の
地
区
で
も
取
り
組
み
た
い
！
」
と
い
う
希

望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

◇
お
問
い
合
わ
せ
先

･

役
場
保
健
福
祉
課　

健
康
係　
　
　

☎
２-

８
５
６
２

･

隠
岐
保
健
所　

地
域
健
康
推
進
課　

☎
２-

９
７
１
３

隠岐の郷土料理「あらめ」と豆腐を使った栄養満点のつくねです。弁当のおかずにもピッタリな1品です｡
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隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局　
　

　
　
　

電
話
2-
2
2
0
6
（
代
表
）

　

メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
活
躍
す
る
大
谷

翔
平
選
手
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
に
野
球

を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
全
国
の
小
学

校
に
寄
贈
さ
れ
て
い
る
グ
ロ
ー
ブ
が
本

町
に
も
１
月
18
日
（
木
）
に
届
き
ま
し

た
。

　

こ
の
取
組
は
多
く
の
子
ど
も
た
ち
へ

の
野
球
の
普
及
だ
け
で
は
な
く
体
力
向

上
や
健
康
増
進
に
貢
献
し
た
い
と
い
っ

た
思
い
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

届
い
た
グ
ロ
ー
ブ
は
右
利
き
用
２

個
、
左
利
き
用
１
個
の
組
み
合
わ
せ
と

な
っ
て
い
て
、
小
指
の
部
分
に
は
大
谷

選
手
の
サ
イ
ン
が
印
字
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
グ
ロ
ー
ブ
と
と
も
に
「
野

球
し
よ
う
ぜ
」
と
記
さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

早
速
教
育
委
員
会
か
ら
各
小
学
校
へ

届
け
た
と
こ
ろ
、
五
箇
小
学
校
で
は
18

　新聞やネットで紹介されて気になる本。読みたい
けど図書館になかった…そんなときはぜひ「リクエ
スト」制度をご利用ください。
　リクエスト用紙に必要事項を記入し申込みしてい
ただくと、新しく購入したり他の図書館から借りた
りして、本をお届けします。（マンガ、CD・DVD
などはリクエストできません）
必要な本があればお気軽にどうぞ。

　図書館では町民の方が作った作品（木工や写
真、パッチワークなど）を展示コーナーで展示す
ることができます。物作りをされている個人やグ
ループ等で作品を展示してみませんか？お待ちし
ています！

●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館

展示作品、募集中！展示作品、募集中！
隠岐の島町図書館 電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198

読みたい本は「リクエスト」できます読みたい本は「リクエスト」できます

大
谷
翔
平
選
手
か
ら

　
　
　

グ
ロ
ー
ブ
が
届
き
ま
し
た
！

日
、
児
童
の
前
で
グ
ロ
ー
ブ
が
サ
プ
ラ

イ
ズ
で
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
谷
選
手
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
グ
ロ
ー

ブ
が
紹
介
さ
れ
る
と
、
児
童
か
ら
歓
声

が
上
が
る
ほ
ど
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
代
表
児
童
が
グ
ロ
ー
ブ
を

使
っ
て
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
、
グ
ロ
ー

ブ
の
感
触
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

児
童
か
ら
は
、
「
グ
ロ
ー
ブ
を
貰
え

て
嬉
し
か
っ
た
」
「
野
球
好
き
な
子
は

と
っ
て
も
嬉
し
い
と
思
う
」
「
大
谷
選

手
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と

い
っ
た
感
想
と
お
礼
の
言
葉
が
聞
こ
え

ま
し
た
。

　

な
お
、
寄
贈
い
た
だ
い
た
グ
ロ
ー
ブ

の
活
用
方
法
に
つ
い
て
は
、
各
学
校
で

対
応
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

大
谷
選
手
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

▲大谷選手のメッセージ等を
紹介している校長先生▲グローブ贈呈の様子

▲キャッチボールの様子

【多
世
代
対
話
型
交
流
学
習
事
業
】

つ
な
が
ら
ぁ
や

　
　

in
隠
岐
養
護
学
校
に
つ
い
て

　

１
月
18
日
（
木
）
に
島
根
県
立
隠
岐

養
護
学
校
で
、
高
等
部
生
徒
９
名
と
、

地
域
の
大
人
９
名
と
の
１
対
１
の
対
話

を
行
う
多
世
代
対
話
型
交
流
学
習
事
業

『
つ
な
が
ら
ぁ
や
』
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

こ
の
事
業
は
、
地
域
と
学
校
が
連

携
・
協
働
し
、
地
域
全
体
で
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
て
い
く

た
め
生
徒
と
地
域
の
大
人
が
１
対
１
の

対
話
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
生
徒
が
多

様
な
人
生
観
に
触
れ
自
分
自
身
を
振
り

返
り
将
来
の
な
り
た
い
自
分
を
イ
メ
ー

ジ
す
る
こ
と
や
、
人
を
含
め
た
地
域
へ

の
愛
着
な
ど
隠
岐
び
と
の
心
を
育
む
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

初
め
に
大
人
と
生
徒
混
合
で
２
チ
ー

ム
に
分
か
れ
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技

に
も
な
っ
て
い
る
『
ボ
ッ
チ
ャ
』
を
行

い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
作
戦
会
議
等
で
交
流
を
深

め
つ
つ
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲

気
に
つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
対
話
の
時
間
と
し
、
同
じ

組
み
合
わ
せ
で
１
回
15
分
の
対
話
を
２

回
行
い
ま
し
た
。

　

対
話
後
の
生
徒
か
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
「
隠
岐
で
働
き
た
い
と
思
っ
た
」

「
こ
の
先
の
人
生
に
役
立
つ
話
が
で
き

て
こ
れ
か
ら
も
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
」
と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　皆さん、こんにちは！カトリーナです。
　食べ物は文化と深くつながっています。名古屋で留学した時、色々な日本料理を初めて味わうことがで
きました。1 年間という短い間でできるだけ多くのものを食べてみるようにしました。しかし帰国した後、
大きな失敗に気が付きました。それは、日本料理の一つでも作り方を学ばなかったことです。どうしても
家族に食べさせたくて、お気に入りの豚の生姜焼きのレシピをインターネットで調べて、頑張って作りま
した。
　日本に戻ることになったら、今回こそ日本料理の作り方を学ぶと決心しました。インターネットや本、
友達などから学びながら色々な料理に挑戦して、隠岐の郷土料理も少し経験できました。例えば、隠岐そ
ば打ち体験をしましたが、とても楽しかったです。少しずつ日本料理に慣れてくると、味付けや組み合わ
せの特徴がわかってきます。やっぱり、味付けの細かいところで本格的な日本料理とそうでない料理の差
が付きます。
　この前、友達と一緒に和菓子作り体験がで
きました。思う通りの形にするのは難しいで
すが、想像よりも楽しくて、また作りたいと
思いました。しかし一番難しかったのは、自
分のアートを食べることでした。このように
隠岐や日本料理の作り方を学ぶ機会があれば
ぜひ教えていただきたいです。まだまだ作り
方が知りたい料理がたくさんあるので、これ
からもよろしくお願いします！
　そして、この続きは広報の 5月号に…

第41回
テーマ：文化の味
隠岐ジオパーク推進機構：カトリーナ
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悩みごとで寝付けなくなってし
まったらご相談してください。
秘密厳守で相談をお聞きします。
隠岐ひまわり基金法律事務所

（島根県弁護士会所属　弁護士 小林竜也）
☎ ３－１８７７（城北町５２番地）

（営業時間：平日午前９時半から午後６時まで）

お魚センター
 フィッシャーマンズワーフ隠岐
お魚センター
 フィッシャーマンズワーフ隠岐

 【１Ｆショッピング】
営業時間　7：3０～ 15：30
魚介類の全国発送 承ります

 【１Ｆショッピング】
営業時間　7：3０～ 15：30
魚介類の全国発送 承ります

 【１Ｆショッピング】
営業時間　7：3０～ 15：30
魚介類の全国発送 承ります
 【２F レストラン】
営業時間　【昼】11：00～ 14：00
　　　　　【夜】18：00～ 21：00

 【２F レストラン】
営業時間　【昼】11：00～ 14：00
　　　　　【夜】18：00～ 21：00

 【２F レストラン】
営業時間　【昼】11：00～ 14：00
　　　　　【夜】18：00～ 21：00

https://www.oki-suehiro.comhttps://www.oki-suehiro.comhttps://www.oki-suehiro.com

西郷巻き網のお魚
漁港直送 !

西郷巻き網のお魚
漁港直送 !

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
た
民
間
の
方
々
で
す
。

　

本
町
に
は
10
名
の
人
権
擁
護
委
員
の

方
が
お
り
、
日
頃
よ
り
、
人
権
相
談
、

事
件
の
調
査
処
理
、
人
権
啓
発
活
動
な

ど
を
行
い
な
が
ら
、
人
権
侵
害
に
よ
る

被
害
者
の
救
済
及
び
擁
護
に
努
め
て
お

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
度
、
佐
々
木
朗
さ
ん
（
新
規
）、

小
川
静
香
さ
ん
（
新
規
）、
中
西
和
志

さ
ん
（
再
任
）
の
３
名
が
、
令
和
６
年

１
月
１
日
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
就
任

さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
し
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
任
期
は
３
年
間
で

す
。
今
後
も
人
権
に
つ
い
て
の
啓
発
活

動
や
皆
様
か
ら
の
人
権
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
併
せ
て
、
こ
の
度
、
野
津
憲

一
さ
ん
、
重
栖
隆
快
さ
ん
が
、
令
和
５

年
12
月
31
日
を
も
っ
て
人
権
擁
護
委
員

を
退
任
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
し

ま
す
。
野
津
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
人
権
擁

護
委
員
と
し
て
５
期
15
年
、
重
栖
さ
ん

は
４
期
12
年
と
多
年
に
わ
た
っ
て
、
町

民
の
皆
様
の
人
権
の
擁
護
と
人
権
思
想

の
普
及
、
高
揚
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
場
を
借
り
て
、
改
め
て
感
謝
を
申

し
上
げ
ま
す
。

◆
町
内
の
人
権
擁
護
委
員
の
皆
様

　

・
山
根　

勝　

さ
ん

　

・
常
角　

敏　

さ
ん

　

・
室
山　

美
恵
子　

さ
ん　

　

・
鳥
本　

幸
枝　

さ
ん

　

・
平
田　

芳
春　

さ
ん

　

・
竹
林　

行
政　

さ
ん

　

・
常
平　

広
志　

さ
ん

　

・
中
西　

和
志　

さ
ん

　

・
小
川　

静
香　

さ
ん

　

・
佐
々
木　

朗　

さ
ん

◆
お
問
合
せ
先

　

法
務
局
西
郷
支
局電

話　

２-

０
２
４
０

　

隠
岐
の
島
町
役
場
地
域
振
興
課　
　

電
話　

２-

８
５
７
０

▲写真右から、中西和志さん、小川静香さん、
　佐々木朗さん、野津憲一さん、重栖隆快さん

　

隠
岐
の
島
町
で
は
、
よ
り
多
く

の
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
や
ご

提
言
を
ま
ち
づ
く
り
に
反
映
し
て

い
く
こ
と
を
目
的
に
、
次
の
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
出
前
町
長
室

｢

町
政
に
つ
い
て
、
町
長
と
直
接

話
し
て
み
た
い
。
」
こ
の
よ
う
な

ご
要
望
に
応
じ
て
、
町
長
が
直
接

皆
さ
ま
の
も
と
に
お
伺
い
し
、
ひ

ざ
を
交
え
て
語
り
合
い
ま
す
。

５
〜
６
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
に

よ
る
要
請
で
あ
れ
ば
日
程
調
整
の

う
え
、
お
伺
い
し
ま
す
。

○
町
長
へ
の
手
紙

文
書
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
、
町

民
の
皆
さ
ま
の
町
政
に
対
す
る
ご

意
見
や
ご
提
言
を
募
集
し
て
い
ま

す
。こ

の
手
紙
は
、
ご
住
所
、
お
名

前
を
記
入
さ
れ
た
方
へ
は
、
町
長

が
関
係
部
署
と
協
議
し
、
本
人
へ

文
書
に
て
回
答
い
た
し
ま
す
。

■
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

電
話　

２-

２
１
１
１

まちづくりに対する町民の皆さまからの声をお待ちしています。

人
権
擁
護
委
員
の
就
任

及
び
退
任
に
つ
い
て

戸
籍

コ
ー
ナ
ー

お
く
や
み

吉
本  

フ
ミ
エ

堀
江  

昭
雄

吉
田  

ヌ
イ
子

野
津  

更
二

𦚰  　

カ
ズ
コ

大
西  

春
美

亀
沢  

輝
昭

高
地  

千
代
枝

上
野  

サ
ミ
子

齋
賀  

忠

尾
﨑  

悦
子

池
田  

正
子

小
林  

安
明

港
町

加
茂

下
西

久
見

上
西

下
西

下
西

西
村

卯
敷

代城
北
町

原
田

中
村

90
歳

90
歳

94
歳

90
歳

96
歳

95
歳

89
歳

78
歳

90
歳

89
歳

83
歳

94
歳

74
歳

（
氏
名
）

（
地
区
）
（
年
齢
）

※

1
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）

ご
結
婚

元
屋

蛸
木

佐
々
木  

瞭
輔

渡
辺  

恵

夫妻
（

（
氏
名
）

（
地
区
）

城
北
町

飯
田

門
脇  

カ
ー
ロ

三
浦  

芽
瑠

夫妻
（

ご
誕
生

原
田

有
木

那
久
路

城
北
町

池
田

山
田

中
村

中
町

岬
町

栄
町

⻆
﨑  

将
仁

田
中  

廉
平

吉
田  

真
也

酒
井  

一
樹

高
橋  

祐
也

田
中
井　

祐
太

搗
本  

邦
弘

小
泉  

樹

小
谷  

浩
祐

吉
田  

和
宏

（
地
区
）
（
保
護
者
）

（
氏
名
）

⻆
﨑  

ね
ね

田
中  

團
吉

吉
田  

羽
玖

酒
井  

理
帆

高
橋  

颯
真

田
中
井  

陽
輝

搗
本  

晄
弘

小
泉  

柚
來

小
谷  

結
空

吉
田  

萬
平

だ
ん
き
ち

は

く

り

ほ

そ
う
まひ

か
り

あ
き
ひ
ろ

ゆ
ず
き

ゆ

あ

ま
ん
ぺ
い



広
報
隠
岐
の
島
3
月
号
　
（
通
算
第
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）■
編
集
／
発
行
  隠
岐
の
島
町
役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

〒
685-8585　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
下
西
78番

地
２
　
TEL（

08512）2-2111（
代
表
）FA
X（
08512）2-6005　

表
紙
題
字
　
脇
田
泰
造
氏（
下
西
）

隠
岐
の
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 ： http://w

w
w
.tow

n.okinosim
a.shim

ane.ｊｐ
/

代
表
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
 ： jouhou@
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▼
年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
は
暖
か
い
な
と

思
っ
て
い
た
今
期
の
冬
が
最
近
に
な
っ
て
牙

を
む
い
て
き
て
困
り
果
て
て
い
る
今
日
こ
の

頃
で
す
が
、
先
日
の
大
雪
で
完
全
に
冬
の
厳

し
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。
▼
や
は
り
車
の

事
故
の
話
が
ち
ら
ち
ら
と
耳
に
入
っ
て
き
て

大
変
だ
な
と
思
い
つ
つ
も
、
自
分
も
気
を
つ

け
ね
ば
と
ス
テ
ア
リ
ン
グ
を
握
る
手
に
い
つ

も
は
入
ら
な
い
力
が
入
り
ま
し
た
。
▼
ま
だ

少
し
寒
い
日
が
続
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で

路
面
の
凍
結
等
に
は
気
を
付
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
Y
・
O
）

▼
１
月
23
日
の
夜
か
ら
24
日
に
か
け
て
大
雪

が
降
り
ま
し
た
。
今
回
の
雪
で
は
、
車
の
タ

イ
ヤ
が
雪
に
は
ま
っ
て
動
か
な
く
な
っ
た
り

と
大
変
な
思
い
を
し
ま
し
た
。
▼
し
か
し
、

こ
ん
な
大
雪
で
も
、
飼
っ
て
い
る
犬
は
大
変

喜
び
、
走
り
回
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
日

が
経
つ
ご
と
に
雪
が
な
く
な
っ
て
い
く
と
散

歩
の
と
き
は
静
か
に
な
り
ま
し
た
。
我
が
家

の
犬
に
と
っ
て
の
遊
び
道
具
で
あ
っ
た
雪
が

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
は
寂
し
か
っ
た

よ
う
で
す
。
新
た
な
遊
び
道
具
を
見
つ
け
て

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
J
・
K
）

15歳未満人口 1,468人 《11.0％》
65歳以上人口 5,538人 《41.5％》
15歳未満人口 1,468人 《11.0％》
65歳以上人口 5,538人 《41.5％》

（　）は先月との比較（　）は先月との比較

○増  転入   16  出生 10 その他 3
○減  転出   30 死亡 21 その他 3
○増  転入   16  出生 10 その他 3
○減  転出  30 死亡 21 その他 3

人口と世帯数人口と世帯数

6,535（-13）人男

6,786（-12）人女

6,958（-19）世帯世帯数

人口 13,321（-25）人

令和６年２月１日現在

月  生まれの
　  　おともだち
月  生まれの
　  　おともだち3

2月26日(月）
締切

｢広報隠岐の島」に、お子さんの
写真を掲載しませんか？

４月生まれの１～3歳になる
　　　　お子さんを募集しています！

QRコード

①お子さんの氏名（ふりがな）  ②年齢　③性別　④住所
⑤保護者氏名　⑥電話番号　⑦メッセージ（20字以内）
■お申込み・お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　電話 ２-８５７２
　jouhou@town.okinoshima.shimane.jp

【応募方法 】
以下の項目を明記し、お申込み下さい。

はるほ
嵐 悠穂くん（郡）

１歳おめでとう！
毎日癒しをありがとう！

1
歳

ひ な の
酒井 日菜乃ちゃん（西町）

癒しの日菜ちゃんスマイル♥
大好きだよ！

1
歳

し の
黒澤 史乃ちゃん（有木）

もりもり食べて
もりもり大きくなーれ！

2
歳

１歳おめでとう♥
お姉ちゃんと仲良くね。

林 湊叶くん（飯田）
みなと

1
歳

お父さんの汗ふきタオル
大好き♥

清水 瑛稀ちゃん（池田）

1
歳

アンパンマン大好き！
２歳おめでとう♥

長谷川 陽菜花ちゃん(中町)
ひ な か

2
歳

ましろ
崎 茉白ちゃん（岬町）

崎家のお嬢。
まぁちゃん２歳おめでとう♥

2
歳

お歌大好きなこちゃん！
２歳おめでとう！

堀江 菜子ちゃん（加茂）
な こ

2
歳

だいご
田中 大護くん（栄町）

我が家のフードファイター！
２歳おめでとう！！

2
歳

え ま

ゆた
髙宮 逞くん（栄町）

♥Yuta♥
♥Happy birthday♥

2
歳

隠岐の島町行事予定  月３

よるとしょ　18：00～21：00（隠岐の島町図書館）

御客神社祭礼風流　9：30～（原田）

春分の日
としょかんキネマ　14：00～16：00（隠岐の島町図書館）

はじめてのえほん　10：30～11：00（隠岐の島町図書館）

1 日 金

2 日 土

3 日 日

4 日 月

5 日 火

6 日 水

7 日 木

8 日 金

9 日 土

12 日 火

13 日 水

14 日 木

15 日 金

16 日 土

17 日 日

19 日 火

20 日 水

21 日 木

22 日 金

23 日 土

24 日 日

25 日 月

26 日 火

27 日 水

28 日 木

29 日 金

30 日 土  
はじめてのえほん　10：30～11：00（隠岐の島町図書館）31 日 日  

納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)

はじめてのえほん　10：30～11：00（隠岐の島町図書館）

食育の日

11 日 月

年金相談　13：00～16：00（役場本庁301会議室）

年金相談　  9：00～11：30（役場本庁301会議室）

隠岐アゴラ　14：00～16：00（隠岐の島町図書館）

18 月日

花生神社祭礼風流　12：00～（津戸）

※上記の催しは、新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては変更
となる場合があります。




