
・海鮮カレー ・・・さざえ、いか、他 

・サラダ   ・・・キャベツ、ブロッコリー、胡瓜、プチトマト 

・ワカメスープ・・・若芽、玉子 

・香物    ・・・どっさり漬（今回は都合により飯南町産の頓原漬けを使用しています） 

 

  
 

２月２０日・２１日の美肌県しまねランチ 

竹島海鮮カレーは、竹島をアピールするため、元町長の松田和久氏が考案されました。 

カレーには、地元のサザエやイカが使われており、ライスは竹島の形になっています。   

隠岐の方や観光客にも広く親しまれているカレーです。 

隠岐の島町 竹島海鮮カレー 

 

価格・・・700 円 


