
６
令和５年度
（２０２３）

・西郷港周辺のまちづくりを進めています
・西郷歯科診療所の診療を開始しています
・ご存じですか？わがまちの地域おこし協力隊

・西郷港周辺のまちづくりを進めています
・西郷歯科診療所の診療を開始しています
・ご存じですか？わがまちの地域おこし協力隊

主な内容主な内容

　4月16日に、隠岐いぐり凧まつりが開催されました。
「いぐり凧揚げ習俗」は町指定無形民俗文化財に指定
されています。詳しくは、６ページをご覧ください。

【今月の表紙】第31回 隠岐いぐり凧まつり
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リモートを活用して開催した「アイノマ推進協議会」

　

西
郷
港
周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
は
「
西

郷
港
玄
関
口
地
域
」
を
対
象
と
し
て
い

ま
す
。
西
郷
港
周
辺
地
区
の
整
備
を
核

と
し
て
「
み
ち
」
「
か
わ
」
「
台
地
」

を
つ
な
げ
、
西
郷
港
玄
関
口
地
域
全
体

の
活
性
化
を
目
標
と
し
て
進
め
て
い
ま

す
。
こ
の
地
域
は
、
道
路
整
備
な
ど
国

の
補
助
を
も
ら
い
な
が
ら
整
備
を
進
め

る
こ
と
が
で
き
る
対
象
範
囲
で
す
。

　

令
和
４
年
度
は
、
デ
ザ
イ
ン
チ
ー
ム

に
よ
っ
て
、
ど
う
い
っ
た
ま
ち
づ
く
り

を
行
う
か
の
検
討
が
始
ま
り
ま
し
た
。

｢

海
と
ま
ち
を
つ
な
ぎ
、
世
代
を
つ

な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
」
の
具
現
化
に
向

け
、
①
「
う
み
ま
ち
通
り
」
の
に
ぎ
わ

い
の
空
間
づ
く
り
に
つ
い
て
、
②
「
大

社
分
院
通
り
（
仮
称
）
」
に
求
め
ら
れ

る
空
間
に
つ
い
て
の
二
つ
の
内
容
で
進

め
て
い
ま
す
。

　

小
中
高
生
や
出
雲
大
社
総
代
の
皆
さ

ま
の
意
見
や
ア
イ
デ
ア
を
聞
き
、
地
権

者
の
皆
さ
ま
の
意
向
を
確
認
し
な
が

ら
、
設
計
に
向
け
た
ま
ち
の
形
を
検
討

し
て
い
ま
す
。

　

西
郷
港
周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
は
、
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ
の
時

に
審
査
員
と
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
い

た
専
門
家
の
先
生
方
に
「
デ
ザ
イ
ン
会

議
」
を
通
じ
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進

め
て
い
く
上
で
の
注
意
点
や
整
備
予
定

で
あ
る
建
物
の
構
造
な
ど
に
つ
い
て
、

助
言
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
隠
岐

の
島
町
全
体
の
活
性
化
に
と
っ
て
必
要

な
事
業
で
す
。
こ
の
た
め
、
町
内
の
各

団
体
の
代
表
の
方
や
専
門
家
か
ら
な
る

「
ア
イ
ノ
マ
推
進
協
議
会
」
を
設
立
し

ま
し
た
。
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
整
備
の
概

要
な
ど
に
つ
い
て
、
情
報
共
有
し
な
が

ら
進
め
て
い
ま
す
。

西郷港周辺地区西郷港周辺地区西郷港周辺地区

西郷港玄関口地域 西郷港周辺地区

　

こ
の
中
で
、
デ
ザ
イ
ン
チ
ー
ム
に
よ

る
計
画
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
区
域

は
、
「
西
郷
港
周
辺
地
区
」
で
あ
り
、

全
国
に
提
案
を
求
め
た
デ
ザ
イ
ン
コ
ン

ペ
の
対
象
区
域
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
後
、
デ
ザ
イ
ン
を
基
に
、
西
郷
港

周
辺
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
の
計
画
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
西
郷
港
玄
関

口
地
域
全
体
に
、
歩
い
て
楽
し
め
る
み

ち
づ
く
り
や
大
城
山
の
活
用
と
し
て
避

難
路
の
整
備
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

「西郷港玄関口地域」と「西郷港周辺地区」について

デ
ザ
イ
ン
チ
ー
ム
に
よ
る
活
動

西
郷
港
周
辺
ま
ち
づ
く
り
の

　
　
　
　
　

対
象
と
す
る
範
囲

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
全
体
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

うみまち通りうみまち通り

大社分院通り大社分院通り
デザインコンペで最優秀賞となったチームの提案内容

西郷港周辺のまちづくりを進めています
　　　　～海とまちをつなぎ　世代をつなぐまちづくり～

　西郷港周辺のまちづくりは、①デザインチームによる活動、
②プロジェクト全体のマネジメント、③小中高生とのまちづくり
授業、④国・県との連携など、様 な々ステージを同時に進めて
います。
　令和５年３月までに行った西郷港周辺まちづくり活動の報
告及び令和５年度で行う活動の予定についてお伝えします。

西郷中学校でのまちづくり授業

小中学生を対象に仮想空間について説明する高校生

全国まちづくり実践サミットの様子

　

「
世
代
を
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
」
と

し
て
、
令
和
４
年
度
に
、
国
土
交
通
省

の
「
ス
マ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
事
業
」
に

参
加
し
、
全
国
に
横
展
開
で
き
る
教
育

実
践
と
検
証
を
行
い
ま
し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
事
業
と
は
、

離
島
地
域
が
抱
え
る
課
題
の
解
決
を
図

る
た
め
、
離
島
を
有
す
る
地
方
公
共
団

体
と
新
技
術
を
有
す
る
団
体
な
ど
が
共

同
で
実
施
す
る
取
組
を
公
募
し
、
現
地

実
装
に
必
要
な
調
査
を
行
う
事
業
で

す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
人
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
技
術

の
両
輪
を
小
学
校
、
中
学
校
、
高
等
学

校
の
授
業
を
通
し
て
、｢

教
育｣

と
「
ふ

る
さ
と
づ
く
り
」
の
融
合
を
進
め
ま
し

た
。

　

ス
マ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
の
目
標
は
、

①
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
通
じ
、
島
内
外
と

繋
が
り
を
つ
く
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

に
隠
岐
の
島
を
ふ
る
さ
と
と
し
て
深
く

認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
、
②
西
郷
港
周

辺
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
加
を
通
じ
て
、

未
来
の
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
今
後
ど
う

し
た
ら
よ
い
の
か
次
の
世
代
と
し
て
主

体
的
に
考
え
る
だ
け
で
な
く
、
将
来
の

キ
ャ
リ
ア
も
考
え
て
も
ら
う
き
っ
か
け

と
す
る
こ
と
の
２
つ
で
す
。

　

小
中
高
の
授
業
で
は
、
生
徒
と
講
師

を
リ
モ
ー
ト
で
つ
な
ぐ
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

授
業
を
行
い
、
自
分
達
の
将
来
の
ま
ち

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
空
間
を
活
用
し
た

ま
ち
づ
く
り
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、

隠
岐
高
生
の
協
力
に
よ
っ
て
小
中
学
生

を
対
象
と
し
た
仮
想
空
間
体
験
会
を
行

い
、
仮
想
空
間
の
中
で
西
郷
港
周
辺
の

整
備
後
の
ま
ち
な
み
を
実
現
す
る
た
め

の
検
証
を
行
い
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
11
月
28
日
（
月
）
国
土
交

通
省
は
、
先
進
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
実

践
す
る
12
都
市
を
選
出
し
、
都
市
計
画

協
会
が
主
催
と
な
り
、
「
令
和
４
年
度

ま
ち
づ
く
り
実
践
サ
ミ
ッ
ト
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

隠
岐
の
島
町
も
「
世
代
を
つ
な
ぐ
ま

ち
づ
く
り
」
を
進
め
て
い
る
こ
と
が
評

価
さ
れ
た
こ
と
で
選
出
さ
れ
、
こ
の
サ

ミ
ッ
ト
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

評
価
さ
れ
た
点
は
、
子
ど
も
た
ち
が

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
、
住
民
の
皆
さ

ま
と
一
緒
に
つ
く
り
あ
げ
た
仕
様
書
を

基
に
全
国
規
模
の
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ
を

実
施
し
た
こ
と
や
、
子
ど
も
た
ち
が
積

極
的
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る
こ
と

を
通
し
て
学
ぶ
機
会
と
な
る
よ
う
に
、

学
校
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
た
仕
組
み

づ
く
り
を
進
め
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

西
郷
港
周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す

る
情
報
は
、
役
場
で
閲
覧
で
き
る
他
、

役
場
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
全
体
に
つ
い
て
は
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ニ
ュ
ー
ス
、
設
計
や
デ
ザ

イ
ン
に
つ
い
て
は
デ
ザ
イ
ン
ニ
ュ
ー
ス
で

情
報
発
信
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
役
場
都
市
計
画
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

（
電
話
）
２‐

８
５
８
０

隠
岐
の
島
町
都
市
計
画
課

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
は

　
　
　
　
　
　

コ
チ
ラ

　

令
和
５
年
度
か
ら
西
郷
港
周
辺
地
区

整
備
工
事
の
第
１
期
が
始
ま
り
ま
す
。

主
な
内
容
に
つ
い
て
は
、

・
ま
ち
づ
く
り
拠
点
施
設
の
検
討

・
用
地
、
建
物
補
償
の
算
定

・
官
民
連
携
ま
ち
づ
く
り
の
検
討

・
各
種
建
築
物
の
設
計

・
小
中
学
生
へ
の
ま
ち
づ
く
り
授
業

・
学
生
と
連
携
し
た
西
郷
港
周
辺
の
仮

想
空
間
の
作
成

な
ど
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
実
施
し
た

内
容
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ニ
ュ
ー
ス
や
デ
ザ

イ
ン
ニ
ュ
ー
ス
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
令
和
５
年
度
の
実
施
内
容

は
、
協
議
や
事
業
の
進
捗
に
よ
り
変
更

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
５
年
度
の
実
施
内
容

資
料
の
閲
覧

国
土
交
通
省
か
ら
選
出
さ
れ

ま
ち
づ
く
り
実
践
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加

小
中
高
生
と
の
ま
ち
づ
く
り
授
業
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西郷歯科診療所の診療を開始しています。
　西郷地域の歯科診療体制の不足を解消するため、4月より旧さいとう歯科診療所跡地に西郷歯科
診療所が開設されました。ぜひお越しください。
　西郷地域の歯科診療体制の不足を解消するため、4月より旧さいとう歯科診療所跡地に西郷歯科
診療所が開設されました。ぜひお越しください。
　西郷地域の歯科診療体制の不足を解消するため、4月より旧さいとう歯科診療所跡地に西郷歯科
診療所が開設されました。ぜひお越しください。

○スタッフ紹介

○金子一朗 診療所長から
　西郷歯科診療所長に着任いたしました金子一朗で
す。
　月曜日、木曜日、金曜日の診療を担当させていた
だきます。火曜日、水曜日の診療を担当する石塚歯
科医師と二人で、隠岐の島町の皆さまの口腔管理を
してまいります。
　よろしくお願いいたします。
　治療の事はもちろん、何か気になる事がございま
したら、お気軽にご相談ください。

○診療時間
診 療 日
診 療 時 間

月～金曜日（祝祭日除く）
午前：  9時30分～12時00分
午後：14時30分～17時30分

○予約について

※予約は診療時間内で受け付けます。
３－１１８２（いい歯に)までお電話ください。

ウェルネス西郷店

合銀
ピア
中央薬局

西郷歯科
診療所

駐
車
場

隠
岐
汽
船

○場所
西町八尾の一１番地7（旧さいとう歯科診療所跡)

※駐車場は、歯科診療所入口に３台分（軽自動
車用）あります。駐車できない場合は、立体
駐車場に駐車して、歯科診療所受付にその旨
をお申し出ください。
※路上駐車、他施設への無断駐車はご遠慮くだ
さい。

診　療　室

歯の健康は身体の健康につながって
います。
痛くなる前に、定期的に歯医者を受
診し､健康なお口を目指しましょう。歯科医師 石塚真士

（火・水  診療担当）

後列左から
　事　務　員 前田静香
　歯科技工士 柊　隆一
　歯科衛生士 西尾麻里

前列左から
　受　　　付 川上カンナ
歯 科 医 師 金子一朗
　（月・木・金  診療担当）
　歯科衛生士 平野久美子

ご存じですか？わがまちの地域おこ
し協力隊

ご存じですか？わがまちの地域おこ
し協力隊

①自己紹介　　②地域おこし協力隊になったきっかけ　　③隠岐の島町の印象
④事業内容及び抱負　　⑤皆さんへのメッセージ

①22年ぶりに隠岐の島町にUターンしてきました早川 隆といいます。地域おこし協力
隊として４月より隠岐の島町役場地域振興課に配属になります。隠岐水産高校を卒業
し、広島県の専門学校を経て、山口県の旅行会社に勤務しておりました 。
②将来的に地元に戻って町の為に働きたいという思いがきっかけになります。その為
に、情報収集として隠岐の島町役場のホームページを定期的に見ていたところ、地域
おこし協力隊の募集があり、「自分の目指すところはこれだ！」と希望しました。
③生まれて高校生までは生活していたことから、慣れ親しんだ故郷に戻ってきた印象で
す。徐々にではありますが感覚を取り戻していきたいと思っています。

④地域振興課定住推進係での取り組みとして、関係人口をつくる、ふやすことを目指して、“かかわりしろ”
を見出すことが任務になります。関係人口とのつながりからはじめ、情報発信の強化、地域の課題にも取
り組んでいきたいと思っております 。
⑤まずは、皆さんとのつながりを取り戻すため、自分を知ってもらう事からスタートしていきます。最大３年
間の任務期間の為、任期後は今までの経験が島の課題や魅力などの活性化づくりの仕組みとなるような仕
事を起業していきたいと考えております。何事にも精進して参りますので何卒よろしくお願い致します 。

早川　隆（地域振興課所属）

①ドロトコヴスキ・シャールと申します。スイスとフランス二つの国籍があります。日
本に来る前、10年ぐらい司書としてアートの図書館で働きました。歌謡曲やソテツの
歴史の研究などに興味があります。また、私にとって家族の時間は大事なことです。
②子供（1歳）の成長のために田舎の生活はいいと思います。地域おこし協力隊のおか
げでこんな経験ができます。
③レユニオン島とスイスに住んでいました。どこか隠岐の島町は少しその場所に似てる
と思います。例えば隠岐とレユニオン島は玄武岩があり、同じ蜘蛛がいます。あそこ
も杉があります。スイスには牛やタンポポもいます。たぶんそれのおかげで隠岐の島

町の色々な場所と生き物が知りたい気持ちになりました。
④文化とスポーツとエコロジーに関する事で、この島の役に立ちたいです。
⑤私たち家族にとって、移住やこの仕事はチャンスです。この機会をいただきありがとうございます。多くの
島の人たちと会い、共に何かできることを期待しています。

ドロトコヴスキ・シャール（布施支所所属）

①五箇支所に配属になりました藤井  健太です。
②隠岐の島に住む友人と地元広島の友人に勧められて応募しました。
③隠岐の島町は、自然が近くて癒される島だなぁと感じました。
④五箇にある施設を有効活用して、島にある魅力を多くの人に知ってもらえる機会を増
やしていきたいです。
⑤一人暮らしも離島生活も初めてですが、たくさんの経験をして、楽しんでいきたいと
思います。

藤井健太（五箇支所所属）

　現在、隠岐の島町では地域おこし協力隊５名、集落支援員１名が活動し、地域の魅力発信を行うため、
さまざまな分野で地域おこしに取り組んでいます。
　このうち、４月から新たに３名の協力隊が加わりましたので、ご紹介します。
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　子どもの誕生を祝い、無病息災を願う第31回隠岐いぐり凧まつりが開催さ
れました。今年は通常通りの開催となり、いぐり凧保存会をはじめ、多くの
団体が凧を揚げました。
　昨年生まれた75名の子どもの名前が書かれた祝い凧は、ビューンと独特の
音を響かせながら青空高く舞い上がりました。

隠岐いぐり凧まつり　4/16

　平安時代ごろに伝来した舞楽等の流れをくみ、長い歴史を誇る国指定重要
無形民俗文化財「隠岐国分寺蓮華会舞」が弘法大師の命日といわれる4月21
日に隠岐国分寺で４年ぶりに奉納されました。
　地元の人や観光客など多くの見物客が、優雅な舞に見入っていました。

隠岐国分寺蓮華会舞奉納　4/21

　令和5年2月１日付けで、新たに民生児童委員になられた4名の方への
委嘱状の伝達式が4月5日に役場本庁舎で行われました。
　新たに民生児童委員になられたのは、次の方々です。（写真左から）

新たに民生児童委員に委嘱された方をご紹介します

小田和子さん（担当地区：飯田・津井） 大上峯子さん（同：卯敷）
前釜安孝さん（同：布施） 森　裕子さん（同：飯美）

　民生児童委員を務めていた八幡美恵子さんが功労者として厚生労働大臣表
彰を受賞しました。
　八幡さんは平成13年から令和4年11月30日までの間、永きにわたり担当地
区の相談・支援活動等、社会福祉の増進に貢献されました。

厚生労働大臣表彰を受賞    八幡美恵子さん

　木谷武彦さん（布施在住）が環境大臣表彰を受賞されました。
　木谷さんは、長年にわたり、大山隠岐国立公園において県外の修学旅行生
に対しての民泊や自然観察会等の実施、公園内の巡回等、自然保護思想の普
及啓発及び自然公園内の美化清掃等に尽力されています。

令和４年度自然公園関係功労者環境大臣表彰伝達式

　隠岐の島町の町花である「隠岐しゃくなげ」が見ごろを迎え、5月4日、5
日の2日間、村上家隠岐しゃくなげ園でしゃくなげ祭りが開催されました。
　物販や民謡の演奏、牛突きなどの催しも行われ、たくさんの方が来場し、
満開の隠岐しゃくなげの花を観賞しました。

しゃくなげ祭り　5/4～5

～健康づくり推進協議会食生活部会　　　担当：：隠岐の島町役場保健福祉課　～

＜作り方＞
①じゃがいも、キャベツ、玉ねぎを食べやすい大きさに切る。
②トマトは大きめのざく切り、ねぎを小口切りにする。
③だし汁に①を入れ柔らかくなるまで煮る。②を入れ、少し加熱してから最後にみそを
溶き入れる。

　～　子どもでも食べやすい野菜メニュー　～　～　子どもでも食べやすい野菜メニュー　～　～　子どもでも食べやすい野菜メニュー　～

「 トマト入り野菜たっぷりみそ汁 」「 トマト入り野菜たっぷりみそ汁 」「 トマト入り野菜たっぷりみそ汁 」

POINT トマトが入ることでさっぱりとした味になり、気温が上がって、食欲が落ちてくるこれからの時期にも
ぴったりな、冷めてもおいしいみそ汁です。夏にはかぼちゃや茄子などの夏野菜も追加して、具沢山な
みそ汁にしてもよいですね。

６
月
は
『
食
育
月
間
』

〜
食
生
活
を
見
直
す
チ
ャ
ン
ス
で
す
〜

健
康
づ
く
り
通
信

Part
58
Part
58

①
脳
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
給
す
る

　

脳
の
唯
一
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
は
主
に
ご
は
ん

や
パ
ン
な
ど
の
主
食
で
す
。
朝
食
を
欠
食
す

る
と
、
脳
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給
が
で
き
な
い

た
め
、
脳
の
活
動
が
鈍
り
、
ぼ
ー
っ
と
し
た

り
し
ま
す
。

②
体
温
を
上
げ
、
基
礎
代
謝
を
向
上
さ
せ
る

　

代
謝
の
向
上
に
よ
っ
て
、
太
り
に
く
い
体
に

な
り
ま
す
。

③
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る

　

昼
食
ま
で
の
空
腹
感
を
な
く
し
、
１
日
２
食

の
食
べ
す
ぎ
に
よ
る
肥
満
の
リ
ス
ク
を
防
ぎ

ま
す
。

《朝食の大切な働き》

＜材料（2人分）＞
　・じゃが芋　 　 40g
　・キャベツ　　  40g
　・たまねぎ　　  30g

・トマト　　 　 30g
・ねぎ　　  　　  6g

・だし汁　　　200㏄
・みそ　　　　10ｇ

エネルギー：36kcal
塩分：0.7ｇ(一人分)

R2隠岐の島町事業所
生活習慣アンケートより

55.8

44.8

32.9
26.5 26.3

60

（％）

40

20

0

20
歳代

以下

30
歳代

40
歳代

50
歳代

60
歳代

以上

朝食欠食率

〜

　

「
食
育
基
本
法
」
で
は
食
育
は
、
生
き
る
上
で
の
基

本
で
あ
っ
て
、
知
育
、
徳
育
及
び
体
育
の
基
礎
と
な
る

べ
き
も
の
と
位
置
付
け
る
と
と
も
に
、
様
々
な
経
験
を

通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識
と
「
食
」
を
選
択
す
る

力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が
で

き
る
人
間
を
育
て
る
よ
う
推
進
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
る
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
家
族
み
ん
な
で
食
生

活
を
振
り
返
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
朝
ご
は
ん
、
減
塩

で
か
ら
だ
に
や
さ
し
い
食
事
を
め
ざ
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

◇
朝
食
を
し
っ
か
り
食
べ
よ
う

　

本
町
の
調
査
で
は
子
ど
も
も
大
人
も
朝
食
の
欠
食
率

が
高
い
状
況
で
す
。
朝
食
を
食
べ
る
と
体
に
よ
い
効
果

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
食
べ
る
こ
と
か
ら
習

慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
夜
遅
い
食
事
は
翌
朝
の
食

欲
を
低
下
さ
せ
ま
す
。
就
寝
前
の
間
食
な
ど
は
避
け
ま

し
ょ
う
。

◇
塩
分
測
定
器
の
貸
出
し
を
し
て
い
ま
す

　

我
が
家
の
味
付
け
は
、
濃
味
・
薄
味
・
・
？
と
考
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と

「
塩
味
」
を
感
じ
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
、
気
付
か
な

い
う
ち
に
味
付
け
が
濃
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

よ
う
で
す
。
町
で
は
、
ご
家
庭
で
汁
物
の
塩
分
測
定
が

で
き
る
よ
う
、
汁
物
用
塩
分
測
定
器
の
貸
し
出
し
を
し

て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

《
貸
し
出
し
場
所
》

　

役
場
保
健
福
祉
課

　

隠
岐
の
島
町
図
書
館

　

布
施
公
民
館
・
中
出
張
所

　

五
箇
公
民
館
・
都
万
公
民
館

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
保
健
福
祉
課
健
康
係

電
話
２-

８
５
６
２
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隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局　
　

　
　
　

電
話
2-
2
2
0
6
（
代
表
）

第
77
回
全
隠
岐
陸
上
競
技
選
手

権
大
会
開
催

　

４
月
29
日
、
隠
岐
高
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
、
４
年
振
り
に
全
隠
岐
陸
上
競
技
選

手
権
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
雨
天
が
予
想
さ
れ
た
た
め

一
部
大
会
運
営
を
変
更
（
全
種
目
タ
イ

ム
レ
ー
ス
決
勝
と
す
る
等
）
し
て
行
い

ま
し
た
が
、
大
会
が
進
む
に
つ
れ
て
雨

が
本
降
り
と
な
り
、
記
録
計
測
が
不
可

能
と
な
っ
た
た
め
、
競
技
途
中
で
の
大

会
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

天
候
に
恵
ま
れ
な
い
大
会
と
は
な
り

ま
し
た
が
、
選
手
の
皆
さ
ん
は
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
大
会
新
記

録
も
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

大
会
中
止
ま
で
記
録
計
測
し
た
各
種

目
の
優
勝
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

◎：大会新記録

第77回全隠岐陸上競技選手権大会優勝者一覧

中学女子３年　100ｍスタート

<競技の様子>

小学男子　200ｍ 中学男子2・3年　3,000ｍ 小学女子　ジャベリックボール投げ

種目

100m

200ｍ

1年100ｍ

2年100ｍ

3年100ｍ

全200ｍ

全800ｍ

1年800ｍ

走幅跳

走高跳

砲丸投

1年100ｍ

2年100ｍ

3年100ｍ

全200ｍ

全400ｍ

全800ｍ

2・3年3,000ｍ

走幅跳

砲丸投

氏名

齋藤　城納

齋藤　城納

松尾　未来希

谷　心愛

澤　みちる

永海　心和

澤　みちる

ラッセル・シドニー

森山　りり

天草　日菜子

石川　伊音

村上　向日葵

古谷　快己

平田　塁夢

戸鳴　大翔

松井　翔真

齋藤　龍翔

杉原　圭

宇野　恵吾

戸鳴　大翔

大谷　新太

所属

都万体協

都万体協

西郷南中

西郷南中

都万中

五箇中

都万中

西郷中

西郷南中

五箇中

都万中

五箇中

西ノ島中

西郷中

海士中

都万中

西郷南中

西郷中

西郷中

海士中

西郷中

記録

11"6

23"5

15"1

14"8

14"6

30"5

2'47"0

2'52"8

3m75

1m33

8m11

14"0

12"7

13"0

26"4

57"3

2'24"7

10'16"2

5m33

9m42

一般男子

中学女子

中学男子

部 種目

100m

200ｍ

走幅跳

走高跳

ジャベリックボール投

100m

200ｍ

走幅跳

走高跳

ジャベリックボール投

氏名

楠見　真波

広兼　颯月

柳谷　ほの花

今村　芽依

古林　愛梨

平田　野夢

中浜　律哉

平田　野夢

池田　丈琉

前田　健成

所属

福井小

磯小

中条小

海士小

磯小

西郷小

西ノ島小

西郷小

福井小

五箇小

記録

15"4

31"6

3m67

1m11

28m09

13"9

31"3

3m99

◎1m30

42m46

小学女子

小学男子

部

　

皆
さ
ん
、
「
夏
至
祭
」
は
ご
存
じ
で

す
か
？
そ
れ
は
、
一
年
間
で
昼
間
が
最

も
長
い
日
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
で
行
う

お
祭
り
で
す
。
ポ
ー
ラ
ン
ド
で
も
大
昔

か
ら
受
け
継
が
れ
て
い
る
大
事
な
文
化

で
、
そ
の
過
ご
し
方
に
は
主
な
要
素
が

三
つ
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
こ
の
こ
と

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

　

一
つ
目
は
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
で

す
。
大
昔
は
、
夕
方
、
火
を
お
こ
し
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
周
り
で
夜
が

明
け
る
ま
で
踊
っ
た
り
、
心
を
清
め
る

よ
う
火
の
上
を
飛
び
越
え
る
行
事
も
あ

り
ま
し
た
。
現
在
は
、
安
全
第
一
と
い

う
こ
と
で
、
こ
の
よ
う
に
火
を
お
こ
す

こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
代

わ
り
に
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
各
地
域
で
夏
至

祭
の
主
催
者
が
花
火
大
会
か
プ
ロ
ジ
ェ

ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
企
画
し
て
い

ま
す
。

　

二
つ
目
は
花
冠
で
す
。
夏
至
祭
の
時

に
野
花
で
作
っ
た
花
冠
を
被
り
、
未
婚

の
女
性
た
ち
は
自
分
の
花
冠
を
川
に
流

す
こ
と
で
、
結
婚
の
時
期
が
近
い
か
遠

い
か
、
占
っ
て
い
ま
し
た
。
ポ
ー
ラ
ン

ド
人
は
現
在
も
こ
の
習
慣
を
守
っ
て
、

花
冠
づ
く
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
し

か
し
、
花
冠
流
し
は
今
、
占
い
と
い
う

よ
り
楽
し
い
行
事
と
し
て
や
っ
て
い
る

Part 31

国
際
交
流
員

ラ
チ
ン
ス
カ
・
イ
ザ
ベ
ラ

交
流
員

波
蘭
新
聞

ポ
ー
ラ
ン
ド

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は
シ
ダ
の
花
で
す
。
一
年
間

で
最
も
短
い
夜
と
い
う
特
別
な
時
間
に

だ
け
咲
く
こ
の
幻
の
花
は
、
見
つ
け
る

こ
と
が
で
き
る
と
幸
福
や
豊
か
さ
を
も

た
ら
す
、
と
い
う
伝
説
が
あ
り
ま
す
。

昔
々
、
散
歩
が
て
ら
シ
ダ
の
花
を
探
す

習
慣
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
と
は
い
っ

て
も
、
シ
ダ
は
花
が
咲
か
な
い
植
物
で

す
の
で
、
現
在
は
、
こ
の
伝
説
に
基
づ

い
た
宝
探
し
ゲ
ー
ム
が
時
々
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
一
年
間
で
昼

間
が
最
も
長
い
と
い
っ
て
も
、
そ
の
長

さ
は
ど
こ
で
も
同
じ
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
東
京
で
は
14
時
間
35
分

で
す
が
、
北
海
道
よ
り
北
に
あ
る
ポ
ー

ラ
ン
ド
、
バ
ル
ト
海
に
面
す
る
都
市
だ

と
17
時
間
14
分
と
な
り
、
ぎ
り
ぎ
り
白

夜
と
言
え
ま
す
。
午
後
９
時
過
ぎ
で
も

暗
く
な
い
こ
と
を
今
も
昔
も
ポ
ー
ラ
ン

ド
人
は
珍
し
い
こ
と
と
思
っ
て
、
夏
至

祭
を
祝
い
ま
す
。

『隠
岐
の
文
化
財
』
最
新
号
完
成

隠
岐
の
文
化
財
を
知
る
・
親
し
む

　

教
育
委
員
会
で
は
、
隠
岐
の
歴
史
や

民
俗
、
自
然
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

の
文
化
財
に
つ
い
て
紹
介
す
る
『
隠
岐

の
文
化
財
』
を
島
前
の
教
育
委
員
会
と

共
に
編
集
・
発
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の

た
び
、
最
新
号
の
第
40
号
が
完
成
し
ま

し
た
。
身
近
な
文
化
財
に
親
し
む
き
っ

か
け
に
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

『
隠
岐
の
文
化
財
』
販
売
価
格

・
第
２
号
〜
第
23
号　

１
，
０
０
０
円

・
第
24
号
〜
第
40
号  

１
，
２
０
０
円

『
隠
岐
の
文
化
財
』
は
、
隠
岐
の
島
町

図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
町
内
の

書
店
や
教
育
委
員
会
な
ど
で
購
入
で
き

ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会　

社
会
教
育
課

電
話
２-

２
１
２
６

「インターネット予約」を知っていますか？図書
館の本をスマホやパソコンで予約・取り置きでき
るシステムです。

　2020年度は114件だったインターネット予約
が、昨年度は628件と利用が大幅に増えていま
す。
　ネットや新聞の紹介で見かけた本をスマホで予
約し、図書館からの準備完了メールを見て借りに
行くというような使い方もできます。まだ利用し
たことのないという方はぜひ一度ご利用くださ
い。
※利用にはパスワードが必要です。
パスワードの発行は図書館で事前に申請
していただく必要があります。

申請

●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館

インターネット予約、便利です！インターネット予約、便利です！

隠岐の島町図書館 電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198
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悩みごとで寝付けなくなってし
まったらご相談してください。
秘密厳守で相談をお聞きします。
隠岐ひまわり基金法律事務所

（島根県弁護士会所属　弁護士 小林竜也）
☎ ３－１８７７（城北町５２番地）

（営業時間：平日午前９時半から午後６時まで）

　近年、隠岐水産高等学校に入学を希望する島外生が増加しており、既存の寄宿舎ではこれからの入学希
望者の受け入れが困難な状況となっています。
　このため、隠岐の島町では昨年よりガバメントクラウドファンディングを実施し、たくさんの方々の支
援を募りながら町立の離島留学学生寮を整備することとしています。竣工は来年秋ごろを予定しており、
それまでの間は、既存の施設を活用した「共同下宿施設」を運営することとなり、この4月から16名の生
徒が隠岐の島町観光宿泊施設（シーサイドホテルＭＩＹＡＢＩ）の別館を利用し、生活しています。

～島根県立隠岐水産高等学校
    「離島留学」学生寮建設プロジェクト～

■生徒の声
　ご兄弟で生活している兵庫県出身の山中星希（としき）さ
ん（３年）、光稀（こうき）さん（１年）にお話をお聞きし
ました。
 「部屋からは開放感がある景色を眺めることができ、とても
快適に過ごすことができています。学校までの距離は少し遠
くなりましたが、特に不便に感じることもなく、通学できて
います。また、これまで昼食は寮に一度帰って、食べていま
したが、今は教室で通学生と一緒に弁当を食べるなど、今ま
でにはなかった経験もできています。」

　隠岐の島町では令和6年11月竣工予定の隠岐水産高校「離島留学」学生寮建設において、島外からの入
学希望者を1人でも多く受け入れる体制を整備し、学習意欲のある生徒の思いを優先すると共に、高校魅力
化と関係人口の創出による地域全体の活性化を目的として、ふるさと納税による※ガバメントクラウドファ
ンディング（第2弾）を令和5年6月22日まで実施しています。
　是非、隠岐の島町外のご親類・ご友人の方々へ本プロジェクトを
お知らせ下さい。
【目標金額】3,000万円
【申込方法】下記、QRコード又は問い合わせ先へ
【問い合わせ先】隠岐の島町役場地域振興課
　　　　　　　政策企画係　TEL：08512-2-8570
※ガバメントクラウドファンディングとは
自治体の課題解決のためふるさと納税の使い道を具体化して、共感した方から寄附を賜る仕組みです。

～隠岐水産高校「離島留学」学生寮建設プロジェクト（第2弾）～

共同下宿施設で生活する16名

戸
籍

コ
ー
ナ
ー

お
く
や
み

脇
坂  

允
子

松
浦  

三
千
代

原　

  

忠
造

齋
藤  

英
子

古
岡  

繁
美

小
林  

友
三
郎

米
澤  

シ
メ
子

新
見  

チ
カ

森　

  

ハ
ル
子

髙
梨  

巻
子

池
田  

仁
司

稲
葉  

靜
枝

前
田  

コ
ス
ミ

澤
和  

英
雄

港
町

津
戸

中
村

都
万

津
戸

大
久

飯
田

栄
町

栄
町

都
万

下
西

都
万

飯
田

岬
町

86
歳

89
歳

80
歳
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歳
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名
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（
地
区
）
（
年
齢
）

※

4
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）
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）
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）
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あ
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李
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お
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と

ゆ
う
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広
報
隠
岐
の
島
6
月
号
　
（
通
算
第
224号

）■
編
集
／
発
行
  隠
岐
の
島
町
役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

〒
685-8585　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
下
西
78番

地
２
　
TEL（

08512）2-2111（
代
表
）FA
X（
08512）2-6005　

表
紙
題
字
　
脇
田
泰
造
氏（
下
西
）

隠
岐
の
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 ： http://w

w
w
.tow

n.okinosim
a.shim

ane.ｊｐ
/

代
表
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
 ： jouhou@

tow
n.okinoshim

a.shim
ane.jp

編
集
後
記

▼
今
月
頭
に
今
年
度
初
の
大
型
連
休
で
あ
っ

た
Ｇ
Ｗ
が
終
わ
り
、
い
つ
も
通
り
の
日
常
に

慣
れ
て
き
た
頃
か
と
思
い
ま
す
。
▼
「
五
月

病
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
新
社
会

人
を
中
心
に
連
休
明
け
か
ら
し
ば
ら
く
気
が

沈
ん
で
し
ま
う
人
も
少
な
く
な
か
っ
た
か
と

思
い
ま
す
が
、
も
う
そ
ろ
そ
ろ
気
分
は
い
つ

も
通
り
に
戻
っ
た
頃
か
と
思
い
ま
す
。
▼
今

回
私
も
島
外
に
出
た
友
人
と
久
し
ぶ
り
に
会

い
、
別
れ
て
少
し
寂
し
い
思
い
を
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
寂
し
い
と
思
う
感
情
も
次
に
顔

を
合
わ
せ
る
ま
で
の
活
力
と
な
る
と
思
い
、

よ
り
一
層
業
務
に
専
念
し
、
広
報
誌
、
お
知

ら
せ
便
の
作
成
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
Y
・
O
）

▼
新
型
コ
ロ
ナ
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
、

こ
こ
３
年
間
の
生
活
と
大
き
く
変
わ
り
、
以

前
の
生
活
が
戻
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
▼

私
が
広
報
の
担
当
に
な
っ
た
の
は
、
コ
ロ
ナ

が
流
行
り
始
め
た
年
で
あ
り
、
そ
の
間
通
常

通
り
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
を
見
て
経
験
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
▼
今
後
は
、
以

前
の
よ
う
に
活
気
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
を
目
に

す
る
機
会
が
増
え
て
い
く
は
ず
で
す
。
そ
れ

を
楽
し
み
に
広
報
誌
を
作
成
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
J
・
Ｋ
）

15歳未満人口 1,496人 《11.1％》
65歳以上人口 5,591人 《41.5％》
15歳未満人口 1,496人 《11.1％》
65歳以上人口 5,591人 《41.5％》

（　）は先月との比較（　）は先月との比較

○増  転入 138  出生   5 その他 1
○減  転出   56 死亡 24 その他 0
○増  転入 138  出生   5 その他 1
○減  転出  56 死亡 24 その他 0

人口と世帯数人口と世帯数

6,603（+70）人男

6,864（-6）人女

7,021（+67）世帯世帯数

人口 13,467（+64）人

令和５年５月１日現在

｢広報隠岐の島」に、お子さんの写真を掲載しませんか？

応募方法 ：以下の項目を明記し、お申し込みください。
①お子さんの氏名（ふりがな） 　②年齢　　③性別　　④住所　
⑤保護者氏名　　⑥電話番号　　⑦メッセージ（20字以内）

■お申込み・お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　電話２-８５７２
　jouhou@town.okinoshima.shimane.jp

【６月２日（金）締切】
７月生まれの１～3歳になるお子さん

を募集しています！

←
隠岐の島町
ホームページ
QRコード

月  生まれの
　  　おともだち
月  生まれの
　  　おともだち6

こいろ

木村 心彩ちゃん（栄町）

毎日いろいろ挑戦中♡
のびのび育ってね♩

2
歳

おうき

高梨 晃綺くん（中町）

元気いっぱい
のびのび大きくなろうね♪

1
歳

きよ

石橋 澄ちゃん（西田）

薄毛のきよちゃん♡ 
1歳おめでとう！

1
歳

やんちゃな怪獣くん☆
１歳おめでとう～！

石田 煌心くん（代）
きしん

1
歳

だん

渡部 暖くん・渡部 迅くん（栄町）
じん

わんぱくツインズ！みんなのアイドル♡

2
歳

隠岐の島町行事予定　　月6
1 日 木

3 日 土

4 日 日 はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）

玉若酢命神社御霊会風流（馬入れ 14：30～）5 日 月

6 日 火

7 日 水

8 日 木 年金相談　9：00～11：30（役場本庁301会議室）

年金相談　13：00～16：00（役場本庁301会議室）

11 日 日

12 日 月 納付金時間外窓口　17：15～19：00

13 日 火

14 日 水

15 日 木

17 日 土
第１６回 隠岐の島ウルトラマラソン

法テラス講演会　13：00～14；30（図書館）

18 日 日

19 日 月 食育の日

20 日 火

21 日 水

22 日 木

24 日 土

25 日 日

26 日 月

27 日 火

納付金時間外窓口　17：15～19：00
マイナンバーカードに関する時間外窓口　17：15～19：00

隠岐アゴラ　14：00～（図書館）
隠岐の山城講演会　15：00～（町民ホール）
国府尾城跡現地説明会　9：00～（国府尾城周辺・要申込）
はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）
みんなの食堂　11：30～13：30（文化会館）

はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）
新型コロナワクチン集団接種（５～１１歳）:隠岐病院
9：00～11：30　13：00～15：30

28 日 水

29 日 木

2 金日

9 金日

10 土日

16 金日

23 金日

30 金日

※上記の催しは、新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては変更
となる場合があります。




