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・隠岐育ちの野菜を食べてみませんか？
・民生委員・児童委員、主任児童委員の
　一斉改選

・隠岐育ちの野菜を食べてみませんか？
・民生委員・児童委員、主任児童委員の
　一斉改選

主な内容主な内容

　2月１日に、引退にあたり元隠岐の海・君ヶ濱親方
が役場を訪問されました。君ヶ濱親方につきまして
は、今後の広報で特集を組む予定です。

【今月の表紙】君ヶ濱親方が役場訪問
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　野菜を購入するとき産地を見て購入していますか？
　地元店で購入できる機会が増えてきた「隠岐産」の野菜ですが、今回、学校給食や地元店でのシェア拡大などに
取り組んでいる地元農家さんを紹介します。

　野菜を購入するとき産地を見て購入していますか？
　地元店で購入できる機会が増えてきた「隠岐産」の野菜ですが、今回、学校給食や地元店でのシェア拡大などに
取り組んでいる地元農家さんを紹介します。

○消費者にとって、身近な場所から新鮮な農産物を得ることができ、消費者自らが生産状況等を確認でき
て安心感が得られます。
○生産者にとって、生産コストの削減や所得の向上が期待できます。
○社会にとって、流通経路の長距離の輸送が必要ないため、エネルギー消費や温室効果ガスの削減につ
ながります。
○隠岐にとって、島外からの輸入依存を回避し、安定した食の需給体制の確保が期待できます。
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　JAしまね隠岐地区本部では、ハウスでの野菜作り
に興味のある方、ハウス栽培にチャレンジしたい方の
為に、野菜生産用のお試しミニハウスの貸し出しを
予定しています。
　詳細が決まり次第、別途お知らせしますので、是
非、ご利用を検討下さい。
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　島内での流通を推進するため、島内の農家さんが栽培した農産物で市場価値の高い野
菜についてはＪＡで集荷し、量販店へ出荷する仕組みを作りました。また、島外品と同じ棚に
並ぶ農産物が一目で隠岐産であることが分かるようにするために「隠岐育ち」のシールを貼
る取り組みを始めました。
　令和3年6月から出荷を開始したトマトから始め、キュウリ、ナス、イチゴと品目を増やしてい
ます。
　貼った商品については、例えばトマトの場合、朝完熟で収穫したものをＪＡで検品、シールを
貼り午前中には店頭に並ぶので、店舗からも、複数の産地の商品が並ぶ中で「隠岐産からな
くなる」と高い評価を頂いています。
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　町内関係機関と連携し、野菜生産者の裾野を広げる
ことを目的に、野菜栽培の知識や技術を学ぶ、「野菜づ
くり講座」を毎月１回開催しています。
　初心者からベテランまで、野菜づくりに興味がある方
は、お気軽にご参加下さい。
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見かけたら、
ぜひ買ってね！

このシールを
見かけたら、
ぜひ買ってね！

隠岐産は何がいいの？そもそも…

お問い合わせ先：JAしまね隠岐地区本部経済部　☎2-1133お問い合わせ先：JAしまね隠岐地区本部経済部　☎2-1133お問い合わせ先：JAしまね隠岐地区本部経済部　☎2-1133
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地元で頑張る農家さんの紹介 pickup

pickup
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童
委
員
は
、地
域
福
祉
の
担
い

手
と
し
て
、住
民
個
々
の
相
談
に
応
じ
、そ

の
生
活
課
題
の
解
決
に
向
け
、幅
広
い
活

動
を
行
い
ま
す
。地
域
の
実
情
を
踏
ま
え

地
域
福
祉
の
増
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

民
生
児
童
委
員
の
具
体
的
な
活
動
内

容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
社
会
調
査

　

担
当
地
区
の
住
民
の
実
態
や
福
祉
ニ
ー

ズ
を
日
常
的
に
把
握
し
ま
す
。

②
相
談

　

地
域
住
民
が
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て
、

相
手
の
立
場
に
立
ち
親
身
に
な
っ
て
相
談

に
応
じ
ま
す
。

③
情
報
提
供

　

社
会
福
祉
の
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
、そ
の
内
容
や
情
報
を
住
民
に
的
確
に

提
供
し
ま
す
。

④
連
絡
通
報

　

住
民
が
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、関

係
行
政
機
関
、施
設
な
ど
に
連
絡
し
、必

要
な
対
応
を
促
す「
つ
な
ぎ
役
」と
し
て
の

役
割
を
果
た
し
ま
す
。

⑤
調
整

　

住
民
の
福
祉
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
、適
切

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、主
任
児
童
委
員
の
一
斉
改
選

　

隠
岐
の
島
町
民
生
委
員・児
童
委
員
の

退
任
式
並
び
に
委
嘱
状
伝
達
式
が
12
月

５
日（
月
）、隠
岐
の
島
町
役
場
本
庁
町
民

ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。式
典
で
は
、初

め
に
11
月
30
日
の
任
期
満
了
に
伴
い
退
任

さ
れ
た
21
名
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
へ

厚
生
労
働
大
臣
及
び
島
根
県
知
事
か
ら

の
感
謝
状
の
贈
呈
が
行
わ
れ
、退
任
委
員

を
代
表
し
て
、高
梨
康
二
さ
ん（
東
郷
）が

感
謝
の
意
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、一斉
改
選
に
よ
り
12
月
１
日
付

け
で
委
嘱
さ
れ
た
62
名
の
民
生
委
員・児
童

委
員
へ
の
委
嘱
状
が
委
員
を
代
表
し
て
、

堤
章
さ
ん（
東
町
）へ
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。代表して委任状を受領する堤章さん

新任された皆さん（役場町民ホール前）

　

民
生
児
童
委
員
の
活
動
内
容
と
今
回

委
嘱
さ
れ
た
委
員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。引

き
続
き
、民
生
児
童
委
員
の
活
動
に
対
し
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

民
生
委
員
は
、民
生
委
員
法
に
基
づ
き
、

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
る
非
常

勤
の
特
別
職
の
地
方
公
務
員
で
、児
童
福

祉
法
に
定
め
る
児
童
委
員
を
兼
ね
る
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。活
動
の
対
価
と
し
て
の

報
酬
は
無
く
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す（
但
し
、交
通
や
通
信
に
係
る

必
要
な
活
動
費
は
支
給
さ
れ
て
い
ま
す
）。

ま
た
、主
任
児
童
委
員
は
、子
ど
も
や
子

育
て
に
関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
す
る

民
生
委
員・児
童
委
員
で
平
成
６
年
１
月

に
制
度
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

民
生
児
童
委
員
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
担

当
す
る
区
域
に
お
い
て
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ま
の
生
活
上
の
困
り
事
や
心
配
事

な
ど
の
相
談
に
応
じ
、
行
政
や
事
業
所

等
が
行
う
適
切
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
へ

の｢

つ
な
ぎ
役｣

と
し
て
の
役
割
や
、
高

齢
者
等
世
帯
の
見
守
り
や
安
否
確
認
な

ど
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
得
ら
れ
る
よ
う
に

支
援
し
ま
す
。

⑥
生
活
支
援

　

住
民
が
求
め
る
生
活
支
援
活
動
を
自

ら
行
い
、支
援
体
制
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

⑦
意
見
具
申

　

活
動
を
通
じ
て
得
た
問
題
点
や
改
善

策
に
つ
い
て
取
り
ま
と
め
、必
要
に
応
じ
て

民
生
児
童
委
員
協
議
会
を
通
し
て
関
係

機
関
等
に
意
見
を
提
起
し
ま
す
。

　

民
生
児
童
委
員
に
は
、法
に
基
づ
く
守

秘
義
務
が
あ
り
、相
談
内
容
の
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。生
活
上
の
困
り
事
や
心
配
事

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、担
当
地
区
の
民
生

児
童
委
員
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■お問い合わせ
　隠岐の島町民生児童委員協議会(役場保健福祉課内)
　電話　２-８５６１

東町１～７区

中町１～４．１０．１１区

中町５～９区

栄町１・３区（唐井・船原）

栄町２区・７区

栄町４・５・６区（要木・ホーム）

栄町８～１０区

西町１～７区．国公住宅

西町８～１１区

西町１２～１４区

港町１．２．４．１３．１５区

港町３．５．６．７．８区

港町９．１０．１６．１７区

港町１１．１２．１４区

岬町区域

大久・釜区域

犬来区域

飯田・津井区域（※2月1日付け委嘱）

東郷区域

小田・神米・東町８（登具）区域

都万目・近石・真杉区域

皆市・倉見・雨来区域

神谷・芝・前の原区域

銚子・小原田・齋宮区域

平・池田区域

城北町（八田・大曲・日記）区域

有木・月無区域

下西１・２・４区

下西３・城山住宅・荒尾・県住

西田区域

今津・岸浜区

加茂区域

箕浦区域

元屋区域

浜田・森区域

上・郡区域

湊・松ヶ浦区域

西村区域

伊後区域

堤　 　章

奥谷 成利

吉田 惠子

平山　 明

田中 義人

山本　 弘

三河 鈴子

佐々木 貴美枝

高村 絹代

下坂 光代

松田 照美

立川 美佐惠

眞野 秀雄

藤岡 鈴香

西村 万里子

金井 宗次

堤　 文子

小田 和子

吉田　 孝

大上 恭子

髙野 長樹

脇　 丈夫

秋庭　 肇

若林 富治

村上 信孝

中谷 清一郎

仕立 ひろみ

船田 英勝

村上 常和

佐々木 芳友

藤野 三根子

村上 利惠子

大西 みどり

恩田 功二

岡島 美和子

手嶋 日登美

藤田 富美雄

大橋 富子

空　　 席

つつみ あきら

おくたに しげとし

よしだ けいこ

ひらやま あきら

たなか よしと

やまもと ひろし

みかわ すずこ

ささき きみえ

たかむら きぬよ

しもさか みつよ

まつだ てるみ

たちかわ みさえ

まの ひでお

ふじおか すずか

にしむら まりこ

かない むねつぐ

つつみ ふみこ

おだ かずこ

よしだ たかし

おおかみ きょうこ

たかの たけき

わき たけお

あきば はじめ

わかばやし とみはる

むらかみ のぶたか

なかたに きよいちろう

したて ひろみ

ふなだ ひでかつ

むらかみ つねかず

ささき よしとも

ふじの みねこ

むらかみ りえこ

おおにし みどり

おんだ こうじ

おかじま みわこ

てしま ひとみ

ふじた ふみお

おおはし とみこ

担　　当　　地　　区

西　

郷

東　

郷

中　

条

磯

中　

村

氏　　名 ふ り が な

卯敷区域　（※2月1日付け委嘱）

布施区域　（※2月1日付け委嘱）

飯美区域　（※2月1日付け委嘱）

蛸木区域

津戸・向陽区域

歌木区域

塩の浜・釜屋区域

中里・美田区域

西里・森里

上里・砂子谷区域・向山区域

上那久区域

浜那久・大津久区域

油井・蔵田区域

那久路区域

小路区域

郡区域

山田区域

苗代田区域

南方区域

北方区域

福浦・長尾田区域

代区域

久見・向ヶ丘区域

主任児童委員
担当地区

西郷地区

西郷地区

布施・中村地区

都万地区

五箇地区

堤　　章

池田 幸雄

田中 義人

金井 宗次

佐々木 芳友

藤田 元春

森　 裕子

仕立 ひろみ

高村 絹代

秋庭　 肇

手嶋 日登美

大戸 忠志

春木 節子

大橋 富子

会　　長

副 会 長

理　　事

監　　事

大上 峯子

前釜 安孝

森　 裕子

佐々木 正造

灘　 　進

須藤 富江

半田 惠美子

井川 善壽

西田 満子

乃木 みち子

藤川 芳人

池田 幸雄

大戸 忠志

齋藤 德子

宇野 幸美

嶽野 慶子

澤尾 幸敏

是津 勝人

藤田　 司

山下 光磨

藤田 元春

八幡 愼一

作田 文孝

氏　　名

常角　 敏

新　 珠乃

佐々木 幸子

春木 節子

齋賀 真由美

おおかみ みねこ

まえがま やすたか

もり ゆうこ

ささき しょうぞう

なだ すすむ

すどう とみえ

はんだ えみこ

いがわ よしなが

にしだ みちこ

のぎ みちこ

ふじかわ よしと

いけだ ゆきお

おおと ただし

さいとう のりこ

うの ゆきみ

だけの けいこ

さわお ゆきとし

ぜっつ かつと

ふじた つかさ

やました みつま

ふじた もとはる

やわた しんいち

さくだ ふみたか

ふりがな

つねずみ さとし

しん たまの

ささき ゆきこ

はるき せつこ

さいか まゆみ

担　　当　　地　　区

布　

施

都　

万

五　

箇

氏　　名 ふ り が な

隠岐の島町民生委員・児童委員一覧（敬称略）

【任期】令和４年１２月１日～令和７年１１月３０日（３年間） ※赤字は、新任委員      令和　５年　２月　１日現在
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まちのできごとまちのできごとまちのできごと

　隠岐の島町指定無形民俗文化財の「今津のとんど」が行われました。
　大竹で組んだとんどに各家での正月飾りを詰めたサイフ（宝袋）や大吹
き流しを飾り、これらを燃やして豊作や豊漁を願った後、火を点けたとん
どを海に倒し、ふんどし姿の地区の男性が海に飛び込んでこれを解体し
て、前年に祝い事のあった家に担いで届けました。

今津のとんど　1/15

　島後遺族会会長で戦没者遺族相談員等も務めている村上憲良(むらかみか
ずよし)さん（有木在住）が援護事業功労者として厚生労働大臣表彰を受賞
しました。
　村上さんは平成15年から現在まで西郷町中条遺族会会長や島後遺族会会
長、島根県遺族連合会評議員等として、長年にわたり、戦没者の慰霊・顕
彰と戦没者遺族の処遇改善、福祉の向上にご尽力されました。

厚生労働大臣表彰を受賞
島後遺族会会長   村上憲良 氏　1/16

　第30回しまね景観賞の土木施設部門で西郷大橋が優秀賞を受賞しまし
た。町内では、第28回の隠岐温泉GOKA周辺の「スイセンロード」以来の
受賞となりました。
　このしまね景観賞は、魅力ある島根の景観づくりに貢献しているまちな
みや建造物及び活動等を表彰することにより、快適で文化の薫り高いふる
さと島根の景観形成に資することを目的とします。

第30回しまね景観賞
西郷大橋が優秀賞を受賞

子ども航空教室　1/14

　隠岐世界ジオパーク空港で、日本航空グループのジェイエアーが航空教室
を開催し、親子40人が参加しました。
　客室乗務員が、普段の仕事を説明し、機内アナウンスに挑戦するなど親子
で空の仕事について学びました。また、隠岐空港の滑走路を見学するなど参
加した子どもたちは、初めての体験に大満足の様子でした。

ふるさと給食　1/23

　町内の保育所では、地元の食の素晴らしさを知ってもらおうと、地元の
食材を使った「ふるさと給食」の取り組みを進めています。
　今回提供されたのは、隠岐の島町漁業集落から頂いた地元で獲れたカニ
です。茹でる前のカニに触れ、大喜びの子どもたちでした。提供されたカ
ニを、子どもたちは美味しそうに食べていました。

健
康
増
進
法
で
、
「
受
動
喫
煙
の
防
止
」
は
、
国
民
の

義
務
と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
！

◆
学
校
、
病
院
、
児
童
福
祉
施
設
等
、
行
政
機
関
は
原

則
敷
地
内
禁
煙　
　

◆
一
般
企
業
の
屋
内
禁
煙

◆
喫
煙
す
る
際
の
周
囲
の
状
況
へ
の
配
慮
義
務
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

身
近
な
場
面
で
の
受
動
喫
煙

　

隠
岐
の
島
町
の
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
と
４
つ
の

専
門
部
会
（
母
子
・
食
生
活
・
産
業
・
地
域
）
で
は
、

関
係
機
関
・
団
体
の
委
員
の
方
々
と
、
全
年
代
の
健
康

づ
く
り
活
動
に
つ
い
て
協
議
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

の
協
議
の
中
で
、
左
記
の
よ
う
な
受
動
喫
煙
の
場
面
の

指
摘
が
あ
り
ま
し
た
。

　

周
り
の
人
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、
一
人
ひ
と
り

が
受
動
喫
煙
を
防
ぐ
行
動
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
保
健
福
祉
課　

健
康
係

　

電
話　

２-

８
５
６
２

身
の
回
り
に
あ
る
「
受
動
喫
煙
」

を
防
ご
う
！

｢

元
気
で
長
生
き
」
を
目
標
に
、
様
々
な
年
代
の
方
に

向
け
て
展
開
し
て
い
る
保
健
活
動
の
中
で
も
、
今
回
は

生
活
習
慣
病
予
防
に
関
わ
る
「
受
動
喫
煙
防
止
」
を
中

心
に
取
り
上
げ
ま
す
。

「
受
動
喫
煙
」
と
は
？

喫
煙
者
の
周
り
に
い
る
人
が
、
自
分
の
意
思
に
反
し

て
た
ば
こ
の
煙
を
吸
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。

　

受
動
喫
煙
は
、
子
ど
も
達
の
脳
の
発
達
や
体
の
発
育

に
大
き
な
影
響
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大
人
も
が
ん
や
高

血
圧
、
心
臓
病
、
脳
卒
中
等
の
発
症
要
因
に
な
り
ま
す
。

町
の
健
康
行
動
調
査
で
分
か
っ
た
実
態

●｢

受
動
喫
煙
」
を
知
っ
て
い
る
方
の
割
合
が
、
年
代
が

高
く
な
る
に
つ
れ
て
低
く
な
る
傾
向
で
し
た
。
ま
た
、

５
年
前
と
比
べ
、
50
〜
70
代
で
は
、
喫
煙
率
が
高
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
（
グ
ラ
フ
参
照
）

健
康
づ
く
り
通
信

＜材料（１人分）＞
・ほうれん草 60g ・濃口醤油 1.5ml
・人参  10g ・マヨネーズ 8g

～　隠岐の島町健康づくり推進協議会食生活部会　　担当：島後栄養士会　～

＜作り方＞
①ほうれん草は湯がいて水気を絞り、食べやすい大きさに切る。
　人参は細切りにして軟らかくなるまで湯がく。
②醤油とマヨネーズを混ぜ合わせる。
③ほうれん草と人参に調味料を入れて混ぜ合わせれば完成。

～油を活用しておいしく減塩～～油を活用しておいしく減塩～～油を活用しておいしく減塩～

ほうれん草の醤油マヨネーズ和えほうれん草の醤油マヨネーズ和えほうれん草の醤油マヨネーズ和え

Part
55
Part
55

POINT マヨネーズの油分で、塩分が少なくてもおいしく召し上がることができます。カロリーが気に
なる人はマヨネーズカロリーハーフを使うといいですね。

＜栄養量＞
エネルギー：74kcal 塩分：0.6ｇ
タンパク質：2.0ｇ 炭水化物：3.5ｇ
脂質：6.1ｇ カリウム：163㎎

◆
子
ど
も
が
い
る
車
の
中
で
、
大
人
が
喫
煙
し

て
い
る
。
窓
を
開
け
て
い
な
い
こ
と
も
あ

る
。

◆
玄
関
前
や
出
入
口
な
ど
、
煙
が
流
入
し
や
す

い
場
所
に
喫
煙
所
が
設
置
さ
れ
て
い
て
、
通

る
た
び
に
煙
を
吸
っ
て
し
ま
う
。

◆
禁
煙
と
決
め
ら
れ
て
い
る
場
所
以
外
で
は
、

人
が
隣
に
い
て
も
喫
煙
し
て
い
る
た
め
、
煙

を
吸
っ
て
し
ま
う
。

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

70代 60代 50代 40代 30代 20代 計

喫煙習慣がある人の割合

R1 H26

50～70代の喫煙率が高くなっており、
全体の喫煙率も上昇。
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隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局　
　

　
　
　

電
話
2-
2
2
0
6
（
代
表
）

　

こ
の
た
び
、
教
育
委
員
の
異
動
が
あ

り
、
１
名
の
教
育
委
員
が
退
任
さ
れ
、

新
た
な
教
育
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し

た
。

【
退
任
さ
れ
た
教
育
委
員
】

　
　

野
津　

幸
恵　

氏

　

退
任
さ
れ
た
野
津
委
員
に
は
３
期
12

年
の
長
き
に
わ
た
り
、
教
育
の
振
興
及

び
児
童
生
徒
の
健
全
育
成
に
多
大
な
る

ご
尽
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
を
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
今
後

益
々
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

　

そ
し
て
、
令
和
５
年
１
月
１
日
に
新

た
な
教
育
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

【
任
命
さ
れ
た
教
育
委
員
】

　
　

藤
野　

雅
栄　

氏

●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌日は休館

　当館では、現在、空調工事を行っています。工
事に伴い、工事音の発生や立入禁止エリアの設
定、研修室の利用停止などご不便をおかけします
が、ご理解の程お願いいたします。工事期間中、

図書館の空調工事について図書館の空調工事について 落雪にご注意を！落雪にご注意を！

隠岐の島町図書館 電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198

教
育
委
員
の
異
動

第
13
回
「
竹
島
・
北
方
領
土
問

題
を
考
え
る
」
中
学
生
作
文
コ

ン
ク
ー
ル

第
13
回
「
竹
島
・
北
方
領
土
問
題
を

考
え
る
」
中
学
生
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
表

彰
式
が
、
１
月
30
日
に
島
根
県
庁
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
島
根
県
の
中

学
生
が
竹
島
や
北
方
四
島
の
歴
史
と
現

実
に
関
心
を
持
ち
、
そ
こ
に
存
在
す
る

領
土
問
題
を
正
し
く
理
解
し
、
解
決
し

て
い
こ
う
と
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
県
内
の
中
学
校
19
校
よ
り

７
２
４
点
の
応
募
が
あ
り
、
本
町
か
ら

は
次
の
作
品
が
選
ば
れ
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
受
賞
し
た
生
徒
た
ち
は
表
彰
式

後
に
県
知
事
と
懇
談
し
、
自
分
の
意
見

や
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。

◆
竹
島
・
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動

島
根
県
民
会
議
会
長
賞

　

齋
賀
悠
生
さ
ん
（
五
箇
中
・
３
年
）

「
永
遠
に
忘
れ
な
い
」

※

「　

」
内
は
題
名

暖房の使用ができないため、来館の際は暖かい服
装をするなど防寒対策をお願いいたします。
　詳しくは図書館までお問い合わせください。　
工事期間（予定）：～3月18日（土）
　※3月19日・20日は休館日です

　積雪の際には、文化会館の屋根から駐車場に、
落雪の恐れがあります。図書館にお越しの際は十
分にご注意ください。

　

令
和
５
年
１
月
１
日
以
降
の
教
育
委

員
体
制
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
新
た
な
教
育
委
員
体
制
】

　
　

教
育
長　

野
津　

浩
一　

氏

　
　

委　

員　

山
下　

豊
範　

氏

　
　
　
　
　

（
教
育
長
職
務
代
理
者
）

　
　

委　

員　

常
角　

敏　
　

氏

　
　

委　

員　

谷
田　

一
子　

氏

　
　

委　

員　

藤
野　

雅
栄　

氏

｢竹島・北方領土問題を考える」中学生作文コンクール表彰式
（島根県庁において）

齋賀 悠生さん

　皆さん、こんにちは！カトリーナです。
　昔から滝が大好きです。一つの理由は癒し効果があるからです。滝の近くにいるだけで、綺麗な形に
も、水の流れる音にも癒されます。もう一つの理由は小さい頃から家族と一緒に滝に行くことが多かった
からです。ハイキングしたい時は山に行って、滝まで歩いて、そこで休みました。川で遊びながら、滝の
周辺でピクニックをするのが定番のハイキングでした。そのため、滝でのいい思い出が沢山あります。
　以前から島後の滝を巡りたくて、最近ようやくできました。名前のある滝が少ないので、数時間で全部
見ることができます。今回はそのアドベンチャーについて共有します！

深浦滝、白糸の滝（南方）
　まずは五箇周辺に行って、深浦滝と白糸の滝に訪れました。深浦滝は道から
見られるので、近くまで歩いて良い写真が撮れます。一方で、白糸の滝は遠く
からしか見られなく、大雨の後だけに現れるそうです。今回はちょうど雨の後
でしたので、はっきり見られました。名前がぴったりだと思いました！本当に
白い糸が山の上から流れているみたいで感動しました。

那智滝（油井）
　次は油井に向かって、林道を通って、那智滝を見に行きました。森の中を歩けば、
もっと近くまで行けると思っていましたが、いきなり道が終わってしまいましたの
で、引き返しました。しかしその道の終わりの所で不思議なことがありました――川
の音がすぐ近くで聞こえましたが、どこにも見当たりませんでした！川が転がってい
る岩の下を通っていたのです。
　那智滝を近くでは見られなかったが、油井の集落からはよく見られます。いつか
凍った那智滝も見たいです。今年は十分寒くなるでしょうか？

壇鏡の滝（那久）
　島後の滝と言えば、もちろん壇鏡の滝は外せません。一番有名で、おそらく皆さん
も行ったことがあるかと思います。私も何回も行ったことがあるので、今回はいつも
のところではなく、その上にある滝に行ってみました。比較的に小さいが、雰囲気は
同じぐらい神秘的でした。世界から隠れた秘密のパワースポットという感じがしまし
た。滝めぐりの最後のスポットにはちょうどよかったです！

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
に
つ
い
て

　

教
育
委
員
会
で
は
、
絵
本
を
介
し
て

親
子
で
ふ
れ
あ
う
ひ
と
と
き
を
持
つ

き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
と
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
プ
ラ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事

業
は
、
絵
本
を
開
く
楽
し
い
「
体
験
」

と
「
絵
本
」
を
セ
ッ
ト
で
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
活
動
で
す
。

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
４
か
月
健
診

の
際
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
読
み
聞

か
せ
と
絵
本
（
２
冊
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
プ
ラ
ス
は
、
３
歳

６
か
月
健
診
の
際
に
絵
本
の
引
換
券
を

配
付
し
、
図
書
館
や
公
民
館
で
絵
本
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
券
を
お
持
ち
の

方
は
、
お
近
く
の
施
設
で
絵
本
を
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。

第35回 テーマ：島後の滝めぐり

ブックスタートプラスでの
絵本のプレゼント

集落から見た那智滝
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隠
岐
の
島
町
出
身
の
隠
岐
の
海
歩
関

が
令
和
５
年
１
月
14
日
を
も
っ
て
現
役

を
引
退
さ
れ
、
「
年
寄
・
君
ヶ
濵
」
を

襲
名
い
た
し
ま
し
た
。

　

隠
岐
の
海
関
は
隠
岐
の
島
町
出
身
力

士
と
し
て
、
平
成
22
年
３
月
場
所
で
初

入
幕
、
平
成
27
年
３
月
場
所
に
は
自
身

最
高
位
と
な
る
関
脇
に
昇
進
さ
れ
る
な

ど
、
長
年
に
わ
た
り
隠
岐
初
の
幕
内
力

士
と
し
て
、
町
民
に
大
き
な
夢
と
希
望

を
与
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
土
俵
の
外
に
あ
っ
て
も
帰
省

の
際
に
は
、
福
祉
施
設
や
学
校
等
を
精

力
的
に
訪
問
す
る
な
ど
、
郷
土
力
士
と

し
て
広
く
町
民
に
愛
さ
れ
る
活
動
を
さ

れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
ご
功
績
に
敬
意
を
表

し
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

今
後
の
ご
活
躍
を
心
か
ら
期
待
し
て
お

り
ま
す
。

※

今
後
の
広
報
で
特
集
を
組
む
予
定
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
る
民
間
の
方
々
で
す
。
日
頃

よ
り
、
人
権
相
談
、
人
権
侵
害
や
事
件

の
調
査
処
理
、
人
権
啓
発
活
動
な
ど
を

行
い
な
が
ら
、
人
権
侵
害
に
よ
る
被
害

者
の
救
済
及
び
擁
護
に
努
め
て
お
ら
れ

ま
す
。

　

こ
の
度
、
鳥
本
幸
枝
さ
ん
（
新
規
）

と
竹
林
行
政
さ
ん
（
再
任
）
が
、
令
和

５
年
１
月
１
日
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に

就
任
さ
れ
ま
し
た
。
人
権
擁
護
委
員
の

任
期
は
３
年
間
で
す
。
今
後
も
人
権
に

つ
い
て
の
啓
発
活
動
や
皆
様
か
ら
の
人

権
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
く
だ
さ
い

ま
す
。

　

ま
た
、
併
せ
て
、
吉
山
郁
代
さ
ん

が
、
令
和
４
年
12
月
31
日
を
も
っ
て
退

任
さ
れ
ま
し
た
。
吉
山
さ
ん
は
こ
れ
ま

で
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
２
期
６
年

に
わ
た
っ
て
、
町
民
の
皆
様
の
人
権
の

擁
護
と
人
権
思
想
の
普
及
、
高
揚
に
ご

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
改
め
て
感
謝
を
申

し
上
げ
ま
す
。

隠
岐
の
海
関　

引
退

人
権
擁
護
委
員
の

就
任
及
び
退
任
の

報
告
に
つ
い
て

最大20,000 円分もらえる！
選択した決済サービスの

利用・チャージ金額に応じて

最
大5,000 円分

健康保険証としての
利用申込み

7,500 円分

公金受取口座の
登録完了

7,500円分

カードの申請期限は　2023年2月末まで！
マイナポイントの申込み期限は　2023年2月末まで！

マイナポイントの対象となる

上記の延長に伴い、こちらも延長予定です。
決定次第、HP等でお知らせします。

期間延長！

マイナンバーカード
申請受付中！

役場町民課・各支所・出張所等の窓口で10分程度で無料で申請ができます。
※顔写真はその場で撮影するので準備する必要はありません。

カードの申請から受取までは１か月程度かかります。申請はお早めに！

役場入口の懸垂幕の前で

戸
籍

コ
ー
ナ
ー

お
く
や
み

吉
田  

秋
次

佐
々
木  

淳

⻆
脇  

彌
榮
子

黒
川  

清
子

大
西  

教
雄

茶
山  

キ
ミ
コ

橋
本  

一
郎

村
上  

千
代
香

戸
田  

フ
ジ
ヱ

村
上  

フ
サ
子

栄
町

郡中
町

中
町

中
村

元
屋

西
田

原
田

中
村

郡

87
歳

81
歳

86
歳

97
歳

91
歳

86
歳

89
歳

96
歳

93
歳

99
歳

（
氏
名
）

（
地
区
）
（
年
齢
）

※

1
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）

（
氏
名
）

ご
結
婚

東
郷

城
北
町

田
下  

慎
也

松
森  

優
子

夫妻
（

（
地
区
）

（
氏
名
）
（
地
区
）
（
保
護
者
）

ご
誕
生

東
郷

栄
町

有
木

都
万

都
万

栄
町

藤
野  

健
也

村
上  

祐
二

村
上  

真
弥

川
上  

主
税

齋
藤  

拓
也

田
中  

拓
実

藤
野  

桃
凪

村
上  

凪
那

村
上  

柊
馬

川
上  

桃
子

齋
藤  

希
衣

田
中  

蘭
空

も　

な

な

な

と
う
ま

も
も
こ

き　

い

ら　

ら



広
報
隠
岐
の
島
3
月
号
　
（
通
算
第
221号

）■
編
集
／
発
行
  隠
岐
の
島
町
役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

〒
685-8585　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
下
西
78番

地
２
　
TEL（

08512）2-2111（
代
表
）FA
X（
08512）2-6005　

表
紙
題
字
　
脇
田
泰
造
氏（
下
西
）

隠
岐
の
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 ： http://w

w
w
.tow

n.okinosim
a.shim

ane.ｊｐ
/

代
表
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
 ： jouhou@

tow
n.okinoshim

a.shim
ane.jp

編
集
後
記

▼
先
日
、
久
し
ぶ
り
手
紙
を
書
く
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
今
は
ハ
ガ
キ
や
手
紙
な
ど
、
手

書
き
で
の
や
り
取
り
が
減
っ
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
私
自
身
、
子
供
の
頃
友
達
と

よ
く
文
通
し
て
い
ま
し
た
が
、
ス
マ
ホ
が
普

及
し
、
今
で
は
書
く
機
会
も
殆
ど
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
▼
便
利
な
や
り
取
り
も

勿
論
良
い
の
で
す
が
、
手
書
き
だ
と
、
送
る

側
も
受
け
取
る
側
も
特
別
な
気
持
ち
に
な
れ

る
気
が
し
ま
す
。
▼
３
月
は
別
れ
が
多
く
な

る
季
節
で
す
。
い
つ
も
と
は
違
う
、
少
し
特

別
な
気
持
ち
を
送
り
た
い
と
き
、
手
紙
を
し

た
た
め
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
Ｈ
・
Ｋ
）

15歳未満人口 1,512人 《11.1％》
65歳以上人口 5,619人 《41.5％》
15歳未満人口 1,512人 《11.1％》
65歳以上人口 5,619人 《41.5％》

（　）は先月との比較（　）は先月との比較

○増  転入 19 出生   5 その他 0
○減  転出 19 死亡 24 その他 0
○増  転入 19 出生   5 その他 0
○減  転出 19 死亡 24 その他 0

人口と世帯数人口と世帯数

6,620（-11）人男

6,912（-8）人女

7,031（-15）世帯世帯数

人口 13,532（-19）人

令和５年２月１日現在

４月生まれの１～3歳になる
　　　　　　お子さんを募集しています！

①お子さんの氏名（ふりがな）　②年齢　③性別　④住所
⑤保護者氏名　⑥電話番号　⑦メッセージ（20字以内）
■お申込み・お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　電話 ２-８５７２
　jouhou@town.okinoshima.shimane.jp

【応募方法 】
以下の項目を明記し、お申込み下さい。

２月24日（金）
締切

３月  生まれの
　  　おともだち
月  生まれの
　  　おともだち

【町内県立学校卒業式日程】
　  1日（水）隠岐高校・隠岐水産高校
　14日（火）隠岐養護学校

【町内小中学校卒業式日程】
　11日（土）西郷中・五箇中・都万中
　15日（水）西郷南中　　　　　
　16日（木）五箇小　
　17日（金）西郷小・中条小・北小
　　　　　 　有木小・都万小
　18日（土）磯小

逞にとって楽しい1年に
なりますように♡♡

髙宮 逞くん（栄町）
ゆた

1
歳

みんなのアイドル陽菜花♡
１歳おめでとう☆

長谷川 陽菜花ちゃん(中町)
ひ な か

1
歳

な こ
堀江 菜子ちゃん（加茂）

おしゃべり菜子ちゃん！
1歳おめでとう！

1
歳

だいご
田中 大護くん（栄町）

いつもニコニコ大護くん！
大きくなーれ！

1
歳

てんせい
野津 天誠くん（都万）

牛突き、車が大好き♡
てんてんオメデトウ♡

2
歳

し の
黒澤 史乃ちゃん（有木）

ねぇねだいすき♡
マイペース次女しのさん

歳
1

ましろ
古川 真白ちゃん（平）

3
歳

優しい真白お姉ちゃん！
3歳おめでとう♡

あおい
藤川 葵くん（那久）

２歳おめでとう♪姉ちゃん
たちに優しくね！

2
歳

1歳おめでとう これからも
すくすく大きくなってね♡

升田 杏果ちゃん（城北町）
も か

1
歳

隠岐の島町行事予定  月3

はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）
第４回隠岐島音楽祭　隠岐歌騒動　14：00～17：00（文化会館）

年金相談　9：00～11：30（役場本庁301会議室）　　　
行政相談　13：30～15：00（隠岐島文化会館）　

春分の日

はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）                             
生後6ヶ月～4歳以下　新型コロナワクチン集団接種（隠岐病院）

島根県知事選挙告示

期日前投票所開設

1 日 水

2 日 木

3 日 金

4 日 土

5 日 日

6 日 月

7 日 火

8 日 水

9 日 木

12 日 日

13 日 月

14 日 火

15 日 水

16 日 木

17 日 金

19 日 日

20 日 月

21 日 火

22 日 水

23 日 木

24 日 金

25 日 土

26 日 日

27 日 月

28 日 火

29 日 水

30 日 木  
島根県議会議員一般選挙告示31 日 金  

納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)

はじめてのえほん　10：30～11：00（図書館）

食育の日

10 日 金

11 日 土 海洋ゴミシンポジウムin隠岐　16：00～19：00                        
隠岐アゴラ　14：00～（図書館）

年金相談　13：00～16：00（役場本庁301会議室）

納付金時間外窓口 17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口）

18 土日

※上記の催しは、新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては変更
となる場合があります。




