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令和４年を迎えて新年のごあいさつ
新型コロナワクチンの追加接種について
令和４年を迎えて新年のごあいさつ
新型コロナワクチンの追加接種について

主な内容主な内容

【今月の表紙】中学生学習成果発表会

12月23日、役場議場において、中学生学習成果発表会が開

催されました。

P6にて紹介していますので、ぜひご覧ください。
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

令
和
４
年
の
年
頭
に
あ
た
り
謹

ん
で
、
町
民
の
皆
様
の
益
々
の
ご

発
展
を
お
祈
り
し
、
併
せ
て
旧
年

中
に
お
い
て
町
政
全
般
に
わ
た
り

町
民
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、
関
係

機
関
か
ら
お
受
け
い
た
し
ま
し
た

深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
指
導
、

ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

顧
み
ま
す
と
、
昨
年
も
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
全
国
的

な
感
染
拡
大
が
町
民
の
皆
様
の
生

活
や
地
域
経
済
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
た
一
年
と
な
り
ま
し
た

が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
徹
底
し
た

感
染
防
止
対
策
な
ど
に
よ
り
、
年

末
ま
で
に
は
、
一
旦
少
し
落
ち
着

い
た
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
県
外
と
の
往
来
の
自
粛

や
感
染
防
止
策
の
徹
底
の
要
請
に

お
応
え
を
頂
き
ま
し
た
町
民
の
皆

様
の
ご
協
力
に
よ
る
と
こ
ろ
で
あ

り
、
改
め
ま
し
て
、
お
礼
と
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
よ
り
感
染
力

の
強
い
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染

が
本
年
１
月
に
入
り
、
再
び
全
国

的
に
拡
大
の
傾
向
に
あ
り
、
第
６

波
と
言
わ
れ
る
情
勢
と
な
る
中
、

本
町
に
お
き
ま
し
て
も
昨
年
８
月

以
来
の
感
染
者
が
発
生
す
る
な

ど
、
ま
だ
ま
だ
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
の
闘
い
は
終
わ
り
が
見
え
な

い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
迅
速
な
情
報
提

供
、
情
報
共
有
を
図
っ
て
参
り
ま

す
の
で
、
新
し
い
生
活
様
式
の
徹

底
な
ど
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し

ま
す
。

　

現
在
、
わ
が
町
に
お
き
ま
し
て

は
、
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
、

人
材
確
保
、
新
た
な
雇
用
創
出
、

定
住
促
進
、
安
定
財
源
の
確
保
な

ど
様
々
な
課
題
に
直
面
し
て
お
り

ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中

で
の
町
政
運
営
を
、
「
第
二
次
隠

岐
の
島
町
総
合
振
興
計
画
」
の
も

と
、
町
の
魅
力
発
信
と
地
域
活
性

化
の
た
め
、
全
身
全
霊
取
り
組
ん

で
参
る
所
存
で
す
。

　

今
の
時
代
は
、
こ
れ
ま
で
に
な

い
速
さ
で
変
化
す
る
社
会
の
流
れ

や
多
様
化
す
る
町
民
の
皆
様
の

ニ
ー
ズ
を
的
確
に
と
ら
え
、
柔
軟

か
つ
迅
速
に
対
応
す
る
こ
と
が
行

政
に
も
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
、
デ
ジ
タ
ル
社
会
へ
の
対

応
、
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
な

ど
、
大
き
く
変
わ
る
人
の
価
値
観

や
生
活
の
あ
り
方
を
見
据
え
、
20

年
、
50
年
先
の
未
来
に
向
け
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
が
、
私
に
与
え
ら
れ
た
使

命
で
あ
り
、
責
務
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

本
年
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
第

６
波
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
と
今
な
お

収
束
の
入
り
口
さ
え
見
え
な
い
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
、
２
年
続
け
て
の
激
甚
災
害
の

早
期
復
旧
を
、
ま
ず
も
っ
て
町
民

の
皆
様
の
安
全
・
安
心
を
守
る
観

点
か
ら
も
最
優
先
に
、
早
急
に
、

そ
し
て
確
実
に
進
め
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
の
上
で
、
ま
だ
ま
だ
感
染
症

の
不
安
を
抱
え
て
は
お
り
ま
す

が
、
２
年
間
延
期
を
し
て
参
り
ま

し
た
、
島
ま
つ
り
、
し
げ
さ
節
全

国
大
会
、
ウ
ル
ト
ラ
マ
ラ
ソ
ン
、

八
角
部
屋
夏
合
宿
、
庁
舎
竣
工
記

念
古
典
相
撲
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

し
っ
か
り
と
し
た
感
染
防
止
対
策

の
中
、
開
催
予
定
と
し
、
地
域
経

済
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
図
り
つ
つ
通

常
の
生
活
に
近
づ
く
よ
う
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

更
に
、
本
年
の
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
主
な
施
策
で
ご
ざ

い
ま
す
が
、
子
育
て
支
援
に
つ
き

ま
し
て
は
、
相
談
窓
口
の
開
設
、

子
供
た
ち
を
気
兼
ね
な
く
安
心
し

て
預
け
ら
れ
る
、
子
育
て
の
拠
点

施
設
と
し
て
の
「
子
育
て
ビ
ジ

タ
ー
交
流
セ
ン
タ
ー
」
に
着
手
し

ま
す
。

　

ま
た
、
町
民
の
皆
様
と
議
論
を

深
め
て
参
り
ま
し
た
「
西
郷
港
周

辺
整
備
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、
３

月
中
に
ま
ち
づ
く
り
の
デ
ザ
イ
ン

を
決
定
し
、
実
業
実
施
に
向
け
た

基
本
計
画
に
取
り
掛
か
る
こ
と
と

な
り
、
念
願
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
機
能

や
防
災
・
減
災
力
を
含
め
た
総
合

的
な
ま
ち
づ
く
り
が
本
格
的
に
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

そ
の
他
、
離
島
で
あ
る
我
が
町

に
お
き
ま
し
て
は
医
療
・
介
護
・

福
祉
の
連
携
、
そ
し
て
地
域
医
療

の
存
続
が
最
も
重
要
な
課
題
で

す
。
島
根
県
の
強
力
な
支
援
の

中
、
ど
の
よ
う
な
体
制
で
地
域
医

療
を
守
っ
て
い
く
の
か
、
ど
の
よ

う
に
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
を

行
っ
て
い
く
の
か
、
そ
の
あ
り
方

も
含
め
関
係
機
関
、
関
係
団
体
と

十
分
連
携
し
、
早
急
に
そ
の
方
向

性
を
定
め
て
参
り
ま
す
と
と
も

に
、
地
域
を
愛
す
る
「
隠
岐
び
と

の
心
」
を
持
つ
子
ど
も
達
を
育
む

た
め
の
教
育
環
境
の
整
備
つ
い

て
、
よ
り
積
極
的
に
進
め
て
参
り

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
事
業
を
推
進
し
て
い

く
た
め
に
は
、
国
及
び
島
根
県
の

支
援
、
そ
し
て
大
き
な
予
算
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
事
業
の
早
期
整
備
の
た

め
、
町
民
の
皆
様
と
議
論
す
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
財
源
確

保
対
策
と
し
て
、
国
、
島
根
県
に

対
し
ま
し
て
も
今
ま
で
以
上
に
、

精
力
的
に
意
見
交
換
や
要
望
活
動

を
行
い
、
一
刻
も
早
く
整
備
が
進

む
よ
う
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

　

そ
し
て
限
ら
れ
た
財
源
を
有
効

に
活
用
し
、
施
策
の
取
捨
選
択
を

徹
底
し
、
必
要
な
施
策
に
は
十
分

な
予
算
配
分
を
行
う
な
ど
、
あ
ら

ゆ
る
角
度
か
ら
検
証
、
検
討
を
進

め
、
大
胆
な
施
策
を
展
開
し
て
参

る
所
存
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
方
針
の
も
と
、
各

種
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
く
と
こ

ろ
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
一
刻
を

争
う
災
害
復
旧
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
対
策
等
へ
の
財
政
出
動
に
よ

り
、
本
来
、
計
画
的
に
進
め
て
参

り
ま
し
た
一
部
事
業
に
つ
き
ま
し

て
は
、
当
初
計
画
の
延
期
を
余
儀

な
く
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
期
待

し
お
待
ち
頂
い
て
い
る
町
民
の
皆

様
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と

も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
ご
理
解
を
頂

き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
安
全

に
暮
ら
せ
る
町
、
住
ん
で
よ
か
っ

た
と
思
え
る
町
、
ふ
る
さ
と
と
し

て
愛
着
の
持
て
る
町
、
こ
の
こ
と

を
念
頭
に
、
全
職
員
と
と
も
に
仕

事
の
で
き
る
喜
び
と
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
町
政
運

営
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
新
た
な
一
年
が
始
ま

り
ま
す
。

　

新
年
の
町
政
に
向
け
、
ふ
る
さ

と
隠
岐
の
島
の
た
め
、
よ
り
一
層

の
情
熱
を
も
っ
て
全
力
投
球
を
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
更
な
る
ご
指

導
と
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上

げ
、
重
ね
て
町
民
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
、
夢
と
希
望
に
満
ち
た
一

年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い

さ
つ
と
致
し
ま
す
。

　

本
年
も
変
わ
り
ま
せ
ず
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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新型コロナワクチンの
追加接種(3回目)を実施します

　感染拡大防止及び重症化予防の観点から、国の方針に基づき追加接種（３回目接種）を実施し
ます。

ワクチンの供給状況によっては、変更になる可能性があります。

接種日の約１ヶ月前に町から個別通知
を郵送します
【同封のもの】
・接種日時のお知らせ（黄色の用紙）
・接種済証（追加接種用）
・予診票（追加接種用）　など

・接種を希望しない方
・接種日時の変更を希望される方
・海外で２回の接種を受けた方
・２回目のワクチン接種後に隠岐の島町へ
　転入した方
・隠岐の島町に住民票がないが、町で受け
　たい方（住所地外接種）

接種時期及び接種会場（予定）01

【接 種 対 象 者】18歳以上で2回目接種完了から原則6ヶ月以上経過した方
【接  種  費  用】無　料　　　　　
【追加接種回数】１回
【使用ワクチン】ファイザー社ワクチン及び武田/モデルナ社

お知らせの方法 こんな時は事前にお電話ください

■ お問い合わせ先　隠岐の島町役場　保健福祉課健康係　電話２‐８５６２

令和4年1月下旬～2月上旬
隠岐病院

接種時期
接種会場

接種時期
接種会場

令和4年2月中
高齢者入所施設内

お住いの地区 ２回目接種 通知発送時期
布施地区 令和4年2月22日、3月1日、3月22日
中村地区 令和4年3月5日、4月3日
都万地区

五箇地区

令和4年3月6日、4月9日
令和4年3月19日
令和4年4月15日、4月18日、4月22日、4月25日

西郷地区 令和4年3月13日、3月20日、4月10日

令和3年6月～7月
令和3年6月～7月
令和3年6月～8月

令和3年6月～8月

令和3年6月～7月

接種日の
1ヶ月前

接種会場
布施診療所
ものづくり学校
都万保健センター
五箇生涯学習センター
五箇診療所
役場本庁舎

３回目接種日（予定）

２回目接種
令和3年8月～10月
令和3年11月～12月

接種会場
役場本庁舎
未定

通知発送時期
接種日の1ヶ月前

未定

３回目接種日（予定）
令和4年5月8日、5月21日、5月28日、6月4日、6月25日

令和4年9月30日迄に接種

①医療従事者

②高齢者施設入所者

③65歳以上の方（高齢者入所施設以外）

④18歳以上64歳以下の方

※接種当日の持ち物※接種当日の持ち物※接種当日の持ち物

町からの個別通知をお受け取りの後、ご自分の接種日時、接種会場をご確認いただき、接種日に
接種会場までお越しください。

①個別通知が発送されるが発送される

個別通知の受取
[同封のもの]
・接種日時の通知
・予診票
・接種済証
・注意事項

②接種日程・接種場所の通知 ④集団接種の特設会場で接種

③接種日程・
　持ち物確認
[当日の持ち物]
・通知書
・予診票
・接種済証
・本人確認書類

①通知書（黄色の用紙）

ワクチン接種までの流れ0２

③予診票（追加接種用）※事前に必要事項をご記入ください。

②接種済証（追加接種用）

④本人確認書類（次のいずれかひとつをお持ちください）
　〇マイナンバーカード　　　〇健康保険証　
　〇運転免許証など顔写真入りの身分証明書など

海外での研究等を踏まえ、追加接種における交互接種の安全性・有効性が認められています。

１・2回目と異なるワクチンを用いて3回目接種した場合
（交互接種）の安全性と効果

安
全
性

効
果

安
全
性

効
果

１・２回目接種でファイザー社ワクチンを接種した
人が３回目でファイザー社ワクチンを受けた場合
と、武田/モデルナ社ワクチンを受けた場合のいずれ
においても抗体価(※１)が十分上昇すると報告されて
います。
(※１)抗体価…そのウイルス対し、どの程度の免疫が体に備わってい

るかを判断する指標

3回目の接種後7日以内の副反応は、１・２回目と同じワクチンを接種しても、異なるワクチ
ンを接種しても副反応に差はありませんでした。

ワクチンの組み合わせ 抗体価
● ⇒ ● ⇒ 〇

● ⇒ ● ⇒ ●

１回目　 　２回目　　 ３回目

ファイザー ファイザー モデルナ

ファイザー ファイザー ファイザー

抗体価は

上昇

３回目の接種をしていない人よりも接種をした人の方が、新型コロナウイルスに感染する人
や重症化する人が少ないと報告されています。

ファイザー社及び武田/モデルナ社の薬事承認において、3回目の接種後7日以内の副反応
は、おおむね初回接種（２回の接種）と同様の症状がみられました。
症状の出現率は、下記のとおりです。

疼痛、疲労

頭痛、筋肉痛、悪寒、関節痛
38度以上の発熱、腫脹、発赤、
リンパ節症

疼痛、疲労、頭痛

筋肉痛、関節痛、悪寒、リンパ節痛
38度以上の発熱、腫脹・硬結、
紅斑・発赤

追加接種（3回目）の安全性と効果

ファイザー社 武田/モデルナ社

1‐10％

10‐50％

50％以上
発現割合

CHECK

CHECK
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カ メ ラ リ ポ ー ト

写真中央左　田中勤さん　右　野津雅人さん

空家相談会を役場町民ホールで開催しました。町内に多く存
在する空家の活用や管理について、役場担当者、不動産業者な
どによる相談窓口を設け、延べ25件のご相談をいただきまし
た。
　隠岐の島町では、空家の活用に関するご相談を随時受け付け
ています。空家のリフォームや、空家・空地バンク登録のこと
など、お気軽にお問い合わせください。
■お問い合わせ先
　役場地域振興課定住推進係　　　電話　２-８５７０

12月19日　空家相談会
空家・実家のご相談、承ります！

布施老人クラブとの出前町長室が行われました。日頃から町
に対し、思っていることなどについて議論しました。
　「町政について、町長と直接話をしたい。」このような要望
に町長が皆さまのもとに直接お伺いし、お話をお聞きします。
５～６人以上のグループによる要請でしたら、日程調整を行い
ますので、皆さまぜひご活用ください。
■お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　　　電話　２-８５７２

12月16日　
出前町長室（布施老人クラブ）

　ふるさと学習の総決算である「中学生議会」に代わる発表会
が行われました。五箇中学校、都万中学校の生徒が日頃の総合
的な学習で取り組んできた地域課題解決のための提言を町長へ
行いました。
　各生徒が集めた情報をしっかりとまとめ、中学生らしい鋭い
意見を提言してもらいました。

12月23日　
中学生学習成果発表会

地域のスポーツ振興に対して、長年にわたり積極的に取り組
んできた功績が認められ、野津雅人さん（東郷）と田中　勤さん
（有木）に文部科学大臣より表彰状と記念品が贈られました。野
津さんはバレーボールの指導を通して、バレーボールの競技力
向上、競技人口の拡大、田中さんは、柔道の競技力向上、指導
チームの全国大会出場などの功績が高く評価されました。

12月13日 
生涯スポーツ功労者文部科学大臣表彰

「
人
生
会
議
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
」

を
ご
存
知
で
す
か
？
①

突
然
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
「
も
し
も

の
と
き
」
の
こ
と
を
考
え
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
？
年
齢
を
重
ね
て
く
る
と
、

少
な
か
ら
ず
「
も
し
も
の
と
き
」
の
こ

と
を
考
え
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？
で
は
、
考
え
た
内
容
は

誰
か
に
伝
え
て
い
ま
す
か
？

■
「
も
し
も
の
と
き
」
に
自
分
で
決
め

ら
れ
る
？

　

誰
で
も
、
い
つ
で
も
、
命
に
関
わ
る

大
き
な
病
気
や
ケ
ガ
を
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態

に
な
る
と
、
約
70
％
の
方
が
、
医
療
や

ケ
ア
な
ど
を
自
分
で
決
め
た
り
望
み
を

人
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
、
自
分
が

望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
前
も
っ
て

考
え
、
繰
り
返
し
話
し
合
い
、
共
有
す

る
取
り
組
み
の
こ
と
を
「
人
生
会
議

(

Ａ
Ｃ
Ｐ
：
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ)｣

と
い
い
、｢

人
生
会
議｣

を
始
め
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
島
で
受
け
ら
れ
る
医
療
・
介
護
の
限
界

　

隠
岐
の
島
町
の
高
齢
化
率
は
40
％
を

超
え
、
医
療
介
護
を
必
要
と
す
る
方
が

増
え
て
い
ま
す
。
島
で
唯
一
の
総
合
病

院
で
あ
る
隠
岐
病
院
は
隠
岐
の
救
急
救

命
を
担
う
病
院
で
、
長
期
的
な
療
養
、

処
置
の
た
め
に
入
院
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
町
内
に
あ
る
介
護
施
設
は
医

療
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
方
の
入
所
が
困

難
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
人
工
呼
吸
器

や
経
管
栄
養
の
導
入
に
つ
い
て
は
、
導

入
後
の
生
活
に
つ
い
て
、
し
っ
か
り
考

え
て
か
ら
決
め
る
こ
と
が
重
要
で
、
そ

の
た
め
に
は
島
内
の
医
療
介
護
の
資
源

に
つ
い
て
知
っ
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

■
離
島
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と

　

隠
岐
の
島
町
の
全
世
帯
の
中
で
、
高

齢
者
の
み
の
世
帯
は
約
４
割
で
、
そ
の

中
の
大
半
の
方
が
、
親
族
は
島
外
に
住

ん
で
お
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
海
を
隔
て
て
い
る
こ
と
か
ら
、
も

し
も
の
と
き
に
親
族
が
す
ぐ
に
駆
け
付

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
昨
今
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
更
に
行
き
来
が

難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た

状
況
か
ら
も
、
も
し
も
の
と
き
に
自
分

が
ど
う
し
た
い
か
、
考
え
、
伝
え
て
お

く
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
あ
る
こ
と
は

ご
理
解
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

■
自
分
と
大
切
な
人
の
た
め
の
備
え

　

自
分
と
大
切
な
人
の
た
め
の
「
人
生

会
議
：
Ａ
Ｃ
Ｐ
」
の
具
体
的
な
こ
と
に

つ
い
て
は
次
回
の
号
で
お
伝
え
し
ま

す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
保
健
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

電
話　

２-

４
５
０
０

Part
45
Part
45

健
康
づ
く
り
通
信

材料（4人分）
・レタス　　　　60g ・ベーコン　　　50g
・トマト　　　　2個 ・温泉卵　　　　2個
・フランスパン　50g　   
・レモンドレッシング　大さじ4

～健康づくり推進協議会食生活部会　担当：隠岐圏域健康長寿しまね推進会議～

～しっかり食べよう朝ごはん～～しっかり食べよう朝ごはん～～しっかり食べよう朝ごはん～

　隠岐圏域健康長寿しまね推進会議では、子どもの頃から朝ごはんを食べることや調理できる力を身につけて
ほしいと毎年小学生から高校生を対象に料理コンクールを開催しています。
　受賞作品は隠岐保健所ホームページに掲載していますのでぜひご覧ください。

≪作り方≫
①レタス、ベーコン、パンを一口大に切る。
②ベーコン、パンをトースターで焼く。
③トマトを角切りにしてレモンドレッシングと混ぜる。
④レタス、ベーコン、パンを皿に盛りつけ、③をかけ、温泉卵
をのせる。

令和３年度我が家の一流シェフin隠岐　料理コンクール最優秀賞令和３年度我が家の一流シェフin隠岐　料理コンクール最優秀賞令和３年度我が家の一流シェフin隠岐　料理コンクール最優秀賞

島根県立隠岐高等学校２年
野津　碧さん　作品
島根県立隠岐高等学校２年
野津　碧さん　作品「パンサラダ」「パンサラダ」
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隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局　
　

　
　
　

電
話
2-
2
2
0
6
（
代
表
）

　

学
校
給
食
で
は
10
月
か
ら
12
月
に
か

け
て
、
隠
岐
の
島
町
内
で
勤
務
す
る
、

ア
メ
リ
カ
、
ト
リ
ニ
ダ
ー
ド
・
ト
バ

ゴ
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
、
（
３
か
国
）
出
身

の
外
国
語
指
導
助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）
と
国

際
交
流
員（
Ｃ
Ｉ
Ｒ
）
に
そ
れ
ぞ
れ
の
国

の
料
理
レ
シ
ピ
を
提
案
し
て
も
ら
い
、

メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
取
り
入
れ
ま
し
た
。

　

併
せ
て
、
給
食
だ
よ
り
や
給
食
時
の

放
送
、
掲
示
物
を
使
い
、
各
国
の
料
理

や
食
文
化
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し
た
。

　

給
食
を
通
し
て
世
界
の
食
文
化
に
触

れ
、
食
べ
物
に
つ
い
て
興
味
関
心
を
高

め
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ

ポ
ー
ラ
ン
ド

ト
リ
ニ
ダ
ー
ド
・

　
　
　
　

ト
バ
ゴ

コッペパン、スロッピージョー、
クラムチャウダー、牛乳、
野菜サラダ、かぼちゃプリン

コッペパン、ソーセージ、牛乳、
ファソルカ・ポ・ブレトニスク、
クルップニック、くだもの

ニンジンご飯、フライドチキン、
コールスローサラダ、コーンスープ、
プリン、牛乳

学
校
給
食

「
３
か
国
の
給
食
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」

スロッピージョーは、ひき肉と野菜を
炒めてケチャップで味付けした具を
コッペパンに挟んで食べる料理です。

ファソルカ・ポ・ブレトニスクは、
ポーランド風ベイクドビーンズのことです。

本場のコーンスープは、トウモロコシ
を芯ごと入れるそうです。

隠岐の島町図書館
電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌平日は休館

隠岐の島町図書館
電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌平日は休館

　また、9日･10日は公民館図書室の点検も行い
ますので、数時間程度公民館図書室がご利用で
きない時間があります。お気を付けください。

　2021年によく借りられた本やDVDを、カウン
ター前で特集しています。もちろん貸出もできま
す。どんな本が人気だったのか見てみませんか？ 
【一般書ベスト３】
1.『志麻さんのベストおかず』
　（タサン志麻著、扶桑社）
2.『52ヘルツのクジラたち』
　（町田そのこ著、中央公論新社）
3.『クスノキの番人』
　（東野圭吾著、実業之日本社）
3.『ブラックショーマンと名もなき町の殺人』
　（東野圭吾著、光文社）

蔵書点検による休館蔵書点検による休館

2021年 貸出ランキング☆2021年 貸出ランキング☆

〇はじめてのえほん：毎週日曜午前10時30分～
　　　　　　　　　　11時（20日（日）は除く）
※新型コロナウィルス感染拡大防止のため、中止す
る場合があります。
〇アゴラ：12日（土）午後2時～　
　（時間が変更になりました）
休館日：7日(月)･14日(月)～21日(月)･28日(月)

2月の行事と休館のお知らせ2月の行事と休館のお知らせ

　図書館は2月14日（月）～21日（月）の間、
蔵書点検のため休館いたします。ご不便をおか
けしますがご理解ください。
　休館中の本やDVD等の返却は、玄関横の返却
ポストにお願いします。

新社）

こ
の
度
、
ご
う
ぎ
ん
島
根
文
化
振
興

財
団
よ
り
、
隠
岐
の
島
町
に
図
書
カ
ー

ド
の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
う
ぎ
ん

島
根
文
化
振
興
財
団
は
、
毎
年
県
内
の

市
町
村
の
教
育
活
動
に
対
し
て
助
成
を

行
っ
て
お
り
、
今
回
の
助
成
は
、
隠
岐

の
島
町
の
活
発
な
図
書
館
活
動
が
認
め

ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
後
も
町
民
の
暮
ら
し
に
活
き
る
図

書
館
を
目
指
し
、
皆
さ
ま
に
よ
り
良
い

資
料
を
提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ぜ
ひ

隠
岐
の
島
町
図
書
館
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

右から、ごうぎん西郷支店阪本支店長、
　　　　野津教育長、谷口図書館長

ご
う
ぎ
ん
島
根
文
化
振
興

財
団
教
育
活
動
助
成
に
つ

い
て

　明けましておめでとうございます！
　2022年初めの「波蘭新聞」は、ポーランド製のきれいなものについて話したいと思います。今
回はボレスワヴィエツ陶器を紹介します。
｢え、どんな陶器なの？」と思われるかもしれません。簡単に説明すると、それはポーランドの

南部にある、ボレスワヴィエツ市で作られたものです。その他の地域でもきれいな食器などは生
産されていますが、ボレスワヴィエツ市内の工房でできたものは最も注目を集め、海外でもポー
ランドの代表的な陶器として知られています。グーグルでも「ポーランド食器」か「ポーリッ
シュ・ポタリー」を検索して見れば、結果として出てくるのは主にボレスワヴィエツ陶器です。

　どうしてそこまで注目を集めてきたかと言うと、そもそもボレスワヴィエツ市の周辺は質の高
い粘土に恵まれ、大昔から陶器で有名でした。現在もそこの工房で作られているものは好評で
す。それに加えて、ボレスワヴィエツ陶器は手作りで、工房の職人がスポンジで作ったスタンプ
を用いて絵付けをします。このような伝統的な工法で飾ったそれぞれのものは特別で、昔ながら
の魅力にあふれると思われています。

　陶器に付ける色や模様は決まっていないので、黄色や緑色、花柄や縞模様などに飾られたいろ
いろなものがあります。その中でもボレスワヴィエツ陶器の一般的なイメージと言えば、紺色に
白い玉模様のものです。最も人気のこの模様は、ポーランドではクジャクの目玉を思わせるの
で、「ピーコックアイ」と呼ばれています。

　驚いたことに、このようなきれ
いなポーランド製のものを本土の
デパートだけではなく、隠岐の島
町内の2か所でも見つけました。
皆さんも今後、商品棚で並んだ皿
やコップをゆっくり見ると、ボレ
スワヴィエツ陶器に目が留まるか
もしれません。

波蘭新聞
ポーランド

Part 2３

国
際
交
流
員

ラ
チ
ン
ス
カ
・
イ
ザ
ベ
ラ
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戸
籍
コ
ー
ナ
ー

　

初
め
ま
し
て
の
人
も
初
め
ま
し
て

じ
ゃ
な
い
人
も
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

隠
岐
水
産
高
校
で
魅
力
化
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
し
て
い
る
川
上
主
税
（
か

わ
か
み
ち
か
ら
）
で
す
。
２
０
２
０
年

１
月
６
日
に
、
大
阪
か
ら
隠
岐
に
移
り

住
み
、
生
徒
募
集
を
主
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

隠
岐
水
は
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
資

格
取
得
率
、
全
国
屈
指
の
好
立
地
、
元

専
門
職
の
教
員
で
構
成
さ
れ
る
組
織
、

と
す
で
に
魅
力
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
魅
力
が
う
ま
く
伝

わ
っ
て
い
な
い
こ
と
が
課
題
で
し
た
。

手
を
替
え
品
を
替
え
、
学
校
説
明
の
内

容
を
見
直
し
て
い
き
ま
し
た
。
偶
然
、

動
画
撮
影
を
し
な
が
ら
全
国
を
旅
す
る

若
者
と
出
会
い
、
P
Ｒ
動
画
を
作
成
し

て
も
ら
っ
た
り
、
全
国
に
越
境
留
学
を

広
め
る
「
地
域
み
ら
い
留
学
」
と
い
う

事
業
が
軌
道
に
乗
り
始
め
た
り
と
、

ラ
ッ
キ
ー
が
舞
い
込
ん
で
き
た
こ
と
、

そ
し
て
、
教
職
員
の
方
々
の
大
き
な
手

助
け
を
い
た
だ
け
た
こ
と
で
、
隠
岐
水

へ
の
志
願
者
数
を
３
０
０
％
（
昨
対

比
）
に
伸
ば
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

さ
て
、
３
年
が
任
期
の
協
力
隊
で
す

が
、
年
度
区
切
り
制
度
の
た
め
、
２
０

２
２
年
３
月
に
は
退
任
と
な
り
ま
す
。

任
期
後
も
隠
岐
に
残
り
、
地
域
と
関
わ

れ
る
何
か
を
し
た
い
、
そ
う
考
え
て
い

ま
す
。
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
（
楽
し

い
こ
と
）
、
現
実
的
で
あ
る
こ
と
、
そ

れ
で
い
て
地
域
の
方
が
喜
ん
で
く
れ
る

こ
と
、
と
考
え
を
巡
ら
せ
、
行
き
つ
い

た
答
え
は
〝
商
店
街
を
盛
り
上
げ
た

い
!!
〞
で
す
。

　

簡
単
で
な
い
こ
と
は
重
々
承
知
し
て

い
ま
す
が
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
な
く
し
て
成

長
は
見
込
め
ま
せ
ん
。
具
体
案
は
、

徐
々
に
明
ら
か
に
し
ま
す
の
で
、
目
に

し
た
際
に
は
、
応
援
し
て
い
た
だ
け
る

と
喜
び
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
い
う
ネ
ー
ミ

ン
グ
上
、
な
ん
で
も
手
伝
っ
て
く
れ
る

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
そ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
各
々
に
与
え
ら
れ
た

ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
手
一
杯
な
現
実
も
あ
り

ま
す
。
し
か
し
私
は
、
「
い
っ
ち
ょ
が

み
の
川
上
」
で
あ
り
、
目
指
す
姿
は

「
チ
カ
パ
ン
マ
ン
」
で
す
。
任
期
後
で

も
、
お
声
掛
け
ひ
と
つ
で
、
何
で
も
ご

協
力
い
た
し
ま
す
。
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

　

で
は
ま
た
、
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

地
域

お
こ
し

活

動
日 記

地域おこし協力隊
　　　　　　　川上　主税

※

12
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）

お
く
や
み

原  　

三
正

吉
井  

徳
良

永
海  

良
香

竹
中  

宝
好

常
⻆  
明

長
田  
コ
ウ

鶴
賀  

勲

村
上  

ミ
ヤ
コ

小
澤  

順
子

蛸
木

西
町

北
方

西
村

下
西

長
尾
田

下
西

北
方

西
町

95
歳

75
歳

79
歳

82
歳

92
歳

100
歳

95
歳

94
歳

69
歳

（
氏
名
）

（
地
区
）
（
年
齢
）

（
氏
名
）

ご
結
婚村

野  

武
広

谷
口  

沙
耶
香

夫妻

城
北
町

城
北
町

（
伊
藤  

鍛

小
泉  

萌

夫妻

埼
玉
県

飯
田

（

（
地
区
）

齋
藤  

肇

池
田  

高
理

西
尾  

文
成

宇
野  

貴
紀

青
戸  

大
祐

小
川  

将
也

（
氏
名
）
（
地
区
）
（
保
護
者
）

ご
誕
生う

た
と

た
かに

こ

み
な
と

た
け
る

ゆ
ず
は

齋
藤  

詩

池
田  

高
都

西
尾  

日
瑚

宇
野  

湊
翔

青
戸  

柚
羽

小
川  

健

西
町

平東
町

那
久
路

有
木

池
田

各種会食・法要・仕出
承ります。

※新型コロナウイルス感染防止対策、実施中

隠岐プラザホテル
TEL：08512-2-0111

羽衣荘
TEL：08512-6-3232



広
報
隠
岐
の
島
2
月
号
　
（
通
算
第
208号

）■
編
集
／
発
行
  隠
岐
の
島
町
役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

〒
685-8585　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
下
西
78番

地
２
　
TEL（

08512）2-2111（
代
表
）FA
X（
08512）2-6005　

表
紙
題
字
　
脇
田
泰
造
氏（
下
西
）

隠
岐
の
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 ： http://w

w
w
.tow

n.okinosim
a.shim

ane.ｊｐ
/

代
表
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
 ： jouhou@

tow
n.okinoshim

a.shim
ane.jp

３月生まれの１～３歳になる
お子さんを募集しています！

２月  生まれの
　  　おともだち
月  生まれの
　  　おともだち

以下の項目を明記し、お申し込み下さい。
①お子さんの氏名（ふりがな）　②年齢　③性別　④住所
⑤保護者氏名　⑥電話番号　⑦メッセージ（20字以内）
■お申込み・お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　電話２-８５７２
　jouhou@town.okinoshima.shimane.jp

15歳未満人口 1,530人 《11.1％》
65歳以上人口 5,623人 《40.9％》
15歳未満人口 1,530人 《11.1％》
65歳以上人口 5,623人 《40.9％》

（　）は先月との比較（　）は先月との比較

6,704（±0）人男

7,02０（-２）人女

7,071（±0）世帯世帯数

○増  転入 1６ 出生 6 その他 0
○減  転出   3 死亡 20 その他 1
○増  転入 1６ 出生 6 その他 0
○減  転出   3 死亡 20 その他 1

人口と世帯数人口と世帯数

人口 13,72４（-２）人

令和４年１月１日現在

２月２日（水）
締切

編
集
後
記

▼
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
の
２
回
目
の
新
年
を

迎
え
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
で
は
、
毎
日
の
よ

う
に
「
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
」
、
「
第
６
派
」

の
話
題
で
持
ち
切
り
と
な
っ
て
お
り
、
３

回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
も
よ
く

耳
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
、

Ｐ
４
・
５
で
隠
岐
の
島
町
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
に
関
し
て
触
れ
て
い
ま
す
の
で
、
是
非

ご
一
読
く
だ
さ
い
。
▼
広
報
係
２
年
目
と

な
る
今
年
は
、
去
年
よ
り
１
枚
で
も
多
く

写
真
を
撮
れ
る
よ
う
、
自
分
に
で
き
る
事

を
考
え
な
が
ら
尽
力
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
様
、
今
年
も
広
報
隠
岐
の
島

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
Ｈ
・
Ｋ
）

▼
２
０
２
２
年
が
始
ま
り
、
約
１
か
月
が

経
ち
ま
し
た
。
今
年
も
目
標
を
立
て
て
、

１
年
を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
▼
昨

年
は
「
何
事
も
継
続
さ
せ
る
」
で
し
た

が
、
今
年
は
「
原
点
回
帰
」
を
目
標
と
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
時
間
が
経
つ
と
何
か

と
慣
れ
が
出
て
し
ま
い
ま
す
が
、
初
心
に

立
ち
返
る
こ
と
で
、
何
事
に
も
一
生
懸
命

に
や
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
▼
一
日
一
日

を
大
切
に
過
ご
し
、
仕
事
で
も
私
生
活
で

も
良
い
結
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
年

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
Ｊ
・
Ｋ
）

※都合により、応募期間が
　短くなっています。
　ご注意ください。

おとちゃん♪♪♪
健やかに大きくなってね☆

一橋 暖心ちゃん（岬町）
お とき こ

早見 紀来ちゃん（西町）
癒し担当きこちゃん♡
１歳おめでとう♡♡

ゆ あ

廣江 結愛ちゃん（平）
♡結愛♡いつもお手伝い
ありがとう♡

りのん

山田 莉音ちゃん（原田）
元気に大きくなってね♡
可愛いりのん２歳おめでとう‼

わ こ

森崎 環心ちゃん（港町）
おしゃべりわこちゃん♡
元気いっぱい大きくなーれ!!

ぶんた

中西 文太くん（栄町）
沢山笑って
大きくなろうね♡

なかよし３人♡♡
３歳、１歳おめでとう♡♡♡

は る

山﨑　晴生くん　茉桜ちゃん　蒼生くん（北方）
ま お あ お

１歳おめでとう(^^)
たくましく育て三男！

西 奨吉朗くん（那久）
しょうきちろう

1
歳

1
歳

1
歳

2
歳

2
歳

3
歳

3
歳

3
歳

1
歳

3歳おめでとう☆
これからもよろしくね♡♪

戸田 寧唯ちゃん（西町）
ね い

かすみ

忌部 花純ちゃん（郡）
こつぶっ子 いっぱい
食べて大きくなぁれ！

2
歳

3
歳

隠岐の島町行事予定　　月2

立志式10：00～12：00（布施公民館）

第44回隠岐の島町卓球選手権大会　9：00～（隠岐の島町
総合体育館）

食育の日

竹島の日

天皇誕生日

手づくり体験２WEEKS　10:00～11:50（ものづくり学校）

手づくり体験２WEEKS　10:00～11:50（ものづくり学校）

1 日 火

2 日 水

3 日 木

4 日 金

5 日 土

7 日 月

8 日 火

10 日 木

12 日 土

13 日 日

14 日 月

15 日 火

16 日 水

18 日 金

19 日 土

20 日 日

21 日 月

22 日 火

23 日 水

24 日 木

25 日 金

26 日 土

27 日 日
納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)
マイナンバーカード時間外窓口　17：15～19：00(役場町
民課)

28 日 月

年金相談　13：00～16：00（役場本庁301会議室）9 日 水

11 日 金 建国記念の日

年金相談　9：00～11：30(役場本庁301会議室)
納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)

17 木日

6 日日

※上記の催しは、新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては変更
となる場合があります。




