
月　日 曜日 ４か月対象児 ７か月対象児 １０か月対象児

　　４月１６日 水 令和６.１２月生 令和６.　９月生 令和６.　６月生

　　５月２１日 水 令和７.　１月生 令和６.１０月生 令和６.　７月生

　　６月１１日 水 令和７.　２月生 令和６.１１月生 令和６.　８月生

　　７月１６日 水 令和７.　３月生 令和６.１２月生 令和６.　９月生

　　８月２０日 水 令和７.　４月生 令和７.　１月生 令和６.１０月生

　　９月１７日 水 令和７.　５月生 令和７.　２月生 令和６.１１月生

　１０月１５日 水 令和７.　６月生 令和７.　３月生 令和６.１２月生

　１１月１９日 水 令和７.　７月生 令和７.　４月生 令和７.　１月生

　１２月１７日 水 令和７.　８月生 令和７.　５月生 令和７.　２月生

　　１月１４日 水 令和７.　９月生 令和７.　６月生 令和７.　３月生

　　２月１８日 水 令和７.１０月生 令和７.　７月生 令和７.　４月生

　　３月１８日 水 令和７.１１月生 令和７.　８月生 令和７.　５月生

月　日 曜日 対象児 月　日 曜日 対象児

　　５月２２日 木 Ｒ5. 9月 ～10月生 　　４月１７日 木

　　７月１７日 木 Ｒ5.11月 ～12月生 　　６月１２日 木

　　９月１８日 木 Ｒ6. 1月 ～ 2月生 　　８月２１日 木

　１１月２０日 木 Ｒ6. 3月 ～ 4月生 　１０月１６日 木

　　１月１５日 木 Ｒ6. 5月 ～ 6月生 　１２月１８日 木

　　３月１９日 木 Ｒ6. 7月 ～ 8月生 　　２月１９日 木

R3. 8月 ～11月生

R3.12月 ～ R4.3月生

R4.4月 ～ 7月生

乳児健診 ４か月・７か月・１０か月

１歳６か月児健診 ３歳６か月児健診

Ｒ7年 6月 6日（金） 7 月31日（木）

9月30日（火） 12月 5日（金）

Ｒ8年 1月 30日（金） 3 月24日（火）

時 間 ：10：00～10：30

内 容 ：身体測定、育児相談

対 象 ：乳幼児

場 所 ：役場1階 町民ホール

持ち物 ：母子手帳、バスタオル

★予約は不要です★

Ｒ7年 6月 23日（月） 10月2日（木）

12月22日（月）

Ｒ8年 3 月 24日（火）

時 間 ： 14：30～15：30

内 容 ： 離乳食クッキング

（教室中の保育も可能です）

場 所 ： 役場1階 調理室

持ち物 ： エプロン、母子手帳、バスタオル

★参加は無料です。1週間までにご予約ください★

※お子さんの体重・身長の測定を希望される場合

14:15～14:30の間にお越しください。

2025年 2月作成（5月改訂）

≪お問い合わせ≫ 隠岐の島町役場 保健福祉課 子育て世代包括支援センター ☎ ２－８５７７

会場：隠岐の島町役場 1 階 町民ホール

※健診日程は目安です。対象者数によって調整します。

乳児・１歳６か月・３歳６か月健診の通知は、健診日の約１か月前にお送りします。


