
16歳以上64歳以下の方の
コロナウイルスワクチン接種を行います。
隠岐の地でプロの指導を（隠岐高校野球部）

16歳以上64歳以下の方の
コロナウイルスワクチン接種を行います。
隠岐の地でプロの指導を（隠岐高校野球部）

主な内容主な内容
　６月19日、隠岐高校野球部がVR機器を活用し、リモ
ート指導を受けました。詳しくは本誌P4をご覧くだ
さい。

【今月の表紙】隠岐高校野球部リモート指導

8
2021
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16歳以上64歳以下の方の16歳以上64歳以下の方の
コロナウイルスワクチン接種を行いますコロナウイルスワクチン接種を行います

16歳以上64歳以下の方の
コロナウイルスワクチン接種を行います

16歳以上64歳以下の方の
コロナウイルスワクチン接種を行います

接種対象者接種対象者

16歳以上の方
(原則、町に住民票がある方)

費用費用

無料

接種回数接種回数

2回
(※1回目の接種から3週間後
 に2回目の接種を行います)

開始日開始日

令和3年8月1日(日)
※以降、土曜日・日曜日で実施  

ファイザー社製(予定)

種類種類

集団接種

接種方法接種方法 会場会場

隠岐の島町役場本庁舎
(隠岐の島町下西78-2)

※ワクチンの供給状況にもよりますが、9月から10月中を目
　途に接種希望者の集団接種を完了する予定です。
　集団接種完了後も、何らかの方法で希望者全員の方に接種
　できる機会を提供します。(決定次第にお知らせします。)

　隠岐の島町では、「隠岐の島町新型コロナウイルスワクチン接種実施計画書」に基づき、高齢者の皆さま
への接種から始めてまいりました。
　このたび、64歳以下の方へのワクチン接種について、以下のとおり進めることとなりましたので、お知ら
せします。尚、65歳以上の方についても継続して実施します。

①町より個人通知(接種券、意向調査等)を発送
　(令和３年６月７日発送済み)

②現在、対象者の皆さまからの意向調査票を受け付けてい 
　ます。
　通知表に入っている意向調査(ピンクの用紙)を同封の返
　信用封筒でご返送ください。
③町より接種希望者の皆さまに接種日時をハガキで通知いたします。
　ハガキの発送は、皆さまから返送いただいた意向調査票の受付順を基本とし、接種日の
　おおむね２週間前に届くようにお送りします。
　また、国が定めた接種順位に沿って、基礎疾患を有する方を優先して接種いたします。

①当日会場にお持ちいただくもの
　■接種券　　　■予診票　　　■通知はがき　　
　■本人確認書類(運転免許証、健康保険証、マイナンバーカード等)

②ご自宅で体温を測定し、発熱のないことをご確認の上
　ご来場ください。
　※なお、接種会場においても体温を測定します。
③肩を出しやすい服装でご来場ください。

●新型コロナワクチンに関するお問合わせ先●
〒685-8585　隠岐の島町下西７８番地２

隠岐の島町役場保健福祉課内　コロナワクチン相談窓口
専用ダイヤル：08512－2－5670(コロナゼロ)

●接種までの流れ●

●ワクチン接種当日の留意点●

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

　
　

接
種
後
の
副
反
応
に
関
す
る

つ
の
疑
問

　

１
回
目
の
接
種
後
よ
り
、
２
回
目
の
接
種
後

の
方
が
副
反
応
が
強
い
と
言
わ
れ
る
の
は
ど
う

し
て
？

　

１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
い
く
ら
か
免
疫

が
付
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
２
回
目
の
接
種
の
方

が
免
疫
反
応
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
発
熱
や
怠
惰
感
、
関

節
痛
な
ど
の
症
状
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
、
熱
が
出
た
ら
ど
う
し
た

ら
い
い
の
？

　

接
種
後
の
発
熱
や
痛
み
に
対
し
市
販
の
解
熱

鎮
痛
薬
で
対
応
い
た
だ
く
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
が(※

)

、
特
に
左
記
の
よ
う
な
場
合
は
主
治

医
や
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
他
の
お
薬
を
内
服
し
て
い
る

・
妊
娠
中
、
授
乳
中

・
ご
高
齢

・
胃
、
十
二
指
腸
潰
瘍
や
腎
機
能
低
下
な
ど
病

　

気
療
養
中
の
場
合(

飲
め
る
薬
が
限
ら
れ
て
い

　

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

・
薬
等
に
よ
り
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
や
喘
息
を
お

　

こ
し
た
事
が
あ
る
場
合
。

(※
)

市
販
さ
れ
て
い
る
解
熱
鎮
痛
薬
の
種
類
に

は
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
や
非
ス
テ
ロ
イ
ド
性

抗
炎
症
薬(

イ
ブ
プ
ロ
フ
ェ
ン
や
ロ
キ
ソ
プ
ロ

フ
ェ
ン
）
な
ど
が
あ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の

発
熱
や
痛
み
な
ど
に
ご
使
用
い
た
だ
け
ま
す
。

（
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
は
低
年
齢
の
方
や
妊

娠
中
・
授
乳
中
の
方
で
も
ご
使
用
い
た
だ
け
ま

す
が
、
製
品
毎
に
対
象
年
齢
な
ど
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
対
象
を
ご
確
認
の
う
え
ご
使
用
く
だ

さ
い
。
）

３

　

接
種
後
の
発
熱
や
痛
み
に
対
し
て
、
市
販
さ

れ
て
い
る
解
熱
鎮
痛
剤
を
飲
ん
で
も
大
丈
夫
？

Q3Q3Q3
　

ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
発
熱
は
、
接
種
後
１
〜
２

日
以
内
に
起
こ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

必
要
な
場
合
は
、
解
熱
鎮
痛
剤
を
服
用
す
る

な
ど
し
て
、
様
子
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　

接
種
後
、
２
日
以
上
熱
が
続
く
場
合
や
症
状

が
重
い
場
合
は
、
医
療
機
関
等
へ
の
受
診
や
、

相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

Q2Q2Q2 Q1Q1Q1A2A2A2 A1A1A1A3A3A3
（
厚
生
労
働
省
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
ナ
ビ
よ
り
）
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オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
東
京
２
０
２
０
大
会
の
ホ
ス
ト
タ

ウ
ン
事
業
の
一
環
と
し
て
、
昨
年
10

月
末
に
隠
岐
諸
島
の
小
学
生
た
ち
に

指
導
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
元
東
京
ヤ

ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ
の
投
手
・
久
古

健
太
郎
さ
ん
と
外
野
手
・
鵜
久
森
淳

志
さ
ん
が
、
甲
子
園
を
目
指
す
隠
岐

高
校
野
球
部
に
対
し
、
リ
モ
ー
ト
指

導
を
し
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
、
移
動
や
人
と
の
接
触
が
難
し

く
、
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
今
回
は
最

新
の
デ
ジ
タ
ル
ス
ポ
ー
ツ
デ
バ
イ
ス

を
活
用
し
、
リ
モ
ー
ト
指
導
を
実
施

し
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
Ｖ
Ｒ

（
仮
想
現
実
）
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
シ
ス

テ
ム
に
よ
り
隠
岐
高
校
野
球
部
員
の

打
撃
デ
ー
タ
を
収
集
・
分
析
し
、
そ

の
結
果
を
も
と
に
久
古
さ
ん
と
鵜
久

森
さ
ん
が
打
撃
指
導
を
す
る
こ
と

で
、
チ
ー
ム
の
打
撃
力
向
上
を
図
り

ま
し
た
。

　

部
員
か
ら
は
技
術
面
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
精
神
面
の
質
問
が
多
く
さ

れ
、
元
プ
ロ
野
球
選
手
の
試
合
へ
の

心
構
え
な
ど
、
意
識
す
る
こ
と
で
す

ぐ
に
変
え
る
こ
と
の
で
き
る
ア
ド
バ

イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

監
督
の
渡
部
先
生
か
ら
は
、
「
離

島
と
い
う
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が
あ

る
中
、
本
土
に
あ
る
学
校
で
も
で
き

隠岐の地でプロの指導を隠岐の地でプロの指導を隠岐の地でプロの指導を

な
い
こ
と
を
離
島
で
実
施
で
き
た
こ

と
に
大
き
な
意
味
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
今
回
の
指
導
で
、
打
撃
力
の
向

上
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
で
す
が
、
子

供
た
ち
が
い
ろ
い
ろ
な
人
に
応
援
し

て
も
ら
い
な
が
ら
、
支
え
て
も
ら
い

な
が
ら
野
球
が
で
き
る
と
い
う
喜
び

を
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま

す
。
」
と
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
、
離
島
や
遠
隔
地
で
も
プ
ロ

の
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
る
か
ら
こ
そ
行

う
こ
と
が
で
き
た
新
た
な
指
導
方
法

で
あ
り
、
今
後
も
継
続
し
て
い
く
こ

と
で
離
島
と
い
う
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
を
克
服
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
も

の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　都万地区の海岸線を歩く「しおかぜ
ウォーク」が開催されました。天候にも
恵まれ、５kmの道を風景を楽しみなが
ら歩きました。
　隠岐の島町では、健康づくりの応援を
するため、ウォーキング教室を年に４回
程度開催しています。ぜひご参加くださ
い。

5月30日
しおかぜウォーク

6月6日
さつまいもの苗植え体験

　サツマイモの苗植え体験が、大久にて
開催されました。参加者は親子連れを中
心に計28名。竹林さんの指導を受けなが
ら、みんなでわきあいあいと苗植えを頑
張りました。
　今回植えた品種は紅はるか。糖度が高
くしっとりとした食感が特徴です。10
月頃には収穫体験も予定しています。

カ
メ
ラ
リ
ポ
ー
ト

カ
メ
ラ
リ
ポ
ー
ト

カ
メ
ラ
リ
ポ
ー
ト

　

天
気
も
心
配
さ
れ
る
中
で
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を

し
っ
か
り
行
っ
た
上
で
、
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
児
童
一
人
一
人

が
、
練
習
の
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
た

素
晴
ら
し
い
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
大
会
５
年
女
子
走
り
高
跳

び
で
、
都
万
小
学
校
の
石
川
伊
音
さ
ん

が
35
年
ぶ
り
に
大
会
新
記
録
を
更
新
し

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

そ
の
他
の
各
種
目
結
果
は
下
記
の
通

り
で
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

6年生女子　８００ｍ

５
月
29
日

第
61
回
島
後
小
学
校

陸
上
競
技
大
会
開
催

各種目の大会結果
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元
気
で
長
生
き
を
目
指
し
て

          

体
を
よ
く
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

　

隠
岐
の
島
町
で
は
、
健
康
寿
命
の
延

伸
（
元
気
で
長
生
き
）
を
目
指
し
て
、

様
々
な
保
健
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

　

今
回
は
そ
の
中
で
も
、
生
活
習
慣
病

及
び
介
護
予
防
に
関
わ
る
町
の
健
康
課

題
の
「
運
動
習
慣
」
を
取
り
上
げ
ま

す
。　

　

令
和
２
年
２
月
に
行
っ
た
健
康
行
動

調
査
の
結
果
、
週
２
回
以
上
の
運
動
習

慣
の
あ
る
方
が
、
男
女
と
も
20
〜
70
代

全
て
の
年
代
で
５
年
前
の
調
査
と
比
べ

て
減
少
し
て
い
ま
し
た
。

な
ぜ
体
を
動
か
す
こ
と
が

　
　
　
　
　

必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

運
動
は
、
血
圧
を
安
定
さ
せ
、
血
糖

値
や
中
性
脂
肪
、
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
下
げ
る
等
、
生
活
習
慣
病
の
高
血

圧
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
を
予
防
し

た
り
、
適
正
に
管
理
す
る
た
め
に
重
要

な
生
活
習
慣
と
な
り
ま
す
。
加
え
て
筋

力
を
維
持
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、

運
動
機
能
が
維
持
さ
れ
た
り
、
骨
や
関

節
へ
の
負
担
や
痛
み
が
軽
減
さ
れ
る

等
、
多
く
の
恩
恵
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
気
分
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
た

り
、
質
の
良
い
睡
眠
に
つ
な
が
っ
た
り

と
、
毎
日
の
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
る

こ
と
に
も
貢
献
し
ま
す
。

日
本
人
の
死
亡
の
３
番
目
の

　

リ
ス
ク
は
、
実
は
「
運
動
不
足
」
！

　

下
の
グ
ラ
フ
は
、
日
本
人
の
死
亡
に

大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
る
要
因
を
多
い

順
に
示
し
て
い
ま
す
。
運
動
習
慣
が
元

気
で
長
生
き
す
る
た
め
に
は
と
て
も
重

要
な
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
ぜ
ひ
運
動

を
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

ど
の
よ
う
な
運
動
が
効
果
的
？

　

実
際
に
運
動
を
行
う
際
に
は
、
自
分

の
健
康
状
態
に
あ
っ
た
効
果
的
な
運
動

を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

お
な
か
回
り
が
気
に
な
る
方
は
、
内

臓
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
る
有
酸
素
運
動
が

有
効
で
す
。
有
酸
素
運
動
に
は
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
等
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
筋
力
ア
ッ
プ
の
運

動
も
あ
わ
せ
て
行
う
と
、
脂
肪
が
燃
え

や
す
く
な
り
、
体
に
脂
肪
が
溜
ま
り
に

く
く
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
心
臓
病
、
糖
尿
病
性
網
膜
症

等
で
治
療
中
の
方
は
、
運
動
開
始
前
に

主
治
医
に
相
談
し
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ

う
。

お
勧
め
し
た
い

「
隠
岐
の
風
体
操
」
と
、

「
隠
岐
楽
（
お
き
ら
く
）
体
操
」
！

　

町
の
体
操
と
し
て
サ
ロ
ン
等
の
集
ま

り
で
実
施
し
て
い
る
「
隠
岐
の
風
体
操
」

は
、
体
を
動
か
す
楽
し
さ
や
気
持
ち
よ

さ
が
感
じ
て
い
た
だ
け
る
体
操
で
す
。

　

ま
た
、
生
活
習
慣
病
及
び
介
護
予
防

の
た
め
の
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
と
し
て

「
隠
岐
楽
体
操　

ま
め
な
編
」
を
、
ひ

ざ
や
腰
の
痛
み
の
軽
減
や
予
防
を
目
的

に
、
「
隠
岐
楽
ひ
ざ
腰
体
操
」
を
、
島

根
大
学
の
監
修
を
受
け
、
共
同
研
究
の

中
で
作
成
し
ま
し
た
。

　

保
健
福
祉
課
で
は
、
こ
れ
ら
の
体
操

の
Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
紙
資
料
を
、
無
料

で
各
種
グ
ル
ー
プ
に
提
供
し
て
い
ま

す
。
普
段
の
活
動
の
中
に
運
動
を
取
り

入
れ
る
際
は
、
こ
れ
ら
の
教
材
を
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
教
材
に
つ
い
て
の

お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
お
願
い
し

ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場　

保
健
福
祉
課
健
康
係

☎
２-

８
５
６
２

《
有
酸
素
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
》

・
食
後
30
分
〜
１
時
間
後
に
実
施
。

・
「
楽
だ
、
ま
だ
ま
だ
続
け
ら
れ
る
」

と
思
え
る
強
度
。

・
適
切
な
の
は
30
分
。
細
切
れ
の
時
間

（
10
分
＋
10
分
＋
10
分
）
も
効
果
が

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
15
分
か
ら
！

・
週
に
３
〜
５
回
を
目
安
に
。

て

Part
38
Part
38

健
康
づ
く
り
通
信

身体活動・運動の不足は、日本人の死亡の3番目のリスク

■ 循環器疾患
■ 悪性新生物
■ 糖尿病
■ その他の非感染性疾病
■ 呼吸器系疾患
■ 外因

（循環器疾患　33,400） （がん　77,400） （呼吸器疾患　18,100）

19,000

喫煙
高血圧
運動不足
高血糖

塩分の高摂取
アルコール摂取

ヘリコパクター・ピロリ菌感染
高LDLコレステロール
C型肝炎ウイルス感染

多価不飽和脂肪酸の低摂取
過体重・肥満

B型肝炎ウイルス感染
果物・野菜の低摂取

ヒトパピローマウイルス感染
ヒトT細胞白血病ウイルス1型感染

トランス脂肪酸の高摂取

128,900
103,900

52,200
34,100
34,000
32,700*
30,600

23,900
23,000
21,200

11,600
8,900

2,600
1,100
0

0 20 40 60 80 100 120 140

*アルコール摂取は、循環器疾患死亡2,000人、糖尿病死亡100人の予防効果が
 推計値として報告されているが、図には含めていない。

（Ikeda N, et al: PLoS Med, 2012; 9(1): e1001160.）

グラフ
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児
童
・
生
徒
が
食
に
関
す
る
理
解
を

深
め
、
日
常
の
生
活
で
実
践
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
、

家
庭
や
地
域
と
の
連
携
を
図
り
つ
つ
食

に
関
す
る
指
導
や
食
育
推
進
の
啓
発
活

動
を
行
い
ま
す
。

　

成
長
期
に
あ
る
児
童
・
生
徒
に
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
給
食
を
提
供
す
る

こ
と
に
よ
り
、
健
康
の
増
進
と
体
力
の

向
上
を
図
り
な
が
ら
、
児
童
・
生
徒
一

人
ひ
と
り
が
「
食
べ
る
知
恵
」
を
身
に

つ
け
、
健
康
な
心
身
を
育
て
る
た
め

に
、
地
元
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

美
味
し
く
魅
力
あ
る
学
校
給
食
を
提
供

し
ま
す
。

　

ま
た
、
衛
生
管
理
の
徹
底
を
最
優
先

し
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質
を

取
り
除
い
た
除
去
食
の
安
心
な
提
供
を

含
め
た
給
食
内
容
の
充
実
を
図
り
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
に
努
め
ま
す
。

　

更
に
、
昨
年
度
よ
り
増
額
し
た
給
食

費
の
公
費
負
担
を
継
続
し
、
保
護
者
の

経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
り
ま
す
。

令
和
３
年
度

『
教
育
の
方
針
と
事
業
』

　
　

の
概
要
を
ご
紹
介
し
ま
す

　

「
教
育
の
方
針
と
事
業
」
は
、
隠
岐

の
島
町
教
育
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会　

総
務
学
校
教
育
課

　
　

電
話　

２‐

２
２
０
６

　

本
町
で
は
、
児
童
生
徒
一
人
ひ
と
り

の
「
生
き
る
力
」
を
育
む
た
め
、
学

校
・
家
庭
・
地
域
が
そ
の
目
標
を
共
有

し
、
協
働
を
図
り
な
が
ら
本
町
の
教
育

を
高
め
て
い
く
「
教
育
の
魅
力
化
」
に

つ
い
て
県
の
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
、
積

極
的
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
３
月
に
策
定
し
た
「
第

２
次
隠
岐
の
島
町
教
育
大
綱
」
に
掲
げ

る
基
本
目
標
・
基
本
方
針
に
基
づ
き
、

そ
れ
ぞ
れ
を
具
現
化
す
る
た
め
、
よ
り

効
率
的
に
教
育
行
政
を
推
進
し
て
い
き

ま
す
。

【
重
要
施
策
】

■
ふ
る
さ
と
へ
の
愛
着
と
誇
り
を
育
む

教
育
の
推
進

■
心
豊
か
で
、
た
く
ま
し
く
生
き
る
力

【
重
要
施
策
】

■
社
会
教
育
の
振
興

■
社
会
体
育
の
振
興

■
文
化
財
の
保
護
と
活
用

■
読
書
活
動
の
推
進

■
文
化
芸
術
活
動
の
普
及
推
進

■
公
民
館
事
業
の
推
進

■
そ
の
他
関
連
事
業

【
重
要
施
策
】

■
食
育
の
充
実

■
衛
生
管
理
の
徹
底

■
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
対
応

■
児
童
・
生
徒
の
生
活
リ
ズ
ム
の
改
善

及
び
生
活
習
慣
病
予
防

■
給
食
費
の
滞
納
整
理
強
化

　

住
民
自
ら
が
主
体
的
に
地
域
課
題
を

見
つ
け
、
そ
の
解
決
策
を
学
ぶ
こ
と
に

よ
り
、
積
極
的
に
貢
献
し
よ
う
と
す
る

「
人
づ
く
り
」
や
「
仲
間
づ
く
り
」
の

活
動
を
、
公
民
館
中
心
に
支
援
し
ま

す
。

　

ま
た
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
及
び
行

政
が
連
携
協
力
し
、
地
域
社
会
で
子
ど

も
た
ち
の
豊
か
で
健
や
か
な
心
身
を
育

む
体
制
づ
く
り
を
支
援
す
る
と
と
も

に
、
本
町
の
豊
か
な
自
然
環
境
や
歴
史

文
化
を
有
効
に
活
用
し
、
ふ
る
さ
と
に

愛
着
と
誇
り
を
も
つ
子
ど
も
た
ち
の
育

成
を
図
り
ま
す
。

　

本
町
に
は
、
ユ
ネ
ス
コ
世
界
ジ
オ

パ
ー
ク
に
認
定
さ
れ
た
固
有
の
自
然
環

境
、
風
土
が
育
ん
だ
独
自
の
文
化
が
数

多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
適
切

に
保
護
し
、
積
極
的
な
公
開
・
活
用
に

努
め
ま
す
。

①
学
校
教
育
行
政
の
方
針

②
社
会
教
育
行
政
の
方
針

③
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
方
針

情
報アラ

カ
ル
ト

情
報

　

ア
ラ
カ
ル
ト

情
報アラ

カ
ル
ト

　

を
育
む
教
育
の
推
進

■
確
か
な
学
力
を
育
む
教
育
の
推
進

■
全
て
の
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
学
習
環
境
の
整
備

隠
岐
の
島
町
教
育
委
員
会
事
務
局　
　

　
　
　

電
話
2-
2
2
0
6
（
代
表
）

隠岐の島町図書館
電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌平日は休館

隠岐の島町図書館
電話08512-2-2341 Fax08512-2-9198
●開館時間午前10時～午後6時 ●休館日（月曜日・第3日曜日）
※祝日が月曜と重なった場合は開館し、翌平日は休館

　8月21日（土）は「あさとしょ」として図書
館を朝8時から開館します。8時から、来ていた
だいた方と一緒にラジオ体操を行う予定です。
　朝から体を動かして一日元気に過ごしましょ
う！詳しくはチラシ等でお知らせします。

〇はじめてのえほん
　毎週日曜（15日を除く）午前10時30分～11時
〇アゴラ：14日（土）午後2時30分～
〇あさとしょ：21日（土）午前8時～10時

休館日：2日（月）・10日（火）・15日（日）・
　　　　16日（月）・23日（月）・30日（月）

８月の行事と休館のお知らせ８月の行事と休館のお知らせ

展示「昔の隠岐の商店チラシ展」について展示「昔の隠岐の商店チラシ展」について

「あさとしょ」の開催について「あさとしょ」の開催について

　現在、「昔の隠岐の商店チラシ展」を開催中で
す。町民の方からお借りした、浮世絵などが描か
れた引き札（広告チラシ）を多数展示していま
す。保存状態がとても良く色鮮やかなチラシで
す。ぜひご覧ください。
　期間：7月3日（土）～8月29日（日）
　場所：図書館　展示コーナー

夏休みは図書館へ！夏休みは図書館へ！
　もうすぐ夏休みですね。たくさん遊んでたく
さん学ぶのは図書館で！自由研究に役立つ本
や、感想文の課題図書が揃っています。長期休
暇中にシリーズ物を読んでみては？
　イベントがない時は研修室を学習室として開
放しています。涼しい図書館をぜひご利用くだ
さい。
※新型コロナウイルスの感染状況によって変更
することがあります。

国
際
交
流
員

ラ
チ
ン
ス
カ
・
イ
ザ
ベ
ラ

波　

蘭　

新　

聞

ポ
ー
ラ
ン
ド
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７
月
と
言
え
ば
、
海
の
日
で
す
ね
。

そ
れ
で
ち
ょ
う
ど
一
年
前
の
「
波
蘭
新

聞
」
の
記
事
で
は
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
の
北

部
に
面
し
て
い
る
バ
ル
ト
海
に
つ
い
て

話
を
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
は
琥
珀

（
こ
は
く
）
の
こ
と
を
少
し
だ
け
触
れ

ま
し
た
の
で
、
今
回
は
こ
の
バ
ル
ト
海

産
の
琥
珀
を
よ
り
詳
し
く
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
琥
珀
が
何
か
と
い
う
と
、
約

４
０
０
０
万
年
の
歴
史
を
持
つ
植
物
の

化
石
で
す
。
遠
い
過
去
の
話
で
す
が
、

現
在
の
北
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
な
る
地
域
で

は
、
針
葉
樹
の
森
林
が
広
が
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
生
え
て
い
た
木
の
樹
皮

に
傷
が
付
く
と
、
べ
と
べ
と
し
た
樹
脂

が
流
れ
出
し
ま
す
。
そ
し
て
数
万
年
間

を
経
て
こ
の
樹
脂
は
ど
ん
ど
ん
固
く
な

り
、
川
に
よ
っ
て
現
在
の
バ
ル
ト
海
の

あ
た
り
に
流
さ
れ
て
、
つ
い
に
今
の
よ

う
な
「
琥
珀
」
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
見
た
目
と
言
え
ば
様
々
で
す
。

色
合
い
は
黄
金
色
か
ら
茶
色
ま
で
い
ろ

い
ろ
あ
り
、
透
明
感
の
あ
る
も
の
も
、

な
い
も
の
も
両
方
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

琥
珀
の
見
た
目
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
て
い
る
の
は
、
そ
の
中
に
と
ら
わ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。
多
く
の
場
合
、
固

く
な
る
前
の
樹
脂
に
一
滴
の
水
や
空

気
、
ハ
エ
の
よ
う
な
小
さ
な
生
き
物
な

ど
が
混
入
し
、
今
は
琥
珀
の
中
に
入
っ

て
い
る
た
め
で
す
。

　

大
昔
の
人
た
ち
が
初
め
て
発
見
し
た

時
の
こ
と
は
不
明
で
す
が
、
６
千
年
前

に
バ
ル
ト
海
岸
で
琥
珀
は
既
に
採
取
さ

れ
て
、
宝
石
と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
時
代
と
共
に
遠
く
離
れ
て
い
る
地

域
か
ら
も
注
目
を
集
め
て
、
特
に
南

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
多
く
運
ば
れ
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
か
ら
「
琥
珀
の
道
」
と
い

う
、
南
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
バ
ル
ト
海
岸
を

繋
ぐ
交
易
路
が
で
き
て
、
そ
こ
に
面
し

て
い
る
町
や
地
域
に
琥
珀
に
よ
る
交
易

は
富
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

現
在
も
琥
珀
は
ポ
ー
ラ
ン
ド
の
バ
ル

ト
海
岸
で
採
取
さ
れ
て
、
宝
飾
品
に
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
指
輪
や
ネ
ッ
ク
レ

ス
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
れ
以
外
の

小
物
も
お
土
産
屋
さ
ん
の
棚
に
並
ん
で

い
ま
す
。
大
昔
と
同
じ
よ
う
に
は
求
め

ら
れ
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

今
も
森
林
で
誕
生
し
て
海
で
見
つ
け
た

琥
珀
は
珍
し
く
思
わ
れ
、
地
元
の
人
た

ち
に
大
事
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
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※

6
月
30
日
ま
で
の
受
付
分
（
敬
称
略
）

ご
結
婚

（
氏
名
）

（
地
区
）

吉
見  

雄
大

竹
山  
奈
菜

夫妻

中
村

有
木

（お
く
や
み

有
馬  

正

吉
田  

美
知
子

町
田  

ア
サ
子

船
田  

益
枝

竹
林  

米
子

谷
口  

正

林　

  

ミ
ツ
ヱ

平
田  

文
夫

鍛　

  

芳
子

手
嶋  

喜
美
子

藤
田　

末
子

東
郷

港
町

今
津

下
西

今
津

下
西

栄
町

原
田

卯
敷

中
村

南
方

71
歳

72
歳

102
歳

83
歳

88
歳

75
歳

87
歳

80
歳

85
歳

77
歳

89
歳

（
氏
名
）

（
地
区
）
（
年
齢
）

前
田  

結
心

渡
部  

迅

渡
部  

暖

藤
井  

心
舷

高
井  

唯
心

小
路

平平岬
町

下
西

前
田  

玲

渡
部  

竜
弘

渡
部  

竜
弘

藤
井  

勝

高
井  

佑
希

（
氏
名
）
（
地
区
）
（
保
護
者
）

ご
誕
生ゆ

い
と

じ
ん

し
ん
げ
ん

い
っ
し
ん

だ
ん

戸
籍
コ
ー
ナ
ー

　

本
町
の
行
政
相
談
委
員
で
あ
る
、

脇
田
和
彦
さ
ん
が
、
多
年
に
わ
た
り

国
民
の
行
政
に
対
す
る
苦
情
の
解
決

に
尽
力
さ
れ
た
方
に
贈
ら
れ
る
「
中

国
四
国
管
区
行
政
評
価
局
長
表
彰
」

を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
脇
田
さ
ん

は
、
平
成
24
年
か
ら
、
行
政
相
談
委

員
を
さ
れ
て
お
り
、
長
年
の
功
績
に

よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
町
で
は
、
現
在
４
名
の
行
政
相

談
委
員
の
方
が
活
動
さ
れ
て
お
り
、

定
期
的
に
行
政
相
談
所
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

総
務
省　

島
根
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー　

行
政
監
視
行
政
相
談
課

電
話
０
８
５
２-

２
１-

３
６
３
０

行
政
相
談
委
員
の
表
彰

　
　
　

脇
田　

和
彦
さ
ん表彰を受けた脇田さん（写真中央）



広
報
隠
岐
の
島
8
月
号
　
（
通
算
第
202号

）■
編
集
／
発
行
  隠
岐
の
島
町
役
場
総
務
課
広
報
広
聴
係

〒
685-8585　

島
根
県
隠
岐
郡
隠
岐
の
島
町
下
西
78番

地
２
　
TEL（

08512）2-2111（
代
表
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隠岐の島町行事予定　　月8
1 日 日

2 日 月

3 日 火

4 日 水

5 日 木

6 日 金

7 日 土
山の日8 日 日
振替休日9 日 月

10 日 火

12 日 木

13 日 金

14 日 土

16 日 月

17 日 火

18 日 水

19 日 木

20 日 金

21 日 土

22 日 日

23 日 月

24 日 火

25 日 水

26 日 木

27 日 金

28 日 土

29 日 日

30 日 月

31 日 火

納付金時間外窓口　17：15～19：00（役場本庁町民ホール
入口)

納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)

年金相談　13：00～16：00(役場本庁301会議室)

年金相談　9：00～11：30(役場本庁301会議室)　　　　
食育の日

納付金時間外窓口　17：15～19：00(役場本庁町民ホール
入口)

第51回隠岐の島町社会人バレーボール大会（隠岐の島町
総合体育館）

※上記の催しは、新型コロナウイルス感染症の発生状況によっては変更
となる場合があります。

8 月  生まれの
　  　おともだち
月  生まれの
　  　おともだち

しゅん

吉田 舜くん（原田）

子年だけど猪突猛進！
やんちゃな次男坊！

えいしん

増原 瑛心くん（栄町）

ゆいな

金子 由奈ちゃん（城北町）

１歳おめでとう！
素敵な毎日ありがとう！

外遊びが大好きな瑛くん
2歳おめでとう！

い ち

吉田 一智くん（栄町）

いつもお兄ちゃんありがとう！

ちなつ

⻆﨑 千夏ちゃん（原田）

車&ご飯大好き♡
元気にたくさん遊ぼうね！

いつも愉快な千夏ちゃん。
2歳おめでとう

大好き佳大！
たくさん笑って遊ぼうね！

長田 佳大くん（東町）
けいだい

瀧下 大翔くん（港町）
とだい

対象者 ：町内在住で９月生まれ満１～３歳
のお子さん

応募方法 ：以下の項目を明記し、お子さんの写
真を添えて、電子メール・郵送・直
接持参のいずれかでお申し込みく
ださい。

①お子さんの氏名(ふりがな)  ②年齢  ③性別
④住所  ⑤保護者氏名  ⑥電話番号
⑦メッセージ（20字以内）
■お申込み・お問い合わせ先
　役場総務課広報広聴係　電話２-８５７２
　jouhou@town.okinoshima.shimane.jp

９月生まれの１～３歳になるお子さんを募集しています！

3歳おめでとう♥
すいすい大好き！

吉田 翠衣ちゃん（東郷）
いす

1
歳

1
歳

はるく

村上 遼來くん（栄町）

うちの次男坊です♥
１歳おめでとう！

さぶろう

松井 三郎くん（東町）

癒しです。

２
歳

２
歳

3
歳

3
歳

3
歳

２
歳

8月9日（月）
締切

1
歳

1
歳

隠岐の島町
ホームページ
QRコード

15歳未満人口 1,533人 《11.1％》
65歳以上人口 5,628人 《40.9％》
15歳未満人口 1,533人 《11.1％》
65歳以上人口 5,628人 《40.9％》

（　）は先月との比較（　）は先月との比較

6,722（+3）人男

7,041（-9）人女

7,102（-2）世帯世帯数

○増  転入 28 出生 7 その他 1
○減  転出 24 死亡 18 その他 0
○増  転入 28 出生 7 その他 1
○減  転出 24 死亡 18 その他 0

人口と世帯数人口と世帯数

人口 13,763（-6）人

令和3年7月１日現在
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▼
今
や
す
っ
か
り
当
た
り
前
と
な
っ
た
マ
ス

ク
の
着
用
で
す
が
、
色
は
勿
論
こ
と
、
デ
ザ

イ
ン
や
素
材
に
至
る
ま
で
様
々
な
種
類
に
あ

ふ
れ
、
選
ぶ
楽
し
み
も
増
え
、
お
洒
落
の
一

部
と
も
な
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
▼

そ
ん
な
マ
ス
ク
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
季
節

に
注
意
し
た
い
の
が
、
昨
年
も
話
題
と
な
っ

た
マ
ス
ク
に
よ
る
熱
中
症
の
リ
ス
ク
で
す
。

適
宜
マ
ス
ク
を
外
す
等
以
外
に
も
、
予
防
策

の
１
つ
と
し
て
、
季
節
に
あ
っ
た
素
材
の
も

の
を
選
ぶ
事
も
大
切
に
な
っ
て
く
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。
▼
ま
だ
ま
だ
続
く
で
あ
ろ
う
マ

ス
ク
生
活
の
中
で
、
そ
の
時
々
に
あ
っ
た
物

を
上
手
に
選
択
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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▼
６
月
は
梅
雨
で
し
た
が
、
あ
ま
り
雨
が
降

ら
ず
、
梅
雨
っ
ぽ
さ
の
感
じ
る
こ
と
が
で
き

な
い
日
が
続
き
ま
し
た
。
７
月
に
入
っ
て
、

雨
の
予
報
が
増
え
て
き
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
▼
近
年
、
各
地
で
雨
に
よ
る
災
害
が
多

発
し
て
い
ま
す
。
昨
年
、
隠
岐
の
島
町
で
も

８
月
に
豪
雨
に
よ
る
災
害
が
起
こ
っ
た
こ
と

は
記
憶
に
新
し
い
と
思
い
ま
す
。
今
年
も
７

月
初
旬
に
静
岡
県
で
大
雨
が
降
っ
て
い
ま

す
。
▼
い
つ
ど
こ
で
災
害
が
起
こ
る
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
、
災
害
に
対
す
る
備

え
が
あ
ま
り
で
き
て
い
な
い
の
で
、
改
め
て

備
え
を
き
ち
ん
と
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
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