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布施公民館 

 １２月１１日、１４～１６日、２３日、２５、

２６日の７日間にわたり、布施老人クラブ連合会

の皆さんを中心に毎年恒例の「しめ飾り作り」を

行いました。手分けしながらもくもくと作業を進

め、地区内に飾られる５００個近いしめ飾りを作

り上げました。今回は雪が多く寒い中での作業に

なりましたが、体調崩されることもなく、たくさ

んの方が参加され、１年の良い締めくくりとなり

ました。また、次回も元気に集まりましょう！ 

昨年の夏にこっそりと開設した「インスタグ

ラム中央公民館公式アカウント」がまもなくフ

ォロワー数１００人を迎えようとしています！

公民館のイベント情報から仕事の裏側まで様々

な情報を発信していますので、是非１度のぞい

てみてください。 

中央公民館は「#隠岐の島町」をフォローし

ています。皆さんも「#隠岐の島町」をつけて

隠岐の島に関する投稿をしてみませんか？ 

ユーチューブ 

●日  時：２月１８日（木） 

９：００～１１：３０ 

●集合場所：五箇生涯学習センター 

●内  容：隠岐ジオゲートウェイ・隠岐の島 

町役場の見学を行います。 

●対  象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●募集人数：１５名程度（先着順） 

●参 加 費：無料 

●申込〆切：２月１２日（金） 

●そ の 他：当日はマスクを着用してください。 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

 ●日  時：２月６日（土） 

９：３０～１２：００ 

●場  所：隠岐の島町総合体育館 

（レインボーアリーナ） 

●主  催：島後少年補導委員連絡協議会 

●後  援：隠岐の島町まちづくり運動協議会 

●問合せ先：隠岐の島警察署 生活係 

（２－０１１０） 

 

幸齢者ふるさと学園 

の見方講座 
●日  時：都万公民館 ２月２５日（木） 

１４：００～１５：３０ 

      五箇公民館 ２月２６日（金） 

１４：００～１５：３０ 

●講  師：高齢者運動指導士 稲葉絵美先生 

●参 加 費：無料 

●そ の 他：マスクをご着用の上、動きやすい

服装でお越しください。 

            都万公民館は上履きをご持参くだ

さい。 

※新型コロナ感染状況によって

は、中止をする場合がありますの

でご了承ください。 

●問合せ先：隠岐の島町役場 保健課 

（２－８５６２） 

都万公民館・五箇公民館 

 

 話題のインターネット動画サイト「YouTube」。

興味があるけど難しそう・わかりにくいといったお

悩みを解決します！  

 

●日  時：２月２１日（日） 

１３：３０～１７：００ 

      予備日 ２月２８日（日）同時刻 

●場  所：海上保安署前岸壁 

●内  容：泳がせ釣りでのヒラメ釣り講座 

●対  象：ヒラメ釣り初心者・釣り初心者の方。家

族・友人同士・お一人でも参加できます。 

●募集人数：5組 

●参 加 費：１，０００円 

●そ の 他：詳しい持ち物などは隠岐の島町 HP 内の

記事「ヒラメ釣り講座の募集について」

をご覧ください。 

●申込〆切：２月１５日（月） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

１２月１７日（木）都万公民館にて、高齢者教

室『都万笑福館』の第７回事業として「蕎麦打ち

体験」を開催しました。今年も国際交流員のイザ

ベラさんと一緒に、受講生みんなで協力し手際よ

く蕎麦を作り、持ち寄った自家製のお漬物等と打

ち立ての蕎麦を美味しくいただきました。 

 

●日  時：２月１６日（火） 

１０：００～１１：３０ 

●場  所：隠岐島文化会館 青年研修室 

●内  容：YouTube の見方・登録の仕方等 

●対  象：インターネット初心者の方 

●募集人数：１０名 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：ノートパソコン・スマホ・タブレット端

末のいずれか 

●申込〆切：２月１５日（月） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

中央公民館 公式 

YouTube 

小学生や保護者が７名以上でチームを作り連

続して跳んだ回数を競います！コロナ禍に負け

ない子どもたちの頑張る姿を、会場で応援して

ください！ 

寒さに負けるな！ 

講座 

第 1回生活習慣病・介護予防教室 

～健康管理の基礎を確認～ 

都万公民館 

第１４回少年健全育成企画 

 

やってます 



中 中央公民館（2-0003） 教 隠岐の島町教育委員会（2-2126）ア 隠岐の島町総合体育館（3-0025）
布 布施公民館（7-4314） 役 隠岐の島町役場（2-2111） プ 隠岐の島町屋内温水プール（2-7117）
五 五箇公民館（5-9011） 文 隠岐島文化会館（2-0237） 警 隠岐の島家警察署（2-0110）
都 都万公民館（6-2273） 図 隠岐の島町図書館（2-2341） 保
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休館日

協会長杯ソフトバレーボール大会

ヒラメ釣り講座（予備日）

五箇中学校１日入学時親楽

「体を動かして、はつらつ生活を続けましょう!」

（14:00～ 都万公民館）

「体を動かして、はつらつ生活を続けましょう!」

（14:00～ 五箇公民館）

蔵書点検（午前 五箇公民館）

習字教室（19:30～）

中潮

大潮

若潮

第43回隠岐の島町卓球選手権大会

20

22 若潮竹島の日

中潮

放課後子ども教室
（西郷・中条・有木・北小・五箇・都万）

夜間休館日
休館日

放課後子ども教室（磯）

ふるさと教育展覧会 新庁舎展示

休館日 休館日 休館日 休館日

17

古文書講座（19:00～ 文化会館）

21 長潮

14

はじめての絵本（10:30～）

（9:00～ 隠岐の島町総合体育館）

24 25中潮

18 小潮

夜間休館日

休館日

中潮16

夜間休館日

大潮

各行事 問合せ先一覧

中潮

11大潮 大潮

5
第14回ちびっこ長縄跳び大会放課後子ども教室（都万） 放課後子ども教室（有木）

（西郷・中条・有木・北小・五箇・都万）

放課後子ども教室（磯）

放課後子ども教室（磯）

放課後子ども教室（五箇）

9 10

（午後 中出張所、布施公民館）
（午前 都万公民館）

水 木 金 土

都万中学校１日入学時親楽 西郷南中学校１日入学 習字教室（19:30～）

小潮小潮

大潮

32 64 小潮

13大潮12　　　建国記念の日

休館日

中潮

西郷中学校１日入学時親楽

月 火

8

休館日

放課後子ども教室（有木）たのしいYouTubeの見方講座 放課後子ども教室（五箇）

放課後子ども教室（五箇） 第1回生活習慣病・介護予防教室

休館日

第1回生活習慣病・介護予防教室

放課後子ども教室（有木）

ソフトテニス大会

はじめての絵本（10:30～）

ヒラメ釣り講座

27 大潮26 大潮23 中潮

日

幸齢者ふるさと学園

小潮

隠岐アゴラ（14:30～）放課後子ども教室（有木）

小潮19

1 中潮

放課後子ども教室
（西郷・中条・有木・北小・五箇・都万）

7

中潮 長潮

隠岐の島町役場 保健課（2-8562）

休館日

15

はじめての絵本（10:30～）

夜間休館日
休館日

28

中潮

休館日

　　　天皇誕生日

放課後子ども教室
（西郷・中条・有木・北小・五箇）

放課後子ども教室

2021年

図
書
コ
ー
ナ
ー

●12ヵ月のおりがみ壁飾り（いまいみさ）

●子育てベスト100 最先端の新常識×子どもに一番大事なこと（加藤紀子）

●まぁいいか（斉藤一人）

●神様が味方する奇跡のお掃除術（嶋田美幸）

●新型コロナとワクチン 知らないと不都合な真実（峰宗太郎・山中浩之）

●だっしゅつせよ！おばけハウス（カヤマタイガ）

※五箇公民館図書室開館時間（8:30～22:00）

月曜日のみ（8:30～17:00）

隠岐の島町内の図書館、図書室は、蔵書点検作業（不明本がないか確認作業）のため、以下の期間特別休館といたします。

利用者のみなさまには、ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

●都万公民館図書室：2月10日（水）午前

●布施公民館図書室：2月10日（水）午後

●中出張所 図書室：2月10日（水）午後

●五箇公民館図書室：2月12日（金）午前

●隠岐の島町図書館：2月15日（月）～22日（月）

館長の今月の１枚

体長約130cm。日本には11月から飛来しはじめ、2月まで越冬し

ます。世界の生息数６千羽前後と推定され、環境省は絶滅危惧Ⅱ類

に指定、ロシア極東南部などで繁殖し、朝鮮半島や鹿児島県の出水

平野などで越冬する。冬場に人影のない田んぼはマナヅルたちの独

壇場で、餌を探す合間にはジャンプして羽ばたく華麗な“舞い”も。

重栖平野に山陰地方では珍しい光景が観られるかもしれません。

隠岐温泉ＧＯＫＡ付近 1/14撮影蔵書点検作業に伴う特別休館のお知らせ

●貸出：期間中、貸出しはできません

●返却：隠岐の島町図書館は入り口横の返却ポストをご利用ください。

各公民館への返却は受け付けております。

●病気になったとき体の中で起きてることが見える本（ＮＨＫ）

●まっすぐ手ぬいでかんたんきものリメイク（高橋恵美子）

●野菜作り達人のスゴ技１００（加藤正明）

●一週間で腹を凹ます体幹力トレーニング（木場克己）

●ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん（山本ゆり）

●かんたん１５分！材料３つですいすいスイーツ［４］（宮沢うらら）

●わきだせ！いのちの水（たけたにちほみ）…他

※隠岐の島町図書館から１００冊入替えました。是非ご利用ください。


