
 

 

 

 

 ７月１８日（土）布施地区にて、北小学校５・６年

生を対象に、シーカヤック体験を行いました。 

 地域の皆さんの見送りで出発したシーカヤックは 

布施の湾内を周遊し、途中浜に立ち寄りゴミ拾いをし

ました。そして全員無事ゴールした後には、“食のボラ

ンティア”の方々に助けてもらいながら自分たちで握

ったおにぎりをほおばりました。地元の土と粘土を混

ぜた焼きものづくり”原始焼き”も初体験でした。 

コロナ禍のため、例年通りの２泊３日合宿は断念し

たものの、可能な範囲で学校、地域の想いが実現出来

ました。子どもたちにとって、隠岐の自然、味を満喫

し、地域（人）の温かみを感じることができた貴重な

一日になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２０日（月）に都万小学校５・６年生 

７月２９日（水）には都万中学校１年生が「ふ

るさとデイキャンプ」を行いました。 

 小学生は浜那久の海岸で海水浴やサザエ採

りを体験し、中学生は都万西部地区のジオパー

ク学習や浜那久の港 

から大津久往復のシ 

ーカヤック体験をし 

ました。 

 地域の方々のご協 

力により監視船やシ 

ーカヤックの伴走船 

を出していただき安 

心して海での活動を 

行うことができまし 

た。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

７月２８日から８月２５日までの毎週

火・木曜日に五箇生涯学習センターでは「夏

休みわくわく広場」を開催しています。 

普段の教室とは違い朝から活動し、夏休

みの宿題をしたり 

昼からはプールに 

入ったりして過ご 

しています。 

少人数での活動 

ですが、地域の方 

々や放課後サポー 

ターの方にお手伝 

いして頂き元気い 

っぱいに活動して 

います。 

 

 

都万公民館 

 

 

 

  

 ７月３０日（木） 

高齢者教室『都万 

笑福館』の第２回 

事業「島前ジオパ 

ーク研修」を開催 

しました。 

 チャーター船で 

島前を一周する内 

容で海から眺める 

迫力満点の大自然 

を写真に収めなが 

ら、皆さん感動し 

ていました。 

 

 

布施公民館 

ｖ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

公民館講座 

●日  時：９月２５日（金） 

１３：３０～１５：３０ 

※天候不良のときは 

９月２９日（火）に延期 

●場  所：布施町民運動場 

●参 加 費：無料 

●そ の 他：飲み物、タオル等熱中症対策

をお願いします。 

●申込〆切：９月２３日（水） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

 

あなたのアイデア大募集！ 
 「こんな講座をやってほしい」あなたのアイデアを募集

します。「やってほしい」「参加したい」「勉強してみたい」

と思う講座ならなんでも OK！ジャンルや規模は問いま

せん。沢山のご応募お待ちしております。 

可能な限りたくさんの意見を反映させたいと思います。 

 

 

 ８月２日（日）五箇町民プールにて、加藤

翔さん（布施地区地域おこし協力隊）をコー

チにお招きし、小学生を対象にスイミング教

室を行いました。 

 参加した６名の子どもたちは、コーチから

水の中での呼吸法、バタ足等丁寧な指導を受

け、「泳げるようになりたい」と一生懸命挑

戦していました。最後に練習の成果を一人一

人発表し終了証を受け取った時にはそれぞ

れ自信がついたような顔に見えました。 

 

 

 

 

 

●期  間：８月１７日（月）～１０月３０日（金） 

●応募方法：メールか各公民館に設置してある応募用紙

にてご応募ください。 

      A.メールでの応募方法 

      メールの題名に「講座アイデア応募」と記 

入し、メール本文に 

      ①やってほしい講座のタイトル 

      ②講座の内容 

      ③あなたの年代・性別        

④その他（自由記述）を記入し 

Saigou-koumin      

@town.okinoshima.shimane.jp 

            までご応募ください。       

      B.応募用紙での応募方法 

      各公民館に設置してある応募用紙に記入 

し、回収箱に入れてください。  

●問合せ先：中央公民館 

 

 

五箇公民館 

●日  時：９月５日（土）１４：００～１６：００ 

●場  所：塩の浜海洋スポーツセンター （都万地区） 

●募集人数：１５名程度 

●参 加 費：一人 １，０００円 

●持 ち 物：燻製にしてみたい食材 

●そ の 他：雨天決行        

●申込〆切：８月２８日（金） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

 

都万公民館「都万笑福館」 

mailto:Saigou-koumin@town.okinoshima.shimane.jp


中 中央公民館（2-0003） 教 隠岐の島町教育委員会（2-2126）ア 隠岐の島町総合体育館（3-0025）
布 布施公民館（7-4314） 役 隠岐の島町役場（2-2111） プ 隠岐の島町屋内温水プール（2-7117）
五 五箇公民館（5-9011） 文 隠岐島文化会館（2-0237）
都 都万公民館（6-2273） 図 隠岐の島町図書館（2-2341）

教 五 中 簡単燻製＆コーヒーの淹れ方教室
（14:00～　海洋スポーツセンター）

　
　 　

プ 休館日

都 都万球技大会（9:00～） 教 教 教 教 五 図 隠岐アゴラ（14:30～）
（都万町民運動場・都万中学校体育館）

教 古文書講座（19:00～ 文化会館） ア
教

中五文ア
図 プ 休館日

　 　
教 第52回隠岐の島町 教 教 教

レディースバレーボール大会
（9:00～　隠岐の島町総合体育館）

教 第22回全隠岐テニス大会
中五文ア
図 プ 休館日

教 布 グラウンドゴルフ交流会 文 映画「“樹木希林”を生きる」
（13:30～　布施町民運動場）

図 文ア 夜間休館日 図プ 休館日

教 第61回隠岐柔道選手権大会
教 教 教

役 あきかぜウォーク
（9:00～　受付 旧飯田小学校）

文 映画「“樹木希林”を生きる」

ア メンズ・レディース杯 中五文ア
ソフトバレーボール大会 図 プ 休館日

（西郷・有木・中条・北小・五箇・都万）

中潮

習字教室（19:30～）

第12回サンテラス杯
ゲートボール大会

習字教室（19:30～）

（19:00～）

第50回隠岐の島町
社会人バレーボール選手権大会
（9:00～　隠岐の島町総合体育館）
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20 中潮

放課後子ども教室

（9:00～　隠岐の島町立西郷武道館）
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中潮 30

（19:00～）

放課後子ども教室（磯）

放課後子ども教室（磯）

放課後子ども教室（五箇）

放課後子ども教室（五箇）

放課後子ども教室（五箇）

22

放課後子ども教室（都万）

29 大潮

小潮11
放課後子ども教室（五箇）放課後子ども教室（磯）

休館日

28

大潮 17 大潮 18
放課後子ども教室

（西郷・有木・中条・北小・五箇・都万）

放課後子ども教室
（西郷・有木・中条・布公・五箇・都万）

21 中潮

※新型コロナウイルス感染状況により
　予定が変わる場合があります。

（9:00～　都万あいらんどパークテニスコート）
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夜間休館日
休館日

夜間休館日
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●型紙いらずの着物リメイク（松下純子）
●１日でかんたん髪かざり
●思い出になるおべんとう（アンジェロ・コッツォリ）
●最新人気お好み焼き・もんじゃ焼・鉄板焼き
●ふわふわ、とろ～り半熟スイーツ（信太康代）
●オニじゃないよおにぎりだよ（シゲタサヤカ）
●ほどほど掃除のしかた（辰巳 渚）…他小説約150冊
※隠岐の島町図書館から200冊入替えました。

是非ご利用ください。

●ラク速レシピ（五十嵐ゆかり）
●夢幻花（東野圭吾）
●やめてみた。本当に必要なものが見えてくる。

暮らし方考え方（わたなべぽん）

※隠岐の島町図書館から500冊入れ替えました。
是非ご利用ください。
五箇公民館図書室開館時間（8:30～22:00）

月曜日のみ（8:30～17:00）

●１日３分！指体操で元気な脳になる！（白澤卓二）

●介護というお仕事（小山朝子）

●さよさんの「きれいが続く」収納レッスン（小西紗代）

●知られざる弥生ライフ（譽田亜紀子）

●お茶壷道中（梶よう子）

●超訳こども「アドラーの言葉」（齋藤 孝）

●楽しさいっぱい！手作りこども工作…他

※隠岐の島町図書館から100冊入替えました。是非ご利用ください。

●日 時：9月27日（日）（雨天中止）

9:00～受付 9:30～スタート

●集合場所：旧飯田小学校

●コ ー ス ：飯田・東郷地区内（約4ｋｍ）

●問合せ先：役場保健課（2-8562）または中央公民館

参加費無料

健康づくり

ポイントが

2ポイント

もらえるよ

館長の今月の１枚

キツネノカミソリはヒガンバナ科の植物

でありお盆のころに花を咲かせます。

花の色がキツネの毛と似ており、細長い

葉の形が剃刀に似ているところからキツネ

ノカミソリと呼ばれています。（諸説あり） ７月下旬 五箇地区にて


