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10
月
の
日
曜
・
休
日
の
当
番
医
院
は

左
記
の
と
お
り
で
す
。 

               

※
当
番
表
に
つ
い
て
は
隠
岐
広
域
連

合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。 

（h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
o
k
i
k
o
u
i
k
i
.
j
p
/

） 

※
在
宅
当
番
医
制
度
は
、
当
番
医
院
を

決
め
て
、
休
日
に
救
急
患
者
の
対
応
を

す
る
も
の
で
、
隠
岐
の
島
町
で
は
３
つ

の
医
院
が
救
急
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

休
日
の
救
急
受
診
が
必
要
な
と
き
は
、

当
番
医
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

※
受
付
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午
後

７
時
ま
で
で
す
。 

※
受
診
の
際
は
、
事
前
に
当
番
医
院
に

連
絡
し
て
か
ら
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

 

隠
岐
広
域
連
合 
総
務
課 

電
話
６-
９
１
５
０ 

（日） （火） （日） （月） （日） （日）

高
梨
医
院

半

田
内
科

ク
リ

ニ
ッ

ク

宇
野
内
科
医
院

宇
野
内
科
医
院

半

田
内
科

ク
リ

ニ
ッ

ク

高
梨
医
院

当
番
医
院

２
‐

６
２
８
０

27
日

２
‐

０
０
４
９

２
‐

６
２
８
０

２
‐

２
５
７
２

22
日

20
日

２
‐

０
０
４
９

電
話
番
号

14
日

13
日

6
日

当
番
日

２
‐

２
５
７
２

 

仁
万
の
里
で
は
、
第
40
回
「
里
ま
つ

り
」
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。 

 
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

10
月
６
日
（
日
） 

午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時
30
分
ま
で 

 

仁
万
の
里 

 

催
し
物
、
模
擬
店
、
即
売
、
野
点
な
ど 

 

 

仁
万
の
里 

電
話
６-

２
２
８
９  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

本
町
で
は
、
平
成
28
年
よ
り
防
災
行

政
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
向
け
作
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
年

10

よ
り
、
デ
ジ
タ
ル
で
の
放
送
に
切
り
替

え
を
行
い
ま
す
。
（
既
に
放
送
を
開
始

し
て
い
る
地
区
も
あ
り
ま
す
。
） 

 

こ
れ
に
伴
い
、
新
型
の
個
別
受
信
機

の
設
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
だ
新

型
の
個
別
受
信
機
が
未
設
置
の
場
合

は
、
役
場
総
務
課
危
機
管
理
室
ま
で
ご

連
絡
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

                  

 

 

役
場
総
務
課
危
機
管
理
室 

電
話
２-

２
１
１
１ 

 

 

10 以降受信が

できません。 
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 49  
2,000  

 50

 89  
2,000  

  90

124  
2,400  

           

  125

249  
3,600  

       

   250

 
6,000  

 3,700  

 

( ) 
2,000  

 5,900  
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 49

 

2,000
 

 50

 

89  

2,000
 

  90

124  

2,400
 

           

  125

249  

3,600
 

       

   250

 

6,000
 

 
3,700

 

 

( ) 

2,000
 

 
5,900

 

  

 

総
務
省
の
行
政
相
談
で
は
、
国
の
役

所
等
の
仕
事
に
つ
い
て
の
相
談
を
受

け
付
け
、
担
当
行
政
機
関
と
は
異
な
る

立
場
か
ら
必
要
な
あ
っ
せ
ん
を
行
い
、

そ
の
解
決
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
皆

様
の
声
を
行
政
運
営
の
改
善
に
役
立

て
て
い
ま
す
。 

 

総
務
省
で
は
、
こ
の
行
政
相
談
に
つ

い
て
、
皆
様
に
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く

と
と
も
に
、
そ
の
利
用
を
促
進
す
る
た

め
、
毎
年
10
月
に
「
行
政
相
談
週
間
」

を
設
け
て
お
り
、
今
年
は

10
月
７
日

（
月
）
か
ら
13
日
（
日
）
ま
で
の
一
週

間
で
す
。
こ
の
一
環
と
し
て
、
隠
岐
の

島
町
で
は
行
政
相
談
委
員
が
次
の
と

お
り
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

・
10
月
７
日
（
月
）
中
出
張
所 

・
10
月
８
日
（
火
）
五
箇
支
所 

・
10
月
９
日
（
水
）
都
万
支
所 

 

午
後
１
時
30
分
か
ら 

午
後
３
時
ま
で  

島
根
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー 

行
政
監
視
行
政
相
談
課 

電
話
０
８
５
２-

２
１-

３
６
３
０ 

 

 

裁
判
所
で
は
、
毎
年
10
月
１
日
か
ら

の
１
週
間
を
「
法
の
日
」
週
間
と
定
め

て
い
ま
す
。
本
年
の
「
法
の
日
」
週
間

行
事
と
し
て
、
松
江
地
方
・
家
庭
裁
判

所
、
松
江
地
方
検
察
庁
及
び
島
根
県
弁

護
士
会
の
共
催
で
、
弁
護
士
に
よ
る
無

料
法
律
相
談
所
を
次
の
と
お
り
開
設

し
ま
す
。  

 

10
月
24
日
（
木
） 

午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
、 

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で 

 
 

松
江
地
方
裁
判
所
西
郷
支
部 

 

土
地
、
建
物
、
金
銭
、
交
通
事
故
、
夫

婦
、
親
子
、
相
続
な
ど
、
法
律
に
関
す

る
こ
と
な
ら
何
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。 

 
 

30
分
以
内 

 

 

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
前
も
っ

て
、
裁
判
所
に
電
話
で
相
談
の
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。 

 

な
お
、
相
談
希
望
者
が
多
数
の
場
合

は
、
相
談
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。 

 

 

松
江
地
方
裁
判
所
西
郷
支
部 

 
 

 
 

 
 

電
話
２-

０
０
０
５ 

 

 

町
営
バ
ス
都
万
西
部
線
は
、
10
月
１

日
よ
り
運
行
経
路
が
一
部
変
更
と
な

り
ま
す
。 

 

変
更
と
な
る
の
は
、
大
津
久
停
留
所

か
ら
向
山
停
留
所
間
で
、
砂
子
谷
・
上

里
・
向
山
の
３
地
区
を
経
由
し
ま
す
。 

 

こ
れ
に
伴
い
、
新
た
に
上
里
停
留
所

（
上
里
集
会
所
下
）
が
追
加
と
な
り
、

発
着
時
刻
が
変
更
と
な
る
停
留
所
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 

町
営
バ
ス
都
万
西
部
線
を
ご
利
用

の
際
は
、
事
前
に
最
寄
り
の
バ
ス
停
留

所
で
発
着
時
刻
を
確
認
の
上
、
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

隠
岐
の
島
町
役
場
地
域
振
興
課 

電
話
２-

８
５
７
０ 

 

 
 

 

10
月
１
日
よ
り
消
費
税
が
８
％
か

ら
10
％
へ
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

こ
れ
に
伴
い
、
し
尿
の
収
集
料
金
を

次
の
と
お
り
増
税
分
値
上
げ
い
た
し

ま
す
。 

               

 

 

有
限
会
社
オ
キ
カ
ン 

 
 

 
 

 

電
話
２-

０
２
９
６ 



                                 

                                 

                                 

                                 

 
 

 

予
防
接
種
法
に
基
づ
く
定
期
接
種
の 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
、
左
記
の 

方
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。 

 

接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
下
記
の
医 

療
機
関
に
直
接
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

①
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る

65
歳
以
上

の
方 

（
接
種
当
日
ま
で
に
満

65
歳
に
達
し
て

い
れ
ば
対
象
と
な
り
ま
す
） 

②
満

60
歳
以
上

65
歳
未
満
の
方
で
心

臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
障
が
い
・
免

疫
の
機
能
障
が
い
で
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
を
有
し
て
い
る
方 

 

１
回 

 

１
，
５
０
０
円 

（
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
で
す
） 

 
 

 

 

役
場
保
健
課
健
康
係 

 
 

 
 

 
 

 
 

電
話
２-

８
５
６
２ 

   

医療機関 予約期間 接種期間

宇野内科医院

（TEL：2-2572）

高梨医院 月・火・水・金 13:00～17:00 月・火・水・金
9:00～11:00

15:00～17:00

（TEL：2-0049） 木 13:00～14:30 木
9:00 ～11:00
13:00～14:00

半田内科クリニック

（TEL：2-6280）

布施へき地診療所  火
9:00～11:00

13:00～15:00

（TEL：7-4346） 水・金 9:00～11:00

中村診療所 月・木
10:00～11:30
15:00～16:30

月・木
 8:30～11:00
13:00～15:00

（TEL：4-0011） 水・金 15:00～16:30 水・金 13:00～15:00

五箇診療所

（TEL：5-2005）

久見へき地診療所

（TEL：5-2256）

都万診療所 電話での予約 　14:00～17:00 月～金 8:30～11:00

（TEL：6-2025） 窓口での予約 　　8:30～17:00 月・木 15:30～16:00

都万診療所那久出張所

（TEL：6-2887）

隠岐病院

（TEL：2-1356）
14:00～16:00

予約受付時間 接種時間

10月１日（火）～
10月31日（木）

11月5日（火）～
12月20日（金）

曜日は後日決定 14:00～15:00

10月2日（水）～
11月29日（金）

11月6日（水）～
12月20日（金）

10月1日（火）～
11月29日（金）

14:00～16:00
11月１日（金）～
12月20日（金）

10月  8日（火）
10月21日（月）

の２日間

11月12日（火）
11月26日（火）

の２日間

10月1日（火）～
11月29日（金）

＜ 接種方法 ＞
①接種を希望する医療機関に、接種の予約をしてください。
予約できる期間及び接種期間が決まっていますのでご注意ください。
（期間を過ぎると任意接種となります）
②医療機関で予診票を受け取り、予約した日に接種してください。
（予診票は、接種当日に医療機関で記入してもかまいません。）
③接種費用を医療機関にお支払いください。

電話での予約

火

月～金
（電話での予約）

火 14：00～15:00

10月1日（火）～
11月29日（金）

11月5日（火）～
12月20日（金）

10月1日（火）～
11月26日（火）

11月5日（火）～
12月17日（火）

火 14:00～14:30

14:00～15:00

13:30～14:30

11月6日（水）～
12月20日（金）

8:30～11:00 火・水・金

電話での予約

10月1日（火）～
12月9日（月）

9:00～12:00
14:30～18:00

11月1日（金）～
12月25日（水）

予約時に決定

月・火・水・金
14:30～17:00

（相談により午前も対応）

10月1日（火）～
11月29日（金）

11月5日（火）～
12月20日（金）

10月1日（火）～
11月30日（土）

9:30～12:00
11月1日（金）～
12月1３日（金）

月・火・水・金 14:30～17:00



                                 

                                 

                                 

                                 

マスコットキャラクター 

   まごころば  

 
 

 

隠
岐
保
健
所
で
は
、
神
経
内
科
医
師

に
よ
る
専
門
相
談
を
行
い
ま
す
。 

手
足
の
し
び
れ
や
震
え
、
力
が
入
り
に

く
く
な
っ
た
等
の
症
状
で
お
困
り
の

方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

相
談
は
、
無
料
・
予
約
制
で
す
。 

 

10
月
25
日
（
金
） 

午
前
９
時
か
ら
午
後
２
時
30
分 

 

隠
岐
合
同
庁
舎 

２
階
予
診
室 

 

10
月
15
日
（
火
） 

 

 

隠
岐
保
健
所 

地
域
健
康
推
進
課 

電
話
２-

９
７
１
０ 

 

 
 

 

隠
岐
島
の
文
化
財
を
学
ぶ
会
に
よ
る

公
開
講
演
会
「
水
若
酢
神
社
祭
礼
風
流
」

が
左
記
の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。
水

若
酢
神
社
祭
礼
風
流
に
つ
い
て
映
像
を

見
な
が
ら
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

皆
さ
ま
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

・
講
師 

忌
部 

正
孝 

氏 

・
演
題 

水
若
酢
神
社
祭
礼
風
流 

 
10
月
６
日
（
日
） 

午
後
２
時
か
ら
午
後
４
時 

 

隠
岐
島
文
化
会
館
２
階
集
会
室 

 

無
料
（
※
申
込
み
不
要
） 

 

隠
岐
島
の
文
化
財
を
学
ぶ
会
事
務
局 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
谷
村
） 

 
 

 
 

 
 

 

電
話
２-

１
６
９
０ 

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
文
化
振
興
係 

 
 
 

 
 

 
 

電
話
２-

２
１
２
６ 

 
 

 

 
 

 

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
事
務
局
で
は
、
晩
秋

の
隠
岐
の
自
然
を
マ
イ
ペ
ー
ス
で
走

る
、
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
の
参
加
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。 

 

有
木
小
の
子
供
達
が
、
大
会
を
盛
り

上
げ
て
く
だ
さ
る
ほ
か
、
ゴ
ー
ル
後
に

は
有
木
区
婦
人
学
級
の
皆
さ
ん
に
よ

る
「
お
い
し
い
豚
汁
」
も
用
意
し
て
い

ま
す
。
参
加
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
の

親
睦
を
深
め
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

11
月
17
日(

日)
 

午
前
８
時
30
分
ス
タ
ー
ト 

 

有
木
集
会
所 

 

大
満
寺
登
山
道
～
大
満
寺
～
鷲
ヶ
峰

～
神
原
高
原
～
ト
カ
ゲ
岩
登
山
道
折

返
し
～
大
満
寺
山
頂
上 

 
 

 

３
，
０
０
０
円 

 
 

 

11
月
８
日(

金)
 

 

 

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
事
務
局(

武
田)

 

電
話
０
９
０-

８
９
９
１-

１
４
６
０ 

 

◆
10
月
は
臓
器
移
植
推
進
月
間
・
骨
髄
バ

ン
ク
推
進
月
間
で
す
。 

 

臓
器
医
療
は
、
医
療
者
と
患
者
さ
ん
だ

け
で
な
く
、
第
三
者
の
方
の
善
意
に
よ
る

提
供
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
自
分
は

「
臓
器
提
供
し
た
い
」
「
提
供
し
た
く
な

い
」
ど
ち
ら
も
一
人
ひ
と
り
の
平
等
で
大

切
な
意
思
で
す
。 

 

大
切
な
意
思
を
表
示
し
、
ご
家
族
で
お

話
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

 

し
ま
ね
ま
ご
こ
ろ
バ
ン
ク 

電
話
０
８
５
３-

２
２-

２
５
５
６ 

 
 

 
 


