
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

●日  時：６月２8 日（金） 

      １９：３０～２１：００ 

●場  所：都万公民館 

●講  師：阿部 喜
き

霞
か

 氏（阿部美喜子さん） 

      ＜都万書道教室運営・指導＞ 

●内  容：ボールペンでひらがなの基礎や自分の 

名前などを美しく書けるように練習し 

ます。 

●募集人数：１０名（先着順） 

●対  象：高校生以上 

●参 加 費：３００円 

●持 ち 物：ボールペン（使い慣れているもの） 

●申込〆切：６月 21 日（金） 

●申込み・問合せ先：都万公民館 

 

 

５月６日（月）布施公民館にて「裃着付け教室」を行いました。地元有志の先生がお手

本としてモデルに着せる様子を、参加者の皆さんは熱心に写真を撮りながら覚えて、不安 

 

 

●日  時：６月２２日（土） 

１４：００～１５：３０ 

●場  所：隠岐島文化会館 研修室 

●講  師：イザベラさん（教育委員会社会教育課） 

●内  容：紙の工作をとおしてポーランドの文化 

を楽しみませんか。 

おかしの振る舞いもあります！ 

●募集人数：２０名（先着順） 

●対  象：５歳以上（小学生未満は保護者同伴） 

●参 加 費：１００円 

●申込〆切：６月１４日（金） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ４月２４日（水）布施公民館にて「リフレッ

シュ体操教室」を行いました。あいにくの天気

で、当初予定していた布施児童公園で青空のも

と体操することはできませんでしたが、お話に

来てくださった駐在さんも一緒に加わり、稲葉

絵美先生（高齢者運動指導士）の明るい指導に

より、みんなで楽しく頭と身体を動かすことが

できました。 

 体操後はニュースポーツ「スカットボール」

にもチャレンジし、新しいスポーツに親しんで

頂きました。 

放課後、子ども達と一緒に遊びながら、子ども達の様

子を安全に見守ってくださる方を募集します。 

名 称 

いきいき 

子ども教室 

（西郷） 

にこにこ 

広場 

（磯） 

遊びと学びの 

広場 

（都万） 

場 所 
レインボー 

アリーナ 

磯小学校体育館 

図工室 

都万公民館 

都万町民グラウンド 

都万小学校体育館 

活動日 月曜日 火曜日 月曜日・木曜日 

時 間 １５：００～１７：００ 

謝 金 ２,２２０円／回 

※春・夏・冬休み、祝日・学校の振替休日には活動は

ありません。 

※勤務の詳細についてはお気軽にお問合せ下さい。 

●申込み・問合せ先：隠岐の島町教育委員会 

社会教育課（２－２１２６） 

中央公民館、都万公民館 

 

4 月２5 日（木）都万公民館に

て、高齢者教室『都万笑福館』の

第１回事業「開講式」を開催しま

した。 

自己紹介では、皆勤賞を狙いた

いなど意欲的な挨拶が多くあり

ました。その後には賑やかにビン

ゴゲームと今年度の活動予定な

どを話しながら茶話会を行い、笑

顔があふれる開講式となりまし

た。 

 

なところはさらに

何度も確認してい

ました。今後行わ

れる祭事の着付け

の際は、今回の成

果を十分に発揮し

ていただけると思

います。 

 

 

●日  時：6 月２５日（火）         

９：００～１２：０0（雨天中止） 

●集合場所：五箇生涯学習センター 

●講  師：隠岐ユネスコ世界ジオパーク推進協議会

派遣講師 

●内  容：ジオパークスポット（五箇地区）をバス

にて、ガイド付きで巡ります。季節の植

物についての説明もあります。 

●募集人数：2０名程度（先着順） 

●対  象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●参 加 費：無料 

●申込〆切：6 月１9 日（水） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 


