
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

幸齢者ふるさと学園 

 

 

 

  

 

 

 

 

都万公民館 

パソコンがなくても簡単にタッチパネルで楽しめるイン

ターネットの使い方をわかりやすくご紹介します。 

 また、安心で便利にアプリを使うコツや、アンドロイドな

らではのアプリを体験してみませんか。 

 

 ～～ 都万公民館 ～～ 

●日  時：７月１７日（火）１３：３０～１５：３０ 

 

 ～～ 五箇公民館 ～～ 

●日  時：７月１８日（水）１０：００～１２：００ 

制作技術の前提となる知識や、流れを学びます。 

実際にコンピューター言語（HTML）を編集して、簡

単なＷＥＢサイト（ホームページ）制作体験ができます。 

 

～～ 布施公民館（中村ものづくり学校）～～ 

●日  時：７月１８日（水）１４：３０～１６：３０ 

 

～～ 中央公民館 ～～ 

●日  時：７月１９日（木）１０：００～１２：００ 

 

 

 

グラウンドゴルフ大会 
●日  時：７月２６日（木） 

１３：３０～１５：００     

●場  所：五箇生涯学習センター 

●講  師：北野大作さん 

●内  容：五箇の七夕祭りと旧暦、今年の

天体ショー（皆既月食、火星大

接近、流星群など）のお話です。 

●募集人数：２０名程度 

●対  象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●参 加 費：無料 

●申込〆切：７月２０日（金） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

 

●日  時：７月１１日（水）、１２日（木） 

      １３：３０～１５：３０ 

●場  所：中央公民館 パソコン室 

●講  師：前田 健さん 

●内  容：Word 文書作成、文字の挿入等 

基本操作の応用 

●募集人数：１５名程度（両日参加の方優先） 

●参 加 費：無料 

●参加条件：基本的な操作ができる方 

（マウス操作、文字入力等） 

●申込〆切：７月５日（木） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

 

●日  程：【前期】７月１４日（土） 

【後期】７月２１日（土） 

●時  間：１３：００～１６：００ 

●場  所：布施公民館 

●講  師：彦根知英さん（FEEL FREE SUPPORT） 

●対 象 者：WEB サイト活用、インターネットを

活用した事業の周知活動に興味のあ

る方 

●参加条件：基本的な操作ができる方 

●募集人数：８名程度（先着順） 

●参 加 費：１,０００円/２回分 

●持 ち 物：パソコン 

●申込〆切：７月１２日（木） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

 

 

●講 師：ＫＤＤＩ(株)認定講師 

●内 容：スマートフォンの基本操作、 

安全・便利なアプリ活用等（各会場内容同じ） 

※既にスマートフォンをご利用中の方も参加可能

ですが、初心者向けの内容になります。 

●募集人数：各会場２０名（先着順） 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：筆記用具 

●そ の 他：当日、アンドロイドスマートフォンを１人１台

お貸しします。 

●申込〆切：７月１１日（水） 

●申込み・問合せ先：各公民館 

 

 

 
 ５月２４日（木）都万町民運動場にて、

高齢者教室『都万笑福館』の第２回事業

として「グラウンドゴルフ大会」を開催

しました。当日は天候に恵まれ絶好のグ

ラウンドゴルフ日和となりました。 

 悪戦苦闘の中、ホールインワンも出て 

 

“自分にチャレンジ！みんなでチャレ

ンジ！大自然にチャレンジ！”を合言

葉に、キャンプ生活を行いながら自転

車で走行するアドベンチャー教室を開

催します。 

 現在スタッフを募集しております。

興味のある方はぜひ御一報ください。 

 

 

●日 時：８月３日（金）～５日（日） 

●開催場所：島前西ノ島 

●募集内容：走行生活指導など 

●コ ー ス：（別府港→宇賀方面→島根 

鼻オートキャンプ場→鬼舞展望所→ 

赤尾展望台→摩天崖→別府港） 

 

 

 

 

 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

 

●日 時：７月１５日（日） 

１０：００～１７：００ 

●集合場所：ジオリゾートシンフォニー 

（旧国民保養センター[卯敷]）駐車場 

※雨天時は布施公民館 

●内 容：サザエちまき・窯焼きピザ作り 

      釣り等自然体験 

●講 師：八幡久恵さん 

松山さんご夫妻(ｼﾞｵﾘｿﾞｰﾄｼﾝﾌｫﾆｰ) 

●服 装 等：お茶、帽子、タオル 

着替え、マリンシューズ 

●参 加 費：１人１,０００円 

●募集人数：３０名（先着順） 

※なお、中学生以下のお子さんは必ず保護者等同伴 

●申込〆切：７月１１日（水） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

大喜びする場面

も見られ、参加

者の方は楽しく

プレーされてい

ました。 

 

学生さんも 

受講可能です！ 
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