
 

 

   

  

  

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館、中村ものづくり学校、五箇公民館、都万公民館で内容別

にパソコン講座を開催します。超初級から暑中お見舞いやチラシの作成

など、さまざまな内容を用意しています。ふるってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●時 間：１３：３０～１５：３０（各回すべて） 

●講 師：前田 健さん 

●参加費：無料 

●備 考：★対応できるパソコンは Windows７・８・１０のみです。 

      使用するソフトウェアは Office２００７以降に限ります。 

     ★重複して講座を受けられてもかまいませんが、２日間で完

結の講座のため、両日参加できる方を優先させていただき

ます。 

●申込み・問合せ先：中央公民館 布施公民館 五箇公民館 都万公民館 

         

     

 

 

 

 

●日 時：７月２９日（土） 

（生け花）１０：００～１２：００ 

（茶 道）１３：００～１５：００ 

●場 所：隠岐島文化会館 研修室、娯楽・保養室 

●講 師：村尾るみ子氏・高橋阿規子氏（生け花教室） 

      上田亨子氏・新宮カタ氏（茶道） 

●内 容：どなたでも気楽に体験することで、日本の文

化に触れる機会です。礼儀作法、基本作法等 

皆さん一緒になって体験してみませんか。 

     両方参加可能です。 

●募集人数：２０名（生け花）１５名（茶道） 

●対 象：小学生以上（どなたでも大歓迎！） 

●参 加 費：５００円／各教室 

●持 ち 物：花器・けんざん・花ばさみ 

    ※お持ちでない方はご相談ください。 

●申込〆切：７月１４日（金） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

●日  時：７月１５日（土）１３：００～１６：００ 

●場  所：隠岐島文化会館 調理室 

●内  容：アメリカとイギリスのお菓子作りをとおして、外国の文化

に触れてみませんか？ お気軽にご参加ください。 

●講  師：レイチェルさん、セオドアさん 

隠岐の島町 ALT（外国語指導助手） 

●募集人数：先着２５名（お子様連れも可） 

●参 加 費：５００円 

●持 ち 物：エプロン、マスク、三角巾 等 

●申込〆切：７月７日（金） 

●申込み・問合せ先：中央公民館 

●日 付：７月４日（火） 

      ７月５日（水） 

●内 容：＜超初級＞ 

      ・マウスの操作 

      ・文字入力 等 

●募集人数：１５名 

●申込〆切：６月３０日（金） 

Rachael & Theodore 

●日 付：７月１０日（月） 

      ７月１１日（火） 

●内 容：＜初級＞ 

      ・基本的な操作 

      ・便利な機能 等 

●募集人数：２０名 

●申込〆切：７月７日（金） 

●日 付：７月１２日（水） 

      ７月１３日（木） 

●内 容：暑中見舞いの作成  

●募集人数：１５名 

●申込〆切：７月１０日（月） 

●日 付：７月１８日（火） 

      ７月１９日（水） 

●内 容：チラシ・案内状の 

作成  

●募集人数：１５名 

●申込〆切：７月１４日（金） 

 

 

 

 

 

●日  時：７月７日（金）１３：３０～１６：００ 

●集合場所：五箇生涯学習センター 

●内  容：平成２９年第６６回出雲杜氏自醸清酒品評 

最優秀賞受賞蔵元を見学します。（試飲あり） 

     ※試飲される方は、車の運転を絶対にしないで

ください。 

●募集人数：２０名程度 

●参加対象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●参 加 費：無料 

●申込〆切：７月５日（水） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

幸齢者ふるさと学園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日 時：７月８日（土）１３：００～１９：００（少雨決行） 

●集合場所：国民保養センター（卯敷）玄関前 

●内  容：隠岐の自然や、食材の美味しさ、共同作業の楽しさを体験♪ 

      【 アウトドアクッキングメニュー 】  

      パエリア・ブイヤベース、サザエエスカルゴ風、ちまき等 

●アドバイザー：松山ご夫妻（ジオリゾートシンフォニースタッフ） 

●持 ち 物：水筒、帽子、長袖（はおるもの）、着替え、虫よけ対策 等 

●参 加 費：８００円／名 

●募集人数：先着３０名 

     ※小学生以下は、保護者等同伴 

●申込〆切：７月５日（水） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

 


