
中 中央公民館（2-0003） 教 隠岐の島町教育委員会（2-2126）ア 隠岐の島町総合体育館（3-0025）
布 布施公民館（7-4314） 役 隠岐の島町役場（2-2111） プ 隠岐の島町屋内温水プール（2-7117）
五 五箇公民館（5-9011） 図 隠岐の島町図書館（2-2341） 食 隠岐の島町婦人会（070-4029-0370）

都 都万公民館（6-2273） 文 隠岐島文化会館（2-0237）
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「ジャズの名演奏を聴く」
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ポーランドのお菓子教室

佐々木家住宅イベント「ひな祭り」
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●すみっコぐらし はじめてのお料理Book（島本美由紀）

●大人気!!親子で遊べる3-5才のたのしい！おりがみ（新宮文明）

●５回おったらできあがり!!はじめてのおりがみ（新宮文明）

●ブルーロック【21巻～32巻】（金城宗幸）

●一生役立つ！はじめてのこどもキッチン（鈴木 薫）

●かんたん ラブリーときめきお菓子レッスンスペシャル（福本美樹）

●活動日：月曜・水曜

●場 所：五箇公民館

●時 間：14:30～17:00（月）

15:00～17:00（水）

●謝 金：1時間860円

●活動日：月曜・木曜

※木曜日は月１回

●場 所：都万小学校または

都万公民館

●時 間：14:30～17:00

●謝 金：1時間860円

【都万】【五箇】放課後子ども教室

サポーター急募！
五箇公民館・都万公民館では、サ

ポーターが不足しています。

子どもたちと遊んだり、見守りを

して頂ける方をお待ちしています。

※ご都合に合わせて参加可能です。
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●世界一簡単！７０歳からのスマホ使いこなし術（増田由紀）

●仕込んで、使って、一年中楽しめるみその本（飛田和緒）

●すべてを蒸したい せいろレシピ（りよ子）

●悶絶ズボラ飯（だれウマ）

●アンガーマネージメント超入門「怒り」が消える心のトレーニング

●いま必要なお金のお作法

幸せを呼ぶ４０のマネープラン（肉乃小路ニクヨ）

●頻尿・尿もれ 自力でできるリセット法（高橋 悟）

●江戸の憲法構想-日本近代史の“イフ”（関 良基）

●戊辰戦争の新視点〈上〉世界・政治（奈倉哲三/他）

●戊辰戦争の新視点〈下〉軍事・民衆（奈倉哲三/他）

●氏名の誕生-江戸時代の名前はなぜ消えたのか（尾脇秀和）

●楊花の歌（青波 杏）
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