
糖尿病なんでも
相談コーナー

医師・栄養士
が応じます

14：40頃～15：30

⾎糖値⾎糖値測定測定

体組成測定体組成測定

血糖値測定

体組成測定

健康チェック健康チェック
コーナーコーナー

健康チェック
コーナー
14：40頃～15：30

展示
糖尿病に関する展示、
低カロリー甘味料など
のサンプルプレゼント

World Diabetes Day
11月14⽇は

糖尿病予防講演会
世界糖尿病デー

楽しく学ぼう健康クイズ楽しく学ぼう健康クイズ
∼糖尿病予防 ⼤作戦∼∼糖尿病予防 ⼤作戦∼
楽しく学ぼう健康クイズ
～糖尿病予防 ⼤作戦∼

令和8年度令和8年度令和8年度

小⽥川 誠治 医師
講
師

島根県立中央病院 地域総合医育成科�部⻑

隠岐広域連合立隠岐病院 総合診療科医員

田中 航平 医師
座
長

13：30～14：30

クイズで正解の多かった方には
景品があります！

主催：隠岐の島町糖尿病対策委員会
【お問い合わせ】　隠岐の島町役場�保健福祉課 ☎�08512-2-8562

＜⽇�時＞＜⽇�時＞
11⽉14⽇（⼟）11⽉14⽇（⼟）
��受付受付13：00∼13：00∼

13：30∼15：3013：30∼15：30
＜場�所＞＜場�所＞
隠岐の島町役場�町⺠ホール隠岐の島町役場�町⺠ホール

＜日�時＞

11月14日（土）
 受付13：00～

13：30～15：30
＜場 所＞

隠岐の島町役場 町⺠ホール

※�参加無料・申し込み不要※�参加無料・申し込み不要※ 参加無料・申し込み不要

先着先着
50名!50名!

先着
50名!
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