
令和８年度　隠岐の島町　がん検診のお知らせ

種別 内容 対象者 料金
実施時期

特記事項
集団検診 個別検診

胃
バリウムを飲み、

胃のレントゲンを撮影
40歳以上

～S62.4.1生
1,500円

          ・5月検診予約受付期間：4月8日～16日
・10月検診は9月頃まで予約受付します。
　 詳細は8月のお知らせ便で周知します。

肺
結核

胸のレントゲンを撮影
40歳以上

～S62.4.1生
500円

4～5月
予約不要

　　5月7日　　
～

　 2月12日

・脳検診を受ける予定の方は肺がん検診が含まれてい
   るため、集団のがん検診を受ける必要はありません。
・65歳以上の方は結核検診も含まれます。

大腸
検便容器を持ち帰り

2日分の検便を行い
潜血の有無を検査

40歳以上
～S62.4.1生

500円
4～５月

10～11月
予約不要

4月17日
～

2月12日
予約不要

・検診容器は役場本庁、各支所・出張所、隠岐病院
   健診室でも配布します。
 【配布期間：4月17日～2月12日】

子宮
頸部

子宮頸部の細胞診検査
視診と内診を行う

20歳以上
～H19.4.1生

1,500円
7月

予約不要

　　5月７日
～

　  2月12日

・ＨＰＶ併用検診では、結果により

　受診間隔が下記の通りとなります。

HPV

検査
がんの原因ウイルスの

感染の有無を検査
上記にﾌﾟﾗｽ

1,000円

子宮頸がん検診と

同時実施（希望者）

乳

乳房の超音波検査

（エコー検査）を行う

30歳代
和暦偶数年
～H8.4.1生

1,500円

    
      

・国の指針で乳がん検診の受診間隔は、2年に1回と
　されていることから、和暦偶数年・奇数年生まれ

　で対象を分けています。

・和暦奇数年生まれの方でも、経過観察中などの理由
　があれば予約ができますのでお問い合わせください。

乳房のレントゲン

（マンモグラフィ）を
2方向から撮影

40歳以上
和暦偶数年

～S62.4.1生

1,300円

　　5月７日
～

　  2月12日

胸部
CT

胸部を中心に
ヘリカルCTで撮影

50～74歳
S27.4.2～　　
　 S52.4.1生

喫煙指数※

600以上の方

2,000円

　　5月7日
～

　 2月12日

※喫煙指数＝1日の喫煙本数×喫煙年数
　　例：1日20本、30年間喫煙中
　　　　20(本) × 30(年) ＝ 600
・個別通知はありません

細胞診

異常なし

HPV陰性 次回の検診は3年後

HPV陽性 次回の検診は1年後

対象者には個別通知をします
集団検診の日程は日程表をご覧ください
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集団検診について 個別検診について
■受診方法
 ・町内を巡回する検診車で受診
■持参するもの
 ・通知書
 ・料金（無料年齢の方は不要）
  キャシュレス決裁も可能です
  （クレジット、電子マネー、QRコード）
 ・健康手帳※
 ・健康づくりポイントカード※
   ※お持ちの方
■検診結果の返信
 ・１か月～１か月半後

■予約・受診方法
 ・隠岐病院健診室へ電話予約
  （☎2-1356）平日10～17時 
■予約期間
  令和９年２月１２日まで
■持参するもの
 ・通知書
 ・料金（無料年齢の方は不要）
 ・健康手帳※
 ・隠岐病院の診察券※
   ※お持ちの方
■検診結果の返信
 ・１か月～１か月半後

大腸がん検診無料対象者
40歳：S60年4月2日 ～ S61年4月1日
45歳：S55年4月2日 ～ S56年4月1日
50歳：S50年4月2日 ～ S51年4月1日
55歳：S45年4月2日 ～ S46年4月1日
60歳：S40年4月2日 ～ S41年4月1日

乳がん検診無料対象者
　S60年1月1日 ～ 12月31日
　S56年1月1日 ～ 12月31日
　S52年1月1日 ～ 12月31日
　S48年1月1日 ～ 12月31日
　S44年1月1日 ～ 12月31日
　S40年1月1日 ～ 12月31日

子宮頸がん検診無料対象者
20歳：H17年4月2日 ～ H18年4月1日
25歳：H12年4月2日 ～ H13年4月1日
30歳：H  7年4月2日 ～ H  8年4月1日
35歳：H  2年4月2日 ～ H  3年4月1日
40歳：S60年4月2日 ～ S61年4月1日
45歳：S55年4月2日 ～ S56年4月1日

健康づくりポイント
がん検診や特定健診を受けると健康づくり
ポイントを差し上げます。貯まったポイン
トは景品と交換します！
【各種検診のポイント数】
胃・肺・大腸がん検診：3ポイント
乳・子宮頸がん・胸部CT検診：2ポイント
※令和8年度で現在のポイント事業を終了
します。景品交換も令和8年度末までです。

がん検診のメリットは
    早期発見・早期治療！
 がんの初期は自覚症状がありません。がん
検診では、早期発見されることが多く、身体
的・経済的・時間的にも負担が少なく済みま
す。がんは、できた場所や形により、発見で
きないことがあり、どれだけ優れた検査でも
100％見つけることはできません。一度きり
ではなく、異常なしが続いても定期的にがん
検診を受けることが大切です。

がん検診で要精密検査となった場合は
    必ず精密検査を受けましょう

 精密検査には、【がんの疑いを除外する】
【がんであることを確かめる】という２つの
意味があります。精密検査を受けなければ、
がん検診を受ける意味は大きく下がってしま
います。

                                                 

【がん検診のお問い合わせ】
隠岐の島町役場 保健福祉課健康係

☎2-8562

無料年齢対象の方は令和8年度にぜひ受診を！

お願い：精密検査の説明等のため、問診票には電話番号を必ずご記入ください。

【受診情報の提供のお願い】 
町では受診状況の把握のため、受診情報（検診受診の有無のみ）の提供をお願いしています。
年度内に下記の検診を受けたら、保健福祉課健康係までお知らせください。
①事業所健診でのがん検診 ②人間ドックでのがん検診 
③主治医によるがん検診相当の検査（胸のレントゲン、胃カメラ等）

町のがん検診は個別通知を受け取った方はどなたでも受診可能です。

職場で受診できない場合は町のがん検診を受診しましょう。　　


