
 
 
 
 

 

 

 

●日  時：３月１日（木）１０：００～１２：００ 

●場  所：飯美集会所 

●講  師：稲葉絵美さん（高齢者運動指導士） 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：上履き 

●そ の 他：運動ができる服装でご参加ください。定員

はありませんが、事前にご連絡ください。 

●申込〆切：２月２８日（水） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

 

 

 

 

 

 

現在、地域が抱えるさまざまな問題が山積しておりま

す。その中で、災害対策は待ったなしの状況にあると考

えます。今回は東日本大震災時の経験談を聞き、防災へ

の理解を深め、安全安心な地域づくりについて一緒に考

えてみませんか。 

●日  時：３月３日（土）１３：３０～１５：００ 

●場  所：隠岐島文化会館 集会室 

●講  師：平澤つぎ子氏 

（千葉県旭市赤十字奉仕団副委員長 

      社会福祉協議会副会長） 

●主  催：隠岐の島町役場総務課危機管理室 

      隠岐の島町中央公民館 

●問合せ先：役場危機管理室２―２１１１            

      中央公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日  時：３月８日（木） 

１３：３０～１５：３０ 

●場  所：五箇町民体育館 

●内  容：軽スポーツでの交流 

（カローリングほか） 

●募集人数：３０名（先着順） 

●対  象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：上履き・タオル 

●そ の 他：運動ができる服装でご参加ください。 

      参加賞があります。 

●申込〆切：３月５日（月） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 
 

 

 

 

２月３日（土）布施公民館にて、昔の元服

にちなんだ布施地区の伝統行事「立志式」を

行いました。４３回目となる今年の１４歳の

立志者２名は、来賓や地区の方々が見守る

中、緊張しながらも堂々と立派に決意を述べ

ました。ご両親からのメッセージに涙ぐむ姿

もとても心温まる場面でした。 

 式終了後の懇談会では、担任の先生が２人

の学校での様子を教えてくださり、出席者の

方々と和やかな 

雰囲気でお話も 

でき、貴重な体 

験となりました。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日  時：４月１日（日） 

９：００～１２：３０ 

●場  所：五箇生涯学習センター（五箇公民館） 

●内  容：布施地区で伝承されている大山神社 

祭礼のハイライト「帯締め」等を見 

学します。 

●募集人数：２０名（先着順） 

●対  象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●参 加 費：無料 

●申込〆切：３月２６日（月） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

避難場所

はどこ？ 

 

 

 

 

１月２７日（土）布施公民館にて「漢字検

定」を行いました。親子、個人受験合わせて

１７名の方が挑戦しました。 

終了後には、頑張った受験者の皆さんに綿

菓子のプレゼントもあり「親子で勉強したり

一緒に過ごす時間が増えて良かった」「検定

を受けてみたかったので良い機会になった」

「他の検定にも挑戦してみたい」と、大変喜

んでいただきました。 

 

急いで逃げ

られない？ 

 

 

 

 

 

１月２０日（土）隠岐島文化会館にて、松江

市にあるガラス工房『glass house pase’

（グラスハウスパセ）』より長谷川三芳さんを

講師にお招きし「ガラスアート体験講座」を開

催し、大人１５名、子ども１１名が参加しまし

た。約２センチ角の板ガラスの上に色とりど 

りのガラスパーツを並べ、オリジナルのガラ 

スアクセサリーを作りました。 

参加者の皆さんからは「ふだん出来ない体 

験が出来てよかった」 

等の感想をいただきガ 

ラス細工に触れるよい 

機会となりました。 

 

幸齢者ふるさと学園 

 

 

 

 

１月２１日（日）都万公民館にて、高齢者教

室『都万笑福館』の第７回事業として「異世代

交流会」を開催しました。笑福館会員と都万小

学生合わせて２７名の参加があり、ローカルル

ールの「カローリング」を、みんなで楽しみま

した。 

笑福館会員が小学生にゲームの進め方やコ

ツを教えたり、アドバイスをしたりする場面も

あり、世代を超えて 

和気あいあいと笑い 

の絶えない楽しいひ 

と時を過ごすことが 

できました。 

 

都万公民館 

幸齢者ふるさと学園 

布施公民館 

中央公民館 

のせるだけ簡単 
布施公民館 

ガラスアート 

体操後、ニュースポーツ 

（カローリング等） 

にも挑戦してみましょう♪ 

 


