
 

 

 

 

 

 

 

 

●日  時：６月２８日（水） 

      １４：００～１５：００ 

●場  所：中村ものづくり学校 

●講  師：稲葉絵美さん(高齢者運動指導士) 

●参 加 費：無料 

●お 願 い：体操のできる服装で、上履きを持

ってきてください。 

定員はありませんが、事前にご連

絡ください。 

●申込〆切：６月２７日（火） 

●申込み・問合せ先：布施公民館 

 

 

 

 

 

●日  時：６月９日（金）（雨天中止） 

９：００～１２：００ 

●場  所：五箇町民運動場 

●募集人数：３０名程度（先着順） 

●参 加 費：無料 

●参加対象：町内在住の概ね６０歳以上の方 

●申込〆切：６月５日（月） 

●申込み・問合せ先：五箇公民館 

 

 

 

 

 

 ４月２２日（土）卯敷にて「第３２回国民

保養センター隠岐の島杯ゲートボール大会」

を開催しました。爽やかな快晴の中、屋根を

撤去しリニューアルした屋外コートで、出場

８チームが白熱した試合を繰り広げました。 

そして接戦を 

制し優勝され 

たのはクロー 

バＡチーム（ 

五箇）でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日（日）五箇地区で役場保健課と共催

で健康増進企画第１弾として「さくらウォー

ク」を開催しました。 

 当日は、５キロのコースを爽やかな春風の中

満開の桜や道端の水仙を愛でながら、ウォーキ

ングを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

５月４日（木）旧布施公民館にて「裃着付

け教室」を開催しました。布施地区では２年

に１度、本祭りに合わせて開催していますが

「忘れかけていた着付けを確認できる」と毎

回とても好評です。 

西郷から有志の方 

が講師にきてくだ 

さり、着付けモデ 

ルにも地域の若者 

が協力してくれる 

など、わきあいあ 

いとした教室とな 

りました。 

 

 

 

 

●日  時：６月１４日（水）１０：００～１１：３０ 

●場  所：隠岐島文化会館 ２Ｆ集会室 

●内  容：詐欺被害の状況、災害時の使い方 

楽々スマートフォンの紹介など 

●講  師：吉川 佳織氏（ドコモインストラクター） 

●そ の 他：申込み・参加費は不要です。 

●問合せ先：中央公民館 

 

 

 

 

 

 

 

●日 時：６月２７日（火） 

１９：００～２１：００ 

●場 所：都万公民館 

●講 師：阿部 喜
き

霞
か

氏（阿部美喜子さん） 

      都万書道教室・運営 

●内 容：暮らしの中でよく使う書を勉強しま

す！ 

●募集人数：１０名 

●対 象：高校生以上の方なら 

どなたでも大歓迎！ 

●参 加 費：３００円 

●持 ち 物：筆ペン 

●申込〆切：6 月２０日（火） 

●申込み・問合せ先：都万公民館 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日  時：６月７日（水）１８：３０～ 

●場  所：隠岐島文化会館 ２Ｆ集会室 

●議  事：平成２８年度事業実施報告について 

平成２９年度事業計画（案）について 

まちづくり運動協議会役員改選について 

※どなたでも参加できますので、是非皆様 

お誘い合わせの上お越し下さい。 

募集 

報告 

隠岐の島町 

まちづくり運動協議会総会 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

●日  時：７月２日（日）（雨天中止） 

      ９：００～受付 

９：３０～スタート 

●集合場所：布施地区 卯敷集会所前 

●コ ー ス：卯敷地区内 

●参 加 費：無料 

●持 ち 物：タオル・飲み物 

●問合せ先：役場保健課（２-８５６２） 

または布施公民館 

報告 

募集 

募集 

報告 募集 募集 お知らせ 


