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29中潮

中潮 13若潮

隠岐郡中学校体育大会（バレーボール）

64 中潮 5大潮

放課後子ども教室（都万） 第1回クヌギの森にあるもの
（都万地区）

放課後子ども教室（五箇） 習字教室（19:30～）
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隠岐の島町まちづくり運動協議会総会
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金 土
大潮 中潮中潮大潮

よるとしょ（21:00まで開館）

長潮 中潮
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18 中潮
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2015年

●頂点への道（錦織 圭）
●家族という病（下重暁子）
●「めんどくさい」がなくなる本（鶴田豊和）
●子どもをあずかる人のための救命マニュアル
●トラネコとクロネコ（宮西達也）
●オレンジページ＜月刊誌> ．．他

●長い長い殺人（宮部みゆき）
●愛ふたたび（渡辺淳一）
●中高年、登りきってもいないのに下り坂（綾小路きみまろ）
●１００歳まで寝たきりにならないアンチエイジング・ヨガ（くらもとえりこ）
●３６５日つくりおきが楽しめる私の無添加手づくりノート（中村佳瑞子）
●和布で作るエプロン、かっぽう着、ホームウエア 他
※隠岐の島町図書館から100冊入替えました。是非ご利用ください。

よるとしょ
●日 時：6月13日（土）
●内 容：・隠岐アゴラ講演会 18:30～20:00（研修室）

・ミニ古本市 18:00～21:00
・としょカフェ 18:00～21:00

●問合せ先：隠岐の島町図書館

※夜21時まで図書館を開館して皆様をお待ちしております。

●日 時：6月14日（日）
●ﾚｯｽﾝ名：『ミュージックステップエクササイズ』
●内 容：音楽にあわせてステップ＆エクササイズ！

楽しくシェイプアップしませんか？
●申込み・問合せ先：屋内温水プール

※隠岐の島町図書館の本は、
五箇公民館、都万公民館、布施公民館、中出張所
でも、予約・取り寄せできます。
また返却もできますのでお気軽にご利用ください。

無料レッスン体験会！初⼼者⼤歓迎！
屋内温⽔プール


